
 

 

Bestmögliche Unterstützung für Schulkinder 
 
 
 
 
 

Schon tausende Schüler 

haben mit den Tipps von 

body 'n brain ihre Leistung 

verbessert! 

 
Die Eltern erfahren auf dieser kostenlosen Veranstaltung: 

 

• wie sich Kinder in zwei Minuten 

blitzschnell konzentrieren können 

• wo der ideale Sitzplatz in der 

Schulklasse sein sollte 

• wie Kinder mit Spaß 

und Freude lernen 

• wie Kinder die Hausaufgaben 

mit Leichtigkeit erledigen 

• wie man Menschen mit Legasthenie/ 

Dyslexie optimal begleiten kann 

• wie Kinder mit einfachen Übungen 

sofort entspannen 

• wie Eltern Lehrkräfte in der Schule 

unterstützen und entlasten 

• wie Kinder ausgeglichener, kreativer 

und belastbarer werden

 

Am: Dienstag, 21.10.2025    TINA MAIER 

Um: 19:00 Uhr    Zertifizierter body’n brain Trainerin 

Ort: SSC Karlsruhe im JUPA   +49 7244 558 2691 

Am Sportpark 5             mail@tinamaier.de 

76131 Karlsruhe          www.tinamaier.de 

 


