
Zeit für DICH - Entspannung PUR  

Stimme & Hände 
Erfahre in einem kleinen, geschützten 

Kreis, die göttliche Heilkraft der  

Stimme & Hände durch das 

gemeinsame Wirken 

von Zoe Ingellis & Melanie Kapuste 

Infos: 

In einem Kreis des Zusammenseins, gibt es 

Raum für deine persönlichen Anliegen, 

Austausch und Coachings. Während Zoe 

Ingellis mit der kraftvollen Medizin Ihrer 

Stimme wirkt, bietet Melanie Kapuste, auf 

individuellen Wunsch, unterstützende 

Berührungen auf deiner Heilklangreise an.  

Zoe Ingellis (dipl. Stimmtherapeutin - zoeingellis.com) und Melanie Kapuste (Heilpraktikerin) sind beide 

seit über 4 Jahren auf einem schamanischen Lehrweg bei einer indigenen Shipibo-Medizinfamilie, und 

Gründerinnen eines Shipibo-Medizindorfes im Amazonas von Peru. 

Durch Ihr gemeinsames Wirken, wird ein 

Jahrtausende altes  Heilwissen erfahrbar... 

StimmKlangMeditation 

zur Regeneration von Körper, Geist und Seele 

Erfahre die Heilkraft der Stimme & Stille 

mit Zoe Ingellis & Melanie Kapuste 

 

 

 

 

 

Auf Grund der großen Nachfrage und 

der positiven Resonanz, veranstalten 

wir eine Meditationsreihe 

Termine: Heilkreis 

Samstag 14. Juni  12:00 - 14:30 (2 1/2 h) 

Sonntag 27. Juli  10:00 – 12:30 (2 1/2h) 

Sonntag 24. August  10:00 – 12:30 (2 1/2h) 

Sonntag 14. August  10:00 – 12:30 (2 1/2h) 

   

Termine: StimmKlangMeditation 

Samstag 28. Juni 10:30 – 12:00 

Samstag 26. Juli 10:00 – 11:30 

Samstag 23. August 10:00 – 11:30 

Samstag 13. September 10:30 – 12:00 

 

 Verbindlich Anmelden per Mail: marianne@michael-kapuste.de - WhatsApp 0172.7233555 

 Wo: 76131 Karlsruhe - Am Sportpark 1 (KITA—neben dem Fächerbad) n. m. d. Anmeldebestätigung 

 Mitbringen: Eigene Decke (n) - Kissen / Fell - Trinkflasche 


