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SPORT ERLEBEN

FACHERBAD

Schwimmen ist Sport, Schwimmen ist Freizeit, Schwimmen ist gesund!
Das Facherbad bietet die perfekte Kombination aus Hallenbad
und sommerlichem Cabriobad-Gefihl.

KA-Faecherbad.de FACHEF‘BAD
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Ein Verein mit Geschichte. Und ganz
viel Zukunft.

1 Als ich im
April meine
neue Rol-
le als Ge-
schaftsleiter
beim SSC
angetreten
habe, wuss-
te ich na-
tarlich: Der
Verein ist
groB. Uber
8.500 Mit-
glieder. 40
Abteilungen. Beeindruckende Anlagen.
Und eine Menge Projekte.

Aber was ich erst jetzt wirklich begreife,
ist: Wie viele Geschichten hier leben. Wie
viel Herzblut, wie viel Energie, wie viel
L, Wir” in diesem Verein steckt.

Im Rahmen der intensiven Einarbeitung
zusammen mit Stefan Ratzel, durfte ich
schon mit fast allen Abteilungsleitungen
sprechen und jedes dieser Gesprache hat
mir ein neues Fenster gedffnet. In Projekte,
in Ideen, in sportliche Erlebnisse. Ich lerne
jeden Tag dazu. Und ich bin ehrlich: Es
macht richtig Spal.

Besonders bewegt hat mich ein Nach-
mittag mit Ingeborg Stadler, der ersten
Geschéftsfuhrerin des SSC. Uber die An-
fange des Vereins bei Kaffee und Kuchen
zu plaudern, das war ftr mich ein kleiner
Glucksmoment. Oder die Delegiertenver-
sammlung, bei der Hans-Michael Bender,
seit 58 Jahre Mitglied, den Vorstand entla-
stete. Dass er wenig spater verstorben ist,
verleiht diesem Moment eine ganz eigene
Tiefe.

Was mich antreibt? Ich bin Sportinformati-
ker — also jemand, der Bewegung liebt und
gleichzeitig fur digitale Losungen brennt.
Viele Jahre war ich am KIT, unter anderem

in der MoMo-Studie, die deutschlandweit
untersucht, wie fit und aktiv Kinder und
Jugendliche sind. Dabei ging es viel um
Daten, Modelle und Trends. Jetzt will ich
mehr: nicht nur analysieren, sondern mit-
gestalten. Ich mochte dazu beitragen, dass
mehr Menschen — ob jung oder alt — durch
Bewegung gesund, stark und verbunden
durchs Leben gehen.

Kurzfristig heit das fur mich: zuhoren,
verstehen, den Verein und seine Menschen
kennenlernen. Mittelfristig will ich vor allem
im Bereich Digitalisierung etwas bewe-
gen. Prozesse durchleuchten, Potenziale
entdecken und Strukturen so weiterent-
wickeln, dass sie uns als Verein wirklich
voranbringen — effizient, alltagstauglich
und zukunftssicher. Ein Projekt, das Zeit
und Zusammenarbeit braucht und genau
deshalb gut werden kann.

Und ja: Die neue Halle. Sie wird dringend
gebraucht. Die aktuellen Kapazitaten sind
fast ausgeschopft. Wenn wir weiter wach-
sen wollen, in Qualitat und in Quantitat,
brauchen wir diesen Raum. Es geht aktuell
splrbar voran, das Projekt ist wieder in
Bewegung.

Mein Tipp fur alle, die den SSC gerade erst
kennenlernen: Geht auf Entdeckungsreise!
Schaut nicht nur auf eure eigene Sportart.
Kommt jedes Jahr zu ,,SSC live!”, groBar-
tige Eindricke davon findet ihr in dieser
Ausgabe. Lernt den ganzen Verein kennen
und ihr werdet merken: Da geht noch mehr
als ihr dachtet.

Ich freue mich, gemeinsam mit euch
diese nachsten Kapitel zu schreiben, auf
dem Platz, in der Halle, im Sportpark oder
einfach im Gesprach. Euer
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Alexander Burchartz
Geschaftsleiter
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INFO 2-2025 auf einen Blick

1 3 Neu gewdhltes Vorstandsmitglied 2 9 Neue Leitung Finanzen ist ab Ok-
des SSC Karlsruhe ist Jorg Schnait- tober 2025 Sabrina Lange.

mann.
Rubriken Abteilungen
Abteilungs- und Spartenleiter 97 Badminton 49
Impressum 98 Basketball 51-54
Info auf einen Blick 4-5 Fitness- und Gesundheitsstudio 55
Jugendseite 41-42 Frisbee 56-57
Organisation 98 Handball 58-62
Seite 3 3 Inline-Hockey 63-65
Sport Aktuell 19-22 Ki-SSC 67
Sport/Fitness/Gesundheit 43 Lauf- und Walking-Treff 68
Leichtathletik 69-71
Rhythmische Sportgymnastik 72-73
Schwimmen 74-77
Taekwondo 78-80
Tanzen 81-83
Tauchen 84-85
Tennis 86-87
Triathlon 89
Unterwasser-Rugby 90-93
Volleyball 94-96
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28

verwaltung ist Jutta Kathler.

Infos
Interview mit Alex 46-48
Jahresbericht 1. Vorsitzender 14-15
Jahresbericht Geschaftsfuhrer 16-18

Protokoll Delegiertenversammlung 8-13

Rugby beim KSV 48
Stefans Abschied 45
Veranstaltungen
Vereinskalender 7
SSC-Gymnastik, Sommerplan 21
Hallenvertrage Badminton, Tennis 23

Neue Mitarbeiterin in der Vereins-

Seit Mai 2025 neu im Bereich Reha-
Sport tétig ist Isabel Wirth.

52

Abschied Timo 55
Gratulationen 27-28
Nachrufe 28, 30-33,54,87
Neue Mitarbeiter 25, 28-29
Neue Mitglieder 24-25
Neue Ubungsleiter 39-40
Neues Vorstandsmitglied 13
Runde Geburtstage 27-28
Spender 28
Sportliche Gratulationen 34-38
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Vereinskalender

August 2025
Mo 04. - Fr 08.

Mo 04. - Fr 08.

Mo 04. 18:00
Mo 11. 18:00
Mo 18. - Fr 22.

Mo 18. 18:00
September 2025
Mo 01. 18:00
Sa 06. 09:00
Mo 08. - Fr 12.

Mo 08. 18:00
Sa 13.-S0 14.

Mo 15. 18:00
Mo 22.
Sa27.-S028.
Oktober 2025
Mo 06. 17:00
Sa 11. 15:30
Mo 13. 17:00
Sa 18.

Mo 20. 17:00
Mi 22. 20:00
Fr 24

Mo 27. - Fr 31.

Mo 27. - Fr 31.

Fr 31

Fr 31 20:00
November 2025
Sa 01. 20:00
Di 04.

Do 06. 19:30
Mo 10. 18.30
Sa 15. 20:00
Sa 29. 20:00
Dezember 2025
Fr 05. - So 07.

So 07. 17:00
Di 09.

So 14.

Kinder-Sommerfreizeit |
Tennis Sommercamp |
Sportabzeichen SSC
Sportabzeichen SSC
Kinder-Sommerfreizeit Il
Sportabzeichen SSC

Sportabzeichen KIT-Stadion

Sportabzeichen Radfahren KIT Campus Nord

Tennis Sommercamp |l

Sportabzeichen KIT-Stadion

7. Baden-Wurttembergische Disc Golf Meisterschaften SSC Gelande
Sportabzeichen KIT-Stadion

Beginn Kurs-Trimester I/ 2025

Tag der offenen Tur im Fitness- und Gesundheitszentrum

Sportabzeichen KIT-Stadion

Sportabzeichen Schwimmen Facherbad

Sportabzeichen KIT-Stadion

Bundesligawettkampf Rhythmische Sportgymnastik in Bretten
Sportabzeichen KIT-Stadion

Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen FT Freiburg*
Kursanmeldung online Kurstrimester | 2026

Basketball Herbstcamp OHG

Herbstferien Tagesaktionen fur Kinder und Jugendliche
Kursanmeldung personlich Kurstrimester | 2026

Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen Barock Volleys Ludwigsburg*

Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen VCO Berlin*
Redaktionsschluss Info 3/2025

Delegiertenversammlung SSC-Saal

Abschlussabend Sportabzeichen SSC-JuPa

Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen TSV Haching Miinchen*
Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen Berlin Recycling Volleys*

58. Internationale Schwimmsporttage (ISTKA) im Féacherbad
Volleyball Herren 1. Bundesliga gegen SWD powervolleys Duren*
SSC-Info 3/2025

Auftritt Ballett SSC im Badischen Staatstheater Karlsruhe

* Alle Heimspiele der Volleyball-Herren in der 1. Bundesliga finden in der Lina-Radke-Halle statt

SSC Info 2-2025



Delegiertenversammlung

Protokoll
94. SSC-Delegiertenversammlung

Mittwoch, den 14. Mai 2025,
19:30 bis 21:54 Uhr

GroBer Saal im SSC-Zentrum

Teilnehmende: 71 Delegierte, 11 Vor-
stande, 6 Beirdte, sowie weitere 13
nicht stimmberechtigte hauptamtliche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und
Gaste
Versammlungsleitung: Michael Nobbe
Protokoll: Anke Greif-Winzrieth

TOP 1: BegriiBung und Berichte

Der 1. Vorsitzende Michael Nobbe be-
gruBt die Mitglieder, Delegierten, Beirate,
Ausschuss-Mitglieder und die hauptamt-
lichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
Namentlich begrtBt er die funf neuen
Delegierten Maurus Bauer (Badminton),
Tobias Rother (FuBball), Kathrin Schimpf
(Geratturnen), Ulrike Frischholz und Evelyn
Wolker (beide Roller Derby), den neuen
hauptamtlichen Mitarbeiter Alexander
Burchartz (Geschéftsleiter) und die neue
hauptamtliche Mitarbeiterin Isabel Wirth
(Reha-Sport) sowie die Vorstandskollegen
und -kolleginnen. Er weist darauf hin, dass
in allen Abteilungen satzungsmaBig alle 2
Jahre eine Abteilungsversammlung mit der
Wahl der Abteilungsleitung und der Dele-
gierten/Ersatzdelegierten durchzufuhren ist.

Gemeinsam gedenken die Anwesenden
den verstorbenen SSC-Mitgliedern und En-
gagierten. Namentlich werden die langjah-
rig engagierten SSCler Ernst Schuh, Egon
Butz und Helmut Hiinerfauth genannt.

Michael Nobbe stellt fest, dass

1. die Versammlung satzungsgemal ein-
berufen,

2. die Tagesordnung nebst notwendiger
Anlagen am 23.04.2025 verschickt und

damit rechtzeitig angektndigt wurde,

3. bei Sitzungsbeginn mehr als 50% der
derzeit 103 stimmberechtigten Delegier-
ten anwesend sind und die Versamm-
lung somit beschlussfahig ist.

Die Protokollfthrung wird nach Abstim-
mung und ohne Gegenstimme an Anke
Greif-Winzrieth Ubertragen.

Antrage zu TOP 8 — Erledigung gestellter
Antrage — liegen nicht vor.

Antrage zu TOP 9 — Verschiedenes — sind
nicht gestellt.

Michael Nobbe tragt den Jahresbericht des
1. Vorsitzenden vor. Darauf folgt der Bericht
des Geschéftsfiihrer Stefan Ratzel. Beide
Berichte werden in voller Lange im SSC-
Info 02/2025 veroffentlicht. AbschlieBend
berichtet die Jugendsprecherin Leonie
Kaiser Uber die durchgefthrten Jugend-
aktionen in 2024 und gibt einen Ausblick
auf die Vorhaben in 2025.

Michael Nobbe weist darauf hin, dass die
Aussprache und Fragen zu den Berichten
unter TOP 3 erfolgen.

TOP 2: Genehmigung des Protokolls der 93.
Delegiertenversammlung vom 05.11.2024
Das Protokoll wurde veréffentlicht im
SSC-Info 3/2024, Seite 8-11 und wird
einstimmig ohne Gegenstimme und ohne
Enthaltung genehmigt.

TOP 3: Rechnungsabschluss 2024

Birgit Berg erldutert als stellvertretende
Geschaftsfuhrerin und Mitglied des Vor-
stands die wichtigsten Positionen aus dem
Abschluss 2024 und die Abweichungen
gegenUber den Planungen. Urspringlich
war fur das Jahr 2024 ein Verlust von
72.800,00 € geplant. Abgeschlossen
wird das Jahr 2024 mit einem Uberschuss

SSC Info 2-2025



Delegiertenversammlung

von 79.643,91€. Die Ausgaben weichen
durchgéngig nur wenig von den geplanten
Betrdgen ab. Bei den Einnahmen sind im
Jahr 2024 Zuwachse bei den Kurseinnah-
men und den Einnahmen der 1. Bundesliga
Volleyball zu verzeichnen. Bei den weiteren
Einnahmen sind nur geringe Abweichungen
zur Planung festzustellen, mit Ausnahme
der Sponsoringeinnahmen. Hier hat man
sich im Laufe des Jahres entschieden, Vec-
tor nur eine Rate in Hohe von 25.000€ in
Rechnung zu stellen und die weiteren Raten
auf die nachsten Jahre zu verteilen. Insge-
samt belduft sich der Sponsoringvertrag mit
Vector auf 125.000€ und hat eine Laufzeit
von 5 Jahren.

Bericht der Rechnungspriifer

Peter Matheis stellt den Bericht der
Rechnungsprtfer vor. Die Prufung aller
vorgelegten Unterlagen und die stichpro-
benartige Prifung einzelner Kostenarten
blieb ohne jede Beanstandung. Die Rech-
nungsprufer attestieren der Verwaltung
eine einwandfreie Buchfuhrung.

Aussprache zum Jahresbericht und zum
Rechnungsabschluss 2024
Es besteht Gelegenheit zur Aussprache.
Einwande zu den Jahresberichten oder
zum Rechnungsabschluss werden von den
Anwesenden nicht erhoben.

moPd
fiscfetidss

Rpchings?

TOP 4: Entlastung des Vorstands
Hans-Michael Bender dankt dem Vor-
stand fur die geleistete Arbeit im vergan-
genen Geschéftsjahr und beantragt dessen
Entlastung. Die Delegiertenversammlung
entlastet den Vorstand ohne Gegenstimme
und ohne Enthaltung einstimmig.

SSC Info 2-2025



Delegiertenversammlung

TOP 5: Vorstellung des Haushalts 2025
Birgit Berg stellt als stellvertretende Ge-
schaftsfuhrerin und Mitglied des Vorstands
den Haushalt fur das laufende Jahr 2025
vor und erlautert ausgewahlte Positionen
auf der Ertrags- und Aufwandsseite.
Far das Jahr 2025 planen wir mit Ge-
samteinnahmen von 4.030.687,66€ und
Gesamtausgaben von 4.074.204,46<€.
Daraus ergibt sich ein geplantes Defizit
in Hohe von 43.516,80€. Geplante Ein-
nahmensteigerungen finden sich bei den
Mitgliedsbeitragen vor allem durch die
Auswirkungen der Beitragserhhung und
der hoher geplanten Sponsoringeinnahmen
in der 1. Bundesliga Volleyball. Bei den Aus-
gaben kommt es zu Steigerungen in den
Personalkosten durch Neustrukturierungen
und allgemeine Anpassungen. Die Energie-
kosten kénnen in der Planung aufgrund
eines neuen Versorgungsvertrages mit den
Stadtwerken Karlsruhe um fast 100.000€
niedriger geplant werden. Die Kosten der 1.
Bundesliga steigen stark an, was wiederum
durch die geplanten héheren Einnahmen
aufgefangen wird.

Aussprache und Verabschiedung Haus-
halt 2025:

Es besteht Gelegenheit zur Aussprache
zum geplanten Haushalt 2025. Es werden
keine Einwande erhoben. Der Haushalt
2025 wird einstimmig ohne Gegenstimme
und ohne Enthaltung wie vorgeschlagen
verabschiedet.

TOP 6: Verabschiedungen

Peter Matheis, der seit 2013 Rechnungs-
prifer ist, mochte sich aus Altersgrinden
nicht zur Neuwahl stellen. Ebenfalls méchte
Kiki Schweizer sich nicht zur Wiederwahl
fir den Vorstand stellen. Nach genau 33
Jahren Tatigkeit fur den SSC, beginnend
als Leiter des FitnessTreff und jetziger
Geschaftsfuhrer, wird Stefan Ratzel zum

01.07.2025 in das passive (letzte) Jahr der
Altersteilzeit gehen und aus dem aktiven
Hauptamt beim SSC ausscheiden.

Der 1. Vorsitzende Michael Nobbe ver-
abschiedet Peter Matheis, Kiki Schweizer
und Stefan Ratzel. Er bedankt sich fur ihre
Verdienste und Uberreicht Abschiedsge-
schenke.

TOP 7: Wahlen

Wahl des Vorstands (fur 2 Jahre)

Fur das Amt des 1. Vorsitzenden stellt sich
Michael Nobbe zur Wiederwahl. Ebenso
stellt sich Jean Christophe Evrard fur das
Amt des 2. Vorsitzenden zur Wieder-
wahl. Mit Ausnahme von Kiki Schweizer
stellen sich alle weiteren Vorstéande zur
Wiederwahl. Als neuer Vorstandskandi-
dat bewirbt sich Jérg Schnaitmann fir
einen Vorstandsposten und stellt sich der
Delegiertenversammlung vor. Weitere
Kandidatinnen oder Kandidaten fir ein
Vorstandsamt haben sich nicht gemeldet.
Der Jugendreferent Bjarne WaBmuth ist von
der Jugendversammlung bereits gewahlt
und ist von der Delegiertenversammlung
noch zu bestatigen.

10
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Delegiertenversammlung

Die Wahl des 1. Vorsitzenden leitet das
Beiratsmitglied Gert Rudolph. Eine
geheime Wahl wird von den Anwesenden
nicht gewtinscht. Die Wahl von Michael
Nobbe erfolgt ohne Gegenstimme und
ohne Enthaltung. Michael Nobbe nimmt
die Wahl an und dankt fur das ihm entge-
gengebrachte Vertrauen.

Die Wahl der weiteren Vorstandsmit-
glieder wird durch den neuen 1. Vor-
sitzenden Michael Nobbe geleitet. Eine
geheime Wahl wird von den Anwesenden
nicht gewUnscht. Jean Christophe Evrard
wird ohne Gegenstimme und mit einer
Enthaltung zum 2. Vorsitzenden gewabhlt.
Die weiteren Kandidatinnen und Kandi-
daten werden ohne Gegenstimme und
ohne Enthaltung in ihre Amter gewahlt
und nehmen die Wahl jeweils an. Es sind
dies Florian Schalwat (Finanzen, Steuern),
Felix Maiter (Sportflachenentwicklung),
Bernd Gausmann (Liegenschaften, Nach-
haltigkeit), Anke Greif-Winzrieth (Digi-
talisierung, Inklusion), Kerstin Hartmann
(Marketing, Veranstaltungen) und Jérg
Schnaitmann (Offentlichkeitsarbeit und
Sponsoring).

Bestdtigung des Jugendreferenten (fur
2 Jahre):

Von der Jugendvollversammlung am
07.04.2025 wurde Bjarne WaBmuth
gewahlt. Er wird von den Delegierten ohne
Gegenstimme und ohne Enthaltungen
bestatigt.

Wahl der Rechnungspriifer (fir 2 Jahre):
Christian Pach, welcher bereits seit 2019
Rechnungsprufer ist, kandidiert erneut fur
dieses Amt. Nach dem Ausscheiden von Pe-
ter Matheis ist eine Stelle vakant, fur welche
sich der Abteilungsleiter der Judoabteilung
Peter Feuchter zur Wahl stellt. Beide Kan-
didaten werden ohne Gegenstimme und
ohne Enthaltung gewahlt. Sie nehmen die
Wabhl jeweils an.

TOP 8: Erledigung gestellter Antréage
Es wurden keine Antrage gestellt.

TOP 9: Verschiedenes

Zum 50-jahrigen Abteilungsjubilaum richtet
die Kegelabteilung eine offene Vereinsmeis-
terschaft aus und I&dt alle Abteilungen ein
mit ca. 2 Personen teilzunehmen. Das Finale
findet im Rahmen von SSC live am 29. Juni
statt. Unabhangig von der Vereinsmeister-
schaft ladt die Abteilung alle Interessierten
zur Teilnahme am Training immer dienstags
und donnerstags zwischen 14 und 22 Uhr
ein. Weitere Informationen gibt es auf der
Homepage der Kegelabteilung und im Info
1/2025.

Aus den Reihen der Delegierten wird dem
Vorstand ein groBer Dank fur das Engage-
ment fur den SSC ausgesprochen.

Michael Nobbe gibt eine Ubersicht tiber die

Abteilungsjubilden 2025:

e 55 Jahre:  Judo, Lauf-Treff, Trampolin

e 50 Jahre:  Basketball-Freizeit, FuBball-
Freizeit, Herzsport, Kegeln,

SSC Info 2-2025
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Online Mitgliederverwaltung

Digitalisierung im Verein

Von der Website zur kompletten Online-Verwaltung
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Delegiertenversammlung

I
Senioren ® 6. Nov. Herbst-Delegierten-
e 35 Jahre:  Sportgymnastik versammlung
¢ 30 Jahre:  Walking-Treff ® 05.-07.Dez  58. Intern. Schwimm-
sporttage ISTKA
Des Weiteren nennt er die bereits festste- o 14. Dez. Auftritt Ballett SSC-
henden Termine fiir 2025: Team im Badischen
e 10.-13.Juni  Sport- & Spiel-Camp Staatstheater
® 29. Juni SSC live!
° 4. -8 Aug. Sommerfreizeit | & Um 21.54 Uhr schlie3t Michael Nobbe die
Tenniscamp | Delegiertenversammlung mit Dank an alle
® 18.-22. Aug. Sommerfreizeit Il Anwesenden fur deren Teilnahme.
® (08.-12. Sept. Tennis-Camp |l
e 13./14. Sept.  BaWu Disc Golf Im Anschluss werden alle Anwesenden zu
Meisterschaften einem kleinen Umtrunk eingeladen.
¢ 18. Okt. Bundesligawettkampf
RSG in Bretten Karlsruhe, 14.05.2025
®27.-31.0kt.  Herbstfreizeit & gez. Anke Greif-Winzrieth

Basketball-Camp

Liebe SSC-Mitglieder,

| mein Name ist Jérg Schnaitmann, ich bin 43 Jahre alt,
habe zwei Kinder und lebe in der Waldstadt. Beruflich bin
ich selbststandig im Bereich Online-Marketing.

Im SSC bin ich in der Basketballabteilung aktiv, wo ich mich
um die dritte Herrenmannschaft und die Abteilungs-Website
kiimmere. Als Delegierter konnte ich in den letzten Jahren
bereits Einblicke in die Vereinsarbeit gewinnen.

Besonders gefallt mir das lebendige Miteinander rund um
die Geschaftsstelle, die Sportflachen und die Denkfabrik —vor
allemim Sommer ist hier einfach immer was los. Meine Kinder
nehmen gerne an Camps und Freizeitaktivitaten des SSC teil.

So habe ich den SSC dabei als vielféltigen und lebendigen
Verein schatzen gelernt. Ehrenamtliches Engagement gehort fur mich schon lange dazu.
Nach einem kurzen Austausch war fur mich schnell klar, dass die Vorstandstatigkeit genau
das Richtige ist — und ich freue mich sehr, gemeinsam mit den Vorstandskollegen und dem
SSC-Team, die Vereinsarbeit mitzugestalten.

Herzliche GruBe
Jérg Schnaitmann

SSC Info 2-2025 13



Delegiertenversammlung

Jahresbericht 2025 des
1. Vorsitzenden Michael Nobbe

Der diesjahrige Bericht kntpft an den
letztjdhrigen Bericht aus der Delegierten-
versammlung vom 06.05.2024 an und
bertcksichtigt die Entwicklungen bis zum
heutigen Tag, da sich das Vereinsleben
stetig fortschreibt und nicht wie z.B. Jahres-
abschltsse und Haushalt zu einem Stichtag
31.12. abgrenzbar ist.

Thematisieren werde ich lediglich vier
groBere Punkte, da eine umfassende
Beschreibung samtlicher Geschehnisse den
Rahmen sprengen wiirde. Von unserem um-
fangreichen und vielseitigen Vereinsleben
wird ansonsten auch ausfuhrlich in unseren
Vereinsmedien berichtet.

Am 30.06.2024 feierten wir SSC live!
auf unserem Vereinsgeldnde. Am Vormit-
tag wurde zusammen mit Frau Aguliera-
Fichter als Vertreterin unseres Sponsors und
Vereinspartner der Vector Informatik GmbH
mit neuem Standort im benachbarten Techno-
logiepark die Outdoorsportanlage fur Kinder
er6ffnet. Trotz des durchwachsenen Wet-
ters waren zahlreiche Gaste gekommen und
verliehen der Er6ffnung einen festlichen
Rahmen. Kaum hatten wir den formalen
Teil beendet und das Band durchschnitten,
wurde die Anlage von einer Kinderschar

gesturmt und in Beschlag genommen. Die
Anlage wurde somit bereits von der ersten
Sekunde an gut angenommen und nach
wie vor ist ein reges Treiben zu beobachten,
was uns als Verein sehr freut. Der weitere
Verlauf von SSC live! fiel leider etwas dem
zunehmend schlechter werdenden Wetter
zum Opfer. Das Programm konnte zwar
nach innen verlegt werden, allerdings blieb
der Besucherandrang aus. Unter diesen
widrigen Umstanden bewies das SSC-
Team mal wieder seine auBerordentliche
Flexibilitat, Spontanitat und Zusammenhalt.
Ich hatte das Gefuhl, dass hierdurch das
Teambuilding gestarkt wurde, so dass mir
die Veranstaltung dennoch positiv in Erin-
nerung bleibt.

Durch den Zuschlag der World Games
2029 an die Stadt Karlsruhe hat unser Hal-
lenbauprojekt der geplanten Dreifeld-
sporthalle einen Schub bekommen. Der
notwendige Bebauungsplan ist nunmehr
rechtskraftig, so dass die Planungen und
Vorbereitungen jetzt weiter vorangetrieben
werden kénnen. Aufgrund gestiegener
Kosten haben wir die Plane nochmal anpas-
sen und Einsparpotential prifen massen.
Zudem hat sich in den letzten Jahren der
Bedarf einzelner Abteilungen geandert,
was ebenfalls in die neuen Plane einfloss.
Hauptaugenmerk wurde daraufgelegt,
maoglichst viel Sportflache und multifunk-
tionale Raume zur Verfigung zu haben,
um bestmoglich unsere Sportdurchfuh-
rung gewahrleisten und weiterentwickeln
zu konnen. Dahingegen wurde bei der
Zuschauerkapazitat und dem VIP- und Ca-
teringbereich mit bislang geplanter GrofB-
kiche eingespart. So ist es uns gelungen,
wieder in den Rahmen des bereits im stad-
tischen Haushalt zurtickgestellten Budgets
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SSC Info 2-2025



Delegiertenversammlung

zu gelangen, so dass eine Finanzierung des
Projektes weiterhin sichergestellt werden
konnte. Hiermit sind wir einen groBen
Schritt weitergekommen, so dass wir nun
die weiteren Schritte angehen kénnen.

Die Baden Volleys SSC Karlsruhe sind
nun am Ende ihrer zweiten Saison in der 1.
Volleyball-Bundesliga angekommen, welche
sich erwartungsgemaB schwieriger als die
sensationelle Premierensaison gestaltete.
Nach der ersten Saison mussten viele Spie-
lerabgange kompensiert werden, auch gab
es ein paar Wechsel im Orga-Team, weshalb
das Hauptamt mehr belastet wurde, als
urspriinglich vorgesehen war. Die anderen
Vereine haben zudem nicht geschlafen
und sich gut verstarkt, wodurch die Lei-
stungsdichte in der Liga zugenommen hat
und die Konkurrenz gréBer wurde. Schlus-
sendlich konnten in der zweiten Saison
mit einem abschlieBenden 10. Platz eine
Play-off-Teilnahme nicht erreicht werden.
Die kommende Saison wirft aber bereits
ihre Schatten voraus, so dass die Saison-
planung parallel zur laufenden Spielrunde
angegangen wurde. Die 2. Mannschaft fei-
erte zudem die Meisterschaft in der 3. Liga
und beabsichtigt ihr Aufstiegsrecht in die
2. Volleyball-Bundesliga wahrzunehmen,
was einerseits einen Mehraufwand fir die
Abteilung bedeuten wird, andererseits Sy-
nergieeffekte bringen und ein interessantes
Modell fir die Volleyballregion darstellen
kénnte. Aufgrund der weltpolitischen und
-wirtschaftlichen Lage gestaltet sich die
Sponsorensuche allerdings zunehmend
schwieriger. Dennoch sind wir guter Din-
ge, dass die Volleyballabteilung auch die
ndchste Saison organisatorisch, personell
und finanziell gestemmt bekommt.

Im Bereich SSC-Strukturen und Per-
sonalangelegenheiten hat sich im
vergangenen Jahr ebenfalls viel ereignet.
Zum einen hat Ante Glavas den Verein

verlassen und wurde durch Rezart Allko
ersetzt, der sich gut eingefunden hat.
Mit dem Gesché&ftsfuhrer Stefan Ratzel,
als auch mit seiner Stellvertreterin Birgit
Berg wurden auf deren Wunsch hin aus
Altersgriinden jeweils Altersteilzeitvereinba-
rungen getroffen. Stefan Ratzel wird zum
01.07.2025 in die passive Phase eintreten,
Birgit Berg zum 01.03.2026. Hierdurch
geht dem Verein ein enormer Wissens- und
Erfahrungsschatz verloren, da Stefan dann
zu seinem Austrittsdatum genau 33 Jahre
und Birgit zu ihrem Austrittsdatum fast
21 Jahre fur den SSC tatig waren. Gluckli-
cherweise konnte fur Stefan als Nachfolger
Alexander Burchartz gefunden werden, der
bereits seit dem 01.04.2025 als neuer Ge-
schaftsleiter fur uns tatig ist und derzeit von
Stefan eingearbeitet wird. Die Suche einer
Nachfolge fur Birgit lduft derweil noch auf
Hochtouren. Diesbeztglich haben wir eine
Stelle als Kaufmannische Leitung ausge-
schrieben. Wir streben eine Nachbesetzung
zum 01.10.2025 an, um auch in diesem
Bereich eine ausreichende Einarbeitung
und Wissensweitergabe gewdhrleisten zu
kdnnen. Zudem stehen weitere personelle
Veranderungen im Bereich Fitnessstudio
und Geschaftsstelle an, woftr wir Lésungen
finden massen.

Die voran beschriebenen Punkte stellen
wie bereits erwdhnt nur einen kleinen Aus-
schnitt unserer umfassenden Aufgaben und
Vorhaben dar, welche nur aufgrund eines
gut funktionierenden und verlasslichen
SSC-Teams bewaltigt werden konnen.
Mein herzlicher Dank geht daher an alle,
die hierzu beitragen, insbesondere an das
Hauptamt, an den Beirat, an die Abteilungs-
verantwortlichen und Abteilungsengagier-
ten, sowie an meine Vorstandskollegen und
Vorstandskolleginnen.

Danke!

SSC Info 2-2025
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Jahresbericht 2025 des scheidenden
Geschaftsfuihrers Stefan Ratzel

Zum Beginn des Jahres 2025 zahlt unser
Verein 8.547 Mitglieder, was 224 mehr sind
als im Vorjahr. Der Anteil der Jugendlichen
bis 18 Jahre bleibt konstant, wahrend
die Zahl der Senioren ab 61 Jahren leicht
gestiegen ist. Insgesamt zeigt sich ein
stabiler Trend mit positiver Entwicklung in
verschiedenen Sportarten und Abteilungen.
Die Mitgliederverluste sind im tblichen
Rahmen.

Im Berichtszeitraum wurde die digitale
Mitgliederakte eingeftihrt, um die Verwal-
tung zu vereinfachen. Seit August 2024
werden Neumitglieder nur noch digital
erfasst, was die Archivierung der Papierfor-
mulare Uberflissig macht. Zudem wurden
alle Voraussetzungen fur die ab 2025 ver-
pflichtenden E-Rechnungen geschaffen.
Zum 1. Januar 2025 wurde der Beitragssatz
durchschnittlich um 9 % erhoht — ohne
gréBere Kundigungswellen.

Kinder- und Jugendschutz

Das vom Vorstand einstimmig angenom-
mene Kinder- und Jugendschutzkonzept
umfasst klare Regeln, Ansprechpartner

(Mara Stumpf und Martin
Gabert) sowie eine Selbstver-
pflichtungserklarung fur alle,
die mit Minderjahrigen arbei-
ten. Ziel ist es, den Schutz der
Kinder zu gewahrleisten. Das
Konzept wird bald auf der
Website veroffentlicht.

Sportangebote

Das Fitness- und Gesund-
heitsstudio wachst weiter
" und wird 2025 voraussicht-
lich Uber 1.450 Mitglieder
zéhlen. Neue Gerate und
spezielle Riickenprogramme,
die von Krankenkassen un-
terstutzt werden, erweitern
das Angebot. Personalwechsel gab es bei
Nicole Burchartz, die in Mutterschutz ging,
sowie bei der Studioverwaltung, die nun
von Selina Seck tbernommen wird.

Die RSG-Abteilung wurde durch ein Sti-
pendium fur Trainerin Maxima Bachmayer
gesichert, die nun als Diplom-Trainerin
beim BTB angestellt ist. Damit ist die
Abteilung weiterhin aktiv und firmiert als
BTB-Talentschule.

Schwimmen

Bei den Deutschen Jahrgangsmeister-
schaften in Berlin gewannen Mila Wazner
und Leo Leverkus Gold. Leo startete erst-
mals auf europdischer Ebene und wurde
fur den europdischen Kader empfohlen.
Bei den Kurzbahnmeisterschaften holte
Leo Bronze tber 1500 m Freistil, Mira Hel-
get erreichte Platz 6 im Finale Gber 200 m
Rucken. Auch bei den Masters in Belgrad
erzielten Annika und Constanze Hodapp
gute Platzierungen. Die Schwimmabteilung
wurde im Juni 2024 neu aufgestellt, mit
Fabienne Haubrich und Heiko Leverkus als

16
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neuen Ansprechpartnern.

Die 57. Internationalen Schwimmsport-
Tage im Dezember 2024 waren ein groB3er
Erfolg mit tGber 700 Schwimmern aus mehr
als 50 Vereinen und 10 Sponsoren.

Tanzsport

Die Beitrage wurden zum 1. Januar 2025
angepasst, um die hohen Standards zu
sichern. Bei der Nikolausfeier im Dezember
2024 prasentierte die Abteilung ein beein-
druckendes Showprogramm. Es besteht die
Idee, einen Nikolausball fur den gesamten
SSC anzubieten.

Triathlon & Wasserspringen

Hector Sauri Suarez wird im Dezember
2025 bei der Ironman-Weltmeisterschaft
in Neuseeland starten. Wasserspringerin
Manuela Pach gewann bei den European
Master Championships in Belgrad mehrere
Medaillen, darunter Silber im Turmwett-
kampf und Titelverteidigung im Team.

Reha-Sport

Seit dem 01.09.2024 gibt es ein Reha-
Sport-Abo. Grund ist, dass viele Teilneh-
mende keine Folgeverordnung mehr er-
halten oder sich nicht bemihen eine neue
zu beantragen. Bisher konnten Mitglieder
ohne Verordnung am Reha-Sport teilneh-
men. Besonders im Herzsport betrifft das
einige Teilnehmende.

Outdoor-Sportanlage fiir Kinder

Dank der Unterstitzung der Firma VEC-
TOR entstand in direkter Nachbarschaft
eine neue Outdoor-Sportanlage fur Kinder.
Am 30. Juni 2024 wurde sie feierlich einge-
weiht. Eine Infotafel zeigt die Projektpart-
ner. Die Anlage ist eine echte Bereicherung
und sehr beliebt.

Leitsystem im Sportpark

Ein neues Farbleitsystem erleichtert die
Orientierung: Jedes Gebaude hat eine ei-
gene Farbe, z. B. Rot fur das Sportzentrum,
Gelb fur Sport 21. Eine Arbeitsgruppe um
Kerstin Hartmann hat das Projekt mit der
Firma Werbelicht umgesetzt. Das Anlagen-

team kimmerte sich um Fundamente und
Umrandung.

Bau/Sanierung

Die neue Outdoor-Sportanlage fur Kinder
wurde mit einer Partnerbeschilderung und
einem QR-Code erganzt, der auf weiterfuh-
rende Informationen auf unserer Website
verweist.

Im SSC-Zentrum wurde eine moderne
Alarmanlage mit optischem Ampelsystem
installiert. In diesem Zuge erfolgte auch ein
Wechsel des Vertragspartners.

Zum 1. Oktober 2024 haben wir die Rei-
nigungsfirma gewechselt. Die Firma Schoch
Ubernimmt nun die Reinigung und unter-
stutzt zudem die Baden Volleys als Sponsor.

Auf unseren Rasenfeldern gab es in die-
sem Jahr Unebenheiten. Nach Ruicksprache
mit der Firma Moser soll das Problem kurz-
fristig durch Walzen gemildert werden. Eine
groBere SanierungsmaBnahme ist fir 2025
geplant (u.a. Aerifizieren, Ausgleichen,
Nachsaat), was eine verkurzte Vermietung
in der FuBballsaison 2025 zur Folge haben
kénnte.

Im Gebaude Sport 21 ist ein Wasserscha-
den aufgetreten. Die Duschen wurden auf
Anweisung der Gebadudeversicherung ge-
sperrt, um eine Ausbreitung des Schadens
zu verhindern. Auch Umkleiden und WCs
mussten vorUbergehend geschlossen wer-
den. Ersatzlésungen wurden organisiert.

Die neue Flutlichtanlage an der Boule-
Bahn wurde erfolgreich installiert und in
Betrieb genommen.

Veranstaltungen

Wie jedes Jahr muss der SSC eine Liste
aller geplanten Veranstaltungen an die
Stadt Gbermitteln. Die Geschaftsstelle
sammelt alle Daten. Wichtig: Musik- oder
Lautsprecherdurchsagen mussen gemeldet
werden. Trotz Beschwerden wollen wir als
guter Nachbar auftreten — und auch gele-
gentlich feiern.

Am 22. Mérz 2025 fand im Rahmen des

SSC Info 2-2025
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Kongresses , Kinder bewegen” ein groB3er
Aktionstag mit dem BTB und dem KIT bei
uns statt.

SSC-Team & Personal

Unser neuer Hausmeister Rezart Allko
(53) ist seit dem 09.09.2024 im Einsatz. Er
betreut die gesamte Haus- und Geb&ude-
technik sowie die AuBensportanlagen und
hat sich gut bei uns eingelebt.

Ab Oktober 2024 verstarkt Christoph
Kluth (23) unser Fitnessstudio im Rahmen
seines dualen Studiums der Fitnessokono-
mie. Er wird 28 Wochenstunden bei uns
tatig sein und sein Studium an der IST-Hoch-
schule im September 2025 abschlieBen.

Cecilia Welte und Finn Herzig beenden ihr
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) am 31. Au-
gust. Fur beide Positionen konnten bereits
Nachfolger gefunden werden; die Zusagen
des Landessportverbands stehen noch aus.

Isabel Wirth unterstitzt seit Kurzem den
Reha-Sportbereich. Dadurch kann sich
Martina Scholl nun starker auf den Kurs-
und Gymnastikbereich konzentrieren — bei

gleichzeitig angepasstem Stundenumfang.

Liebe SSC-Mitglieder,

dies sind mein letzter Bericht und meine
letzte Delegiertenversammlung. Ich moéch-
te allen von Herzen danken: Den vielen
Ehrenamtlichen, die mit ihrer freiwilligen
Arbeit den Verein tragen. Den Abteilungs-
leiterinnen und -leitern, die ich kennen und
schatzen lernen durfte — euer Einsatz ist
unbezahlbar. Eure Geduld und Leidenschaft
sind das Fundament unseres Erfolgs.

Mein Dank gilt auch dem aktuellen Vor-
stand fur Vertrauen und Zusammenarbeit
sowie allen friheren Vorstanden und Enga-
gierten der letzten Uber 30 Jahre. Wir haben
viel erreicht — und es hat Freude gemacht.

Besonders danken mochte ich unserem
groBartigen Team in Verwaltung und Sport.
lhr gebt taglich euer Bestes fur den SSC.
Eure Professionalitdt und Hingabe haben
meine Arbeit sehr erleichtert.

Mit vielen durfte ich einen langen Weg
gehen — mit Ulrike seit 1993, Manuela
seit 2000, Vicky ab 2001, Birgit seit 2005,
Stefan Maier seit 2006, Stefan Aschenbren-
ner seit 2008 und Martina seit 2009. Euch
.Dauerlauferinnen” ein besonderer Dank!

Das zeigt: Wer zum SSC kommt, bleibt
meist lange — und diese Kontinuitat schafft
Erfahrung, Entwicklung und Erfolge.

Dir, Alex (Anm. d. Red: Alexander
Burchartz), winsche ich einen guten Start
als ,,Chef”. Das Team steht bereit und wird
den Staffelstab sicher in jedes Ziel bringen.
Ich bin sicher, dir wird deine Zeit beim SSC
genauso viel Freude machen wie mir.

DANKE.
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SSC GESUNDHEITSKURSE 2025
Kursbeginn 22.09.2025 (KW 39)

ANMELDUNG online buchen ab dem 23.5.25 um 18.00 Uhr auf ssc-karlsruhe.de

Achtsamkeitstraining. Das neue Fitnessstudio fur den Geist.
Alexandra Mayer

Mo 17:30-18:30

Beckenbodengymnastik
Einsteiger und Fortgeschrittene

Mo 18:00 - 19:00 Osina Jung

Line Dance

Sa 10:00 - 11:30 Marianne Kapuste
Pilates

Einsteiger

Mo 18:50 - 19:45 Alwina Moricke
Do 19:20 - 20:20 Eva Neuberger

Fortgeschrittene
Mo 10:00 - 10:55
Mo 20:00 - 20:55

Osina Jung
Alwina Méricke

Qi Gong

Einsteiger und Fortgeschrittene

Di 10:00 - 11:00 Carola Daetz
Qi Gong

Fortgeschrittene

Di 17:25-18:20 Carola Daetz
Qi Gong und Tai Chi

Einsteiger

Di 19:40 - 20:40 Carola Daetz

Schulter + Nacken Praventives Kraft- und Beweglichkeitstraining

Di 19:05 - 20:05 Lena Muller

8 Termine
SSC-Kita/Raum oben

8 Termine

SSC-Zentrum/Turmtreff

6 Termine
SSC Kita/Halle unten

10 Termine

SSC-Kita/Raum oben
SSC-Zentrum/Saal

SSC-Kita/Raum oben
SSC-Kita/Raum oben

10 Termine

SSC-Zentrum/Turmtreff oderim Freien

10 Termine

SSC-Zentrum/Turmtreff oderim Freien

10 Termine

SSC-Zentrum/Turmtreff oderim Freien

10 Termine
SSC-Kita/Halle unten

Selbstbehauptung fiir Jugendliche und Erwachsene 10 Termine

Meine Grenzen bestimme ich! Pravention und Sicherheit

Mo 18:00 - 19:00 Andreas Borz

Fr 19:30 - 20:30 Andreas Borz
Tai Chi

Fortgeschrittene

Di 18:30 - 19:30 Carola Daetz

SSC-Zentrum/Dojo
SSC-Zentrum/Dojo

10 Termine

SSC-Zentrum/Turmtreff oderim Freien

SSC Info 2-2025
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YOGA

Yin Yoga

Mi 19:45-21:15
Fr 18:15-19:45

Nalan von Quast
Alexej Lvov

Yoga Einsteiger und Fortgeschrittene

Mo 16:15-17:45

Di 10:15-11:45
Di 20:00 - 21:30
Mi 18:00 - 19:30
Do 18:00 - 19:30
Do 18:00 - 19:30
Do 19:45-21:15
Fr 10:00 - 11:30
Yoga entspannt

Mi 08:00 - 09:00
Mi 09:15-10:30
Yoga fiir Gelibte

Di 18:15 - 19:45
Fr 20:00 - 21:30

Yoga Morgengruf3
Mo 08:45 - 09:45
Do 08:00 - 09:00

Yoga sanft
Di 17:00 - 18:00

Yoga fiir Senioren
Di 08:15 - 09:15

Yoga auf dem Stuhl
Mi 10:45-11:45

Zoe Kruger

Petra Lichtenwald
Renate Mock
Anne Worner

Petra Lichtenwald
Jeroen van den Bos
Petra Lichtenwald
Johanna Vasquez

Hildegard Seng
Hildegard Seng

Corinna Schimpf
Alexej Lvov

Osina Jung
Osina Jung

Osina Jung

Nalan von Quast

Hildegard Seng

SSC SOMMERKURSE 2025

Pilates
Einsteiger
Mo 19:30 - 20:30

Termine: 21.7., 28.7.,4.8., 11.8., 18.8., 25.8.25

Pilates
Einsteiger
Fr 19:15-20:10

Kim Nordmann

Kim Nordmann

Termine: 25.7., 1.8., 8.8., 15.8,, 22.8., 29.8.25

10 Termine
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Zentrum/Turmtreff

10 Termine
SSC-Zentrum/Turmtreff
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Zentrum/Turmtreff
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Zentrum/Turmtreff

SSC-Kita/Raum oben
SSC-Kita/Raum oben

10 Termine
SSC-Kita/Raum oben
SSC-Zentrum/Turmtreff

10 Termine
SSC-Kita/Raum oben

SSC-Studio/Aerobic-Raum

10 Termine
SSC-Kita/Raum oben

10 Termine
SSC-Zentrum/Turmtreff

10 Termine

SSC-Kita/Raum oben

6 Termine

SSC-Kita/Raum oben

6 Termine

SSC-Kita/Raum oben
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Yoga fiir Gelibte je 5 Termine

Di 18:15 - 19:45 Corinna Schimpf SSC-Kita/Raum oben
Termine: 5.8.,12.8., 19.8., 26.8., 2.9.25

Yoga am Morgen im Freien je 4 Termine

Di 07:30 - 08:30 Corinna Schimpf SSC-Parkfeld

Termine: 1. Kurs: 22.7.,29.7.,5.8., 12.8.25
2. Kurs: 19.8.,26.8.,2.9,,9.9.25

Yoga MorgengruB3 im Freien 3 Termine
Do 08:00 - 09:00 Osina Jung FuBballfelder
Termine: 31.7., 7.8., 14.8.25

SSC WORKSHOPS 2025

jeweils 1 Termin
Achtsamkeitsworkshop
So 10:00 - 14:00 Alexandra Mayer SSC-Kita/Raum oben
Termine: 23.11.25

Meditation
Sa 09:00 - 11:00 Hildegard Seng SSC-Kita/Raum oben
Termine: 18.10., 8.11.im Rahmen der Woche der Stille, 6.12.25

SSC-Gymnastik SSC

Sommerferienplan vom 31.7.-14.9.25

DiE SPORTIDEE

Farkinid gegeriber ita
[ssCsponizimiate
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Lena Miiller

Full Body Workout und Skigymnastik

Allen SSC-Mitgliedern, die richtig ins Schwitzen kommen
wollen, mochte ich zwei Stunden innerhalb unseres Gymna-
stikangebots ans Herz legen:

Skigymnastik, Montag 18:30-19:30 Uhr in der Europaischen
Schule/groBe Halle mit Larissa Lieder

und

Full Body Workout, Dienstag 17:55-18:55 Uhr in der Kita
Wirbelwind/Halle unten mit Lena Muller

Die Einheit Full Body Workout ist ganz frisch beim SSC und in
der groBen Halle gibt es noch viel Platz fur alle Aktiven.

Hier ein kleiner Vorgeschmack zu Full Body Workout:

Entdecke ein abwechslungsreiches Ganzkérpertraining, das Kraft, Beweglichkeit und Aus-
dauer starkt - mit leicht einsetzbaren Kleingeraten wie Hanteln, Bandern oder Holzstaben.
Ob jung oder jung geblieben: Dieses Workout passt sich deinem Fitnesslevel an und sorgt
fur mehr Energie, Stabilitat und Wohlbefinden im Alltag. Gemeinsam trainieren, Spaf3
haben und den Koérper ganzheitlich starken - jetzt vorbeikommen und mitmachen und
direkt spuren, wie gut Bewegung tut!

. Blankstah'
= Walzstahl
. NE.N\eta\\e

Alles aus einer Hand ... w (1!
SCHMITT [P E S

« Rohre
= Edelstahl

. Kunststoffe
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Termine

Tennis und Badminton
Hallenvertrage 2025/2026

Tennis-Hallensaison Winter 2025/2026

30 Wochen von Sa 20. September 2025 bis Fr 17. April 2026

s

Tennis-Hallensaison Sommer 2026
A
20 Wochen von Mo 20. April bis Fr 04. September 2026 =

Vertragsverlangerung Tennis

30. Juni gekindigt werden.

iw

Badminton-Hallensaison Jahresvertrag 2025/2026

48 Wochen von Mo 25. August 2025 bis So 23. August 2026
Inkl. 4 Wochen HallenschlieBung

Neuvertrage kénnen in der Geschéftsstelle abgeschlossen werden.

Buchungen von Einzelstunden in der Tennis- und Badmintonha
vornehmen oder vor Ort iliber die bekannten Buchungsstellen (Geschéftsstelle,

Fitness- und Gesundheitsstudio) - Vorauszahlung oder Lastschrifteinzugserméach-
tigung erforderlich.

-_L.'H 1F—-IT SPIEL 1&m N OJEDE M
FALLE ,LTEEER TENNIS IN DER

e —r-ﬁ.Ll_E‘ e i
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Neue Mitglieder

Aliasghar Abbaszadeh Dawit Abraham Nadia Ahmed Luisa Albuquerque Silvia Ale-
xy Branko Al-Salih  Emilio Alves Ferreira John Anschitz Elvira Artamonova Samira
Asenova Victor-Andrei Aslau  Malik Awad Miray Aydingil Ole Bachmann Maximi-
lian Backes Emma Balter Annette Bamberger Mirko Bar Ean Barkley Marie+Nele
Sophie+Sina Bayer Leo Sophie+Torsten Becker Lars Beeh Yvonne Behrmann Desiree
Bein Besma Bejaoui Niko Benas Christin Benz Henning Bergmann Karl Boes = Ste-
fanie Bohler Matthias Bohm  Veronika Bohmdiller  Christine Boldor Marina Bordonaro
Aurora+Miron Borodin  Alona Borodina Andreas Botthof Younes Bouamoud Vedran
Bozhinoski Elin Brandes Claudia Bréandle Hanna Brandt Mona Helene Brecht Irene
Briindermann Hans Brininghold Steffen Brischke Lorenz Buchholz Benjamin Buckel
Linda Budde Damian Jeffrey Bukieda Leo Bumb Emily Burlet Aljona Onome Cemeris
Zlatica Cesarec  Yajnesh Anand Changea Nina Clarke Moritz Cornejo Vera Jovana
Dakic Emina Delimehic Arya Demirdelen Olha Derkach Daan Karl Doornbos  Ste-
phen Doyle Polina Druzhinina Emilia Harriet Ebner Eunike Eckerle Henry+Jan+Stella
Eisenlohr  Elias El Alot  Abdelmonaim Elbakali  Fayrouz Elhawy Dalida EIShennawy
Elias Erdelyi Caithlyn Erman Sam Fakher Alexander FaBbender Nina Feederle Anna
Filipovic Agnes+Fabian+ Ronja+Wilko Fischer  Lotta Fischer Enno Flacker Paula Flaig
Sabine Forderer Ferdinand Frenzel Melina Friedrich  Sophie Frischholz  Johanna Frost
Gabriel Fuchs Melanie Furst Johanna Gaiser Carl Gastann Liam Gerber Renesmee
Giordano Sylvia Gob Cleo+Lia Gottsche Marius Graeber Tatjana Gramlich Frederike
Valerie Gregorian Julia Gronowska Hira Naz GuUnes Tanja GUnter Rui Han Manuel
Hanauer Sam Jackson Hartkopf Gottfried Hauff Tamara Hecht Barbara Heil Luise
Heim Lukas Held Isabel Hendig Paula Heneka Susanne Henne Johannes Herr Ka-
thleen Hey Max Hirth Udo Hitzfeld Lisa Hoffmann Lina Hoffner Emma Nele Hoinkis
Manuela+Stefan+Theresa+Viktoria H6B  Raffaela Huber  Christine Huber-Morawietz
Benjamin Hudak lan Jackson Kilian Jager EviJames Harietta Janke Amelie Janowicz
Jennifer Marie Johnson Rene+Veronika Kaiser Veronika Kara Sivasundar Karthikeyan
Gabriel Keilmann Charlotte+Rafaela Kelemen Maximilian Kern Simon Kern Ivan Kha-
liavkin  AmirKhan Milla Kiesecker Klaus Kinscher Karsta+Leonie Kirchner Cagatay+Ela
Kizilabdullah Agnes Klant Raphael Klas Milan Klobasa Connor+Patrick+Stefanie Knebel
Richard Kneidl Leon Jonas Koller Samira Kénig Felix Koop  Sylvia Kopietz Lucy Luisa
Kornmann Fritzi Kraft Andreas Kreppein Carmen Krtiger Beate Kube Emily+ Kathrin
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Persdnliches

Kthn Kaya Mia Kthner Christian Kunz Vera Kurbel Prisha Kushwaha Fabian Kuster
Steffen Landsberg Caroline Laukenmann Johny Le Nelly Lehmann Pinyu Li Alexander
Liebe Manuela Lima Wawer Matos Julian Mikkel Lionello  Claudius Lipps Elishua Litle
Ming Liu Liara Lohr Janne Lonsing Arunjeevkanth Lukshamykumar Uliana Lysak Ta-
mara Méchtel Benjamin+Sandra Mai Anastasia Manyrina Nastasja Marquard Lisa+Sven
Marquart  Emma+Maximilian Martyschock  Sophia Mauerer  Detlef+Felix+Katharina
Maurel Anny Merx Sven Meywald Christina Moderhack Jannik Molter Enhui Mu
Johanna-Marie Mller Nea-Sade Mller Franz Muszarsky lana Nagola Thomas Nattrodt
Florence Neu Cindy Jean Niadas Paul Nietsch Stavros Nikodimou Vrushabh Manoj
Ostwal Ute Pakull Matrii Panchenko Renata Perez de Medeiros Brandon Ivan Perez
Melo Mateo Petrov  Bruno Pettla Johannes+Josua Pfeffer Dominic Pfeiffer Henry
Pilz Melisa Porduzi Wilfried Raber Alisa Radovic Viktoriia Ramenskaia Piret Randalu
Sophie Rappold Laleh Beata Reb Peter Reibl Lucia Reitenbach Lucas Resanac Sofia
Revishvili Andrea Richter Rhea Riegler Sarah Ristau Gerdi Ritz Sophia Ritzrau Lukas
Rossler Emilio Ruiz Quincke Annika+Pepe Runzheimer Seyit Kaan Sahin Mascha Sajek
Arzu Saral Aylin Sarigtl Leo Sauri Maeso Melanie Schafer Alice+Anna Schebesta Paul
Schick Alexandra Schifferdecker Laurin Schindler Frank+Helen+lIsis+Pina Schirdewahn
Oliver Schmalz Theodor Schmidt Juna Schneider Jason Allen Schnepf Heide Schollahn
Oscar Schéttelndreier  Magdalena Schwegler  Heiko Schwegmann — Maximilian+Mui
Sebold Faisal Nazir Seh Dieter Seitz Jan Seitz Christine Selleske Vasilios Sgadzos
Amarjeet Singh-Buttar David Spies Monika Spinner Alyssa Staicu Paula Stark Philip
Steulmann  Afraz Sultan  Anastasia+Anna Suvorkina Ylva Tassembedo Eva-Maria
Tauchnitz  Maximilian Tebbert Niels Tesch Nadja Thieme Lika Tsareva Alina Usow
Lalitkumar Vaghani Mateo Vajsman Sophia Vogel Abril Adelina Volk Henrik Volkmar
Katrin+Matthias+Linus Wagner Vanessa Wagner Michelle Walter Tino Walther Lian
Leonas+Min Wang Yifan Wang Johannes Wawer Matos Jessica Weber Ana Mary
Weidmann Nela Weisheit Markus Wei3 Michael Wei3 Sven Werling Zina Wesolowski
llla Wilhelm David Woitzik Nick Wojciechowski Emma Wolf Zongyi Xu Cinar Yildiz
Antonina Zduriczuk Immanuel Zeh Liyuan Zhang Ling-Xi Fiona Zhao Andreas Zibert
Sabine Ziebarth Brigitte+Klaus Ziegler

Liebe SSC-Mitglieder,

ich heiBe Paul Germann, bin 17 Jahre alt und habe gerade mein
Abitur mit den Leistungsfachern Mathe, Deutsch und Gemein-
schaftskunde abgeschlossen. Frisch mit dem Abschluss in der Tasche
mochte ich mein freies Jahr nutzen, um mich sozial zu engagieren.
Schon als kleines Kind habe ich meine Freizeit, neben dem FuBball,
beim SSC verbracht - sei es in den Ferienfreizeiten oder spater sel-
ber als Betreuer. Seit letztem Jahr bin ich beim Schwimmtraining
§ der Triathleten des SSC aktiv und werde ab September als BFDler
§ beim SSC tatig sein.

# Ich bin gespannt darauf, den Verein nun aus einer anderen Per-
spektive zu erleben, viele von euch naher kennenzulernen und
neue Erfahrungen zu sammeln.

Herzliche GruBe
Paul Germann
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Soltware Consulting
& Dwovelopmant

Wir sind fuhrende Experten im Bereich
SAP Human Capital Management und
suchen Dich ab sofort als Verstarkung
fur unser Team im Technologiepark
Karlsruhe!

Wir bieten Dir:

@ Zukunftssicherer Job in der
Scannen und SAP-Branche
bewerben!
@ Hybrides Arbeitsmodell
(remote und vor Ort)
@ Fixgehalt plus
leistungsorientierte Vergiitung

@ Essens- und Mobilitatszuschuss
(Firmenwagen/Jobrad/OPNV)

@ Kostenlose Mitgliedschaft im
SSC Karlsruhe e.V.

b .,_,." In 10 min zu FuB von

der Arbeit zum Sport!

scdsoft AG | Albert-Nestler-Str. 21 | 76131 Karlsruhe



Runde Geburtstage

'@ & Wir gratulieren...

ot

ey

.’zum Geburtstag
RUNDE ab dem 50. HALBRUNDE ab dem 65.

B - Wer keine Veroffentlichung méchte, teile dies bitte rechtzeitig mit -

e n]
E

¥ August 2025

5. Heidrun Finkbeiner 6. Anita Schmidt-Stegmaier 7. Udo Beinhauer
7. Petra Siegele 7. Adelheid Vogel-Kettemann 8. Isabell Becker
8. Maria Heilbronner 9. Klaus Ackermann 9. Sandra Biermann
10. Inge Litinas 11. Anja Kleiber 14. Kirsten Krebsbach
14. Silke Schweitzer 15. Claudia Oberle-Beinhauer 15. Belinda Schlappa
17. Hatim Elouattassi 17. Karsten Seelmann-Eggebert 17. Alina Wallmann
17. Fan Yang 21. Markus Breitmaier 23. Christa Stammherr

24. Martin Armbruster  24. Marion Pettla 25. Brigitte Beer-Rothenberger-.

25. Hildegard Eisenmann  27. Axel Cyrus 27. Dieter Kleinschmidt = <z,
31. Dieter Gothe 2y

[

September 2025 J G
!
1. Takuhiro Murayama 1. Rolf Orendi 2. Adriana De Melo-Mehlis
= 3. Dietmar Forster 3. Uli Jack 6. Anita Schultz &
" Patricia Marktanner 10. Dagmar Brandmeier 10. Marie-Therese Huber—PhiIipr
" 10. Heiko Schwegmann 14. Reinhard Stark 16. Christina Hartmann ~ °
18. Dieter Seitz 19. Jirgen Hummel 21. Gertrud Hock
21. Eduard Stebner 23. Heinz Dosenbach 23. Renate Ebel
23. Heide Scholldhn 24. Elke Common 24. Matthias Hornberger
26. Udo Brauner 26. Franz Kramer 27. Petra Klein
29. Petra Bennerscheidt 29. Michael Schmiady 29. Alexander Thangarajah
30. Gerlinde Przykutta

7
d

Oktober 2025

2. Gabriele Wei3 6. Ralf Kihn 8. Alexandra Pudewills
9. Michael Zollner 11. Stefan Mai  12. Hartwig Schmittner o
z 12. Margret Schuh 13. Johannes Eickhold 14. Isabelle Eyrich e
o o 15. Wolfgang Bader 15. Jurgen Vogt 16. Annette Denker
%* 16. Andreas GroBmann 17. Rosemarie Roth  19. Gustav Katzenmeier
= 19. Miroslav Mares  21. Stefan Saur 23. Carola Mohr
'}'_‘%P 26. Klaus Blum 27. Sabine Kaufmann 28. Caroline Findling
_“c’;}_i%i: . 28. Rita Neckel 29. Sigrun Raquet 30. Inge Malischewsky
¢ ’:ﬁ:-_‘".:_';'ﬂ;;'f;.t'p s 5 30.Karin Schieber 31. Ingrid Neuburger-Mayer
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Persdnliches

- November 2025 o
s , i ) ) o
[y 1. Petra Mdller 1. Michael Wix 3. Heike Kullmer-Griebsch
. 3. Anette Schafer-Hasch 4. Waltraud Klein-Hanagarth 4. Clemens Posten

S 4. Dagmar Tenoort 5. Alexandra Rese 7. Klaus Haaser -
'c%ﬂ 8. Ingrid Kramp 10. Ingeborg Hellriegel 11. Michael Reuschenbach B
11. Heike Werner-Reinbold  12. Melanie Furst 12. Regine Pohlner

0]
= 13. Axel RoBwog 14. Eva Lehmann 18. Hanns Ulrich Wied u:—,j
¥ 20. Markus ReithauBler 23. Martin Gabeli 23. Kathrin Helmstetter E

e 25. Franz Gruber 25. Pia Laborgne 25. Andreas Spathelf

27. Annelie Weible 30. Achim Herr

Wer keine Verdffentlichung mochte, teile dies bitte rechtzeitig mit.

Wir trauern um

Hans-Michael Bender Egon Butz Kornelia Eckert
Rosemarie Minchmeyer Ernst Schuh
Christian Simmgen

Wir danken unseren Spendern

Heiko Leverkus
Robin Schénbeck
Margret Schuh

S-Immobilien Kraichgau GmbH
Sparkasse Karlsruhe

Liebe SSC-Mitglieder,

mein Name ist Jutta Kathler und ich freue mich sehr, nun Teil
des SSC Karlsruhe Teams zu sein! Als Allrounderin Ubernehme ich
hauptsachlich die Aufgaben von Sandra Faas, die unter anderem
fur die Mitgliederverwaltung, Beitragswesen, Raumanfragen und
die Stadtmobil-Vergabe verantwortlich war. Sandra verabschiedet
sich demndachst in eine neue, spannende Lebensphase — wahrend
bei mir die Kinder langsam aus dem Haus gehen, kommt bei ihr
bald ein neues dazu.

Ich bringe langjahrige Erfahrung in der Vereinsarbeit mit. Der direkte
Kontakt mit Menschen, das Organisieren von Vereinsaufgaben und
das lebendige Miteinander bereiten mir groBe Freude. Ich freue

mich auf viele schéne Begegnungen und eine gute Zusammenarbeit. lhr findet mich in

der Geschaftsstelle.

Mein personliches Highlight: Meistens bin ich mit dem Fahrrad unterwegs. Da ich in der
Innenstadt von Karlsruhe wohne, fiihrt mein neuer Weg zur Arbeit durch den Schlossgarten,
ein echtes Geschenk, nachdem ich viele Jahre mit dem Zug pendeln musste.
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Personliches

Neue Leitung Finanzen
ab Oktober

Zum Oktober begriBen wir Frau Sabrina
Lange als neue Leitung Finanzen beim
SSC. Sie wird in den kommenden Monaten
von Birgit Berg eingearbeitet, um einen
reibungslosen Ubergang sicherzustellen.
Frau Lange bringt langjéhrige Erfahrung
in der Wirtschaftsprtfung mit, zuletzt als
" Teamleiterin bei einer internationalen Pri-
fungsgesellschaft. Neben ihrer Erfahrung
in Betriebswirtschaft engagiert sie sich seit
vielen Jahren ehrenamtlich im Schwimmen
und ist mit dem Vereinsleben bestens ver-
traut. Wir freuen uns sehr Frau Lange als
engagierte und kompetente Verstarkung
fr unser Team gewonnen zu haben, und
heiBen sie herzlich willkommen beim SSC!

!

Bir:

Liebe SSC-Mitglieder,
mein Name ist Isabel Wirth, ich bin 27 Jahre alt und seit Mai
2025 hauptamtlich beim SSC im Bereich Reha-Sport tatig. Eini-
ge von Euch kennen mich vielleicht bereits aus meiner Tatigkeit
als Ubungsleiterin — seit 2021 bin ich beim SSC im Reha- und
Gesundheitssport aktiv. Ich habe Sportwissenschaft im Bachelor
und Master studiert und zuletzt als wissenschaftliche Mitar-
beiterin gearbeitet. Bewegung und Gesundheit sind nicht nur
beruflich, sondern auch privat meine Leidenschaft — ich spiele
Volleyball, mache gerne Yoga und Fitnesssport.
Ich freue mich auf die Zeit beim SSC und die gemeinsamen
Erlebnisse mit Euch.
Sportliche GriBe
Isabel

Liebe SSC-Mitglieder,

ich heiBe Tobias Manole und bin 18 Jahre alt. Mein Abitur
habe ich in den Fachern Geschichte, Franzosisch und Chemie
® gemacht und starte ab September als FSJler beim SSC. Seit
. meiner friihen Kindheit sammle ich sportliche Erfahrungen im
Schwimmen, Leichtathletik, Volleyball, Tauchen und Badminton
-~ und freue mich meine Kenntnisse mit dem SSC zu teilen als

% auch selbst neue zu erlangen.

Ich freue mich auf mein FSJ. Wir laufen uns bestimmt mal
Uber den Weg.

Tobi

SSC Info 2-2025
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Nachrufe

Sein Wirken bleibt -
zum Abschied von Ernst Schuh

4 Am 30. Mdrz 2025 verstarb Ernst Schuh im Alter von 89
.| Jahren. Mit ihm verliert der SSC Karlsruhe nicht nur ein
engagiertes Mitglied, sondern ein echtes SSC-Urgestein,
dessen Wirken unseren Verein Uber Jahrzehnte hinweg
mafBgeblich gepragt hat.

Ernst Schuh trat am 1. Juli 1967, nur einen Tag nach der
Grundung des SSC, in den Verein ein und blieb ihm bis
zu seinem Tod treu verbunden. Damit zahlte er zu den
allerersten Mitgliedern, die den SSC in der Waldstadt mit
Leben fullten. Seine beeindruckende Vereinstreue war ge-
pragt von einem auBergewdhnlichen MaB an Engagement,
Verlasslichkeit und Fachkompetenz.

Von 1979 bis 2003 war Ernst Schuh ununterbrochen
Mitglied des Vorstandes — 24 Jahre lang. Davon war er 22
Jahre als Finanzreferent tatig und von 1991 bis 1999 zusatzlich acht Jahre lang unser 2.
Vorsitzender. In dieser Zeit war er eine zentrale Stutze der Vereinsarbeit. Mit einem klaren
Blick fur das Machbare und einem tiefen Verstandnis fur Zahlen und Zusammenhange
leitete er die finanziellen Geschicke des SSC mit ruhiger Hand und groBer Sorgfalt.

Auch nach dem Ende seiner Vorstandstatigkeit blieb Ernst dem SSC eng verbunden: Von
2003 bis 2019 brachte er seine Expertise als Finanzfachmann in den Beirat ein. Dartber
hinaus vertrat er unseren Verein 15 Jahre lang im Beirat der Sportpark Karlsruhe-Nordost
GmbH, die bis 2009 das Facherbad betrieb. In allen Gremien, in denen er mitwirkte, wurde er
wegen seiner besonnenen, ausgleichenden Art und seiner sachlichen Kompetenz geschatzt.

Sein Rat war stets durchdacht, seine Meinung fundiert und verbindlich. Wenn Ernst
Schuh das Wort ergriff, wurde zugehért — nicht laut, aber klar, mit Uberzeugung, Integritét
und dem unerschutterlichen Ziel, den SSC weiterzuentwickeln. Fur sein jahrzehntelanges
ehrenamtliches Engagement wurde er im Jahr 2003 mit der Ehrennadel des Landes Baden-
Waurttemberg ausgezeichnet, eine verdiente Anerkennung fur sein Wirken weit tUber den
SSC hinaus.

Seine sportliche Heimat fand Ernst Schuh vor allem in der Tennisriege des SSC, wo er bis
zuletzt regelméaBig aktiv auf dem Platz stand. Gemeinsam mit seiner Frau engagierte er
sich spater auch im Golfclub Bruchsal. Doch sein Herz schlug immer fur den SSC. So war
er nicht nur Teil unserer Geschichte, sondern auch pragender Gestalter unserer Gegenwart.

Wir trauern mit seiner Familie und danken Ernst Schuh fur alles, was er ftr den SSC
geleistet hat. Sein Wirken wird unvergessen bleiben — als Vorbild, Ratgeber und Freund.

Alexander Burchartz
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Nachrufe

Hans-Michael Bender: Abschied von einer
pragenden Personlichkeit des SSC

B Die noch junge Geschichte des SSC ist untrennbar mit dem
* bl Leben und Wirken von Hans-Michael Bender verbunden,
der dem Verein Uber viele Jahrzehnte in unterschiedlichen
Rollen zur Seite stand — zuletzt als geschatztes Mitglied
unseres Beirats.
Als Mensch und Tennissportler begegnete mir Hans-Michael
Bender erstmals 1992. Viele Gesprache und Sitzungen
pragten unser Miteinander, doch besonders nahe kamen
wir uns in der Arbeitsgruppe ,, Satzung”, in der wir vertrau-
ensvoll und konstruktiv zusammenarbeiteten.

Mit der Verabschiedung der neuen SSC-Satzung auf der
Delegiertenversammlung im November 2022 endete eine
intensive gemeinsamen Phase. In zahlreichen personlichen
Gesprachen, Gruppensitzungen und beim Austausch von Entwurfen lernte ich Hans-Michael
Benders akribische, Uberlegte und stets auf das Wohl des Vereins ausgerichtete Arbeitsweise
besonders zu schatzen. Seine prazisen Formulierungen, sein inhaltlicher Rat und sein Gespur
fur das Wesentliche waren von unschatzbarem Wert — und wirken weiter fort. Hans-Michael
fand stets die richtigen Worte und sorgte fur klare, tragféhige Formulierungen.

Ein bedeutendes Ergebnis dieser Arbeit: Kuinftig besitzen unsere jugendlichen Mitglieder
ab dem 14. Lebensjahr das volle Stimm- und aktive Wahlrecht. Bei jingeren Kindern kann
nun ein Erziehungsberechtigter stellvertretend wahlen.

Schon 1967, im Grindungsjahr des SSC, war Hans-Michael Bender Teil unseres jungen,
aufstrebenden Waldstadtvereins. Zwischen 1985 und 1991 war er Mitglied des Vorstands
und hatte maBgeblichen Anteil an wichtigen Entscheidungen, etwa am Bau des heutigen
Fitness-Zentrums. Seit 1991 brachte er seine Erfahrung und sein Urteilsvermdgen in den
SSC-Beirat ein — stets mit Weitblick, ruhiger Uberzeugungskraft und groBem Engagement.

Der SSC Karlsruhe trauert um ein engagiertes, beliebtes und geachtetes Mitglied, das
Uber viele Jahre hinweg den Verein mitgestaltet hat. Mit Hans-Michael Bender verlieren
wir eine groBe Personlichkeit und einen geduldigen, klugen Ratgeber. Seine fundierten,
oft lebhaften Beitrage werden uns in den Sitzungen sehr fehlen.

Die Erinnerung an Hans-Michael Bender wird uns begleiten — mit groBer Dankbarkeit fur
die gemeinsame Zeit und mit dem Trost, ihn gekannt zu haben.

il

5

(]

Stefan Ratzel
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Gewinnsparen - die clevere Kombination:
+ Jeden Manat die Chance auf tolle Gewinne
+ Manatlich vom Lospreis & Euro sparen

« Gemeinnltzige Projekte in der Region
unterstitzen

volksbank-pur.de/gewinnsparen

EYd Volksbank pur

personlich und regional




Nachrufe

Wir trauern um unser langjahriges Mitglied Egon Butz, der im
Juni im Alter von 94 Jahren verstorben ist. Nach seinem Eintritt
in den SSC in die Tennis-Abteilung im Jahr 1969 engagierte er
sich von 1975 bis 1995 als Mitglied des Beirats fur die Belange
des SSC und hat in dieser Zeit maBgeblich zur Entwicklung des
Vereins beigetragen.

Wer war der Mensch Egon Butz?

Mit diesem Nachruf mochte ich den Versuch unternehmen, ein
Bild unseres verstorbenen Mitglieds zu zeichnen.

Als allererstes war Egon Butz ein ganz besonderer Familien-
mensch, der immer fur seine Frau, seine Kinder und die Enkel
da war. Noch bis eine Woche vor seinem Tod war der wéchent-
liche Besuch mit der Familie in der Denkfabrik ein geliebtes und
festes Ritual.

Natdrlich war sein Leben auch gepragt von seinem Beruf. Dem
passionierten Zahnarzt waren seine Patienten personlich wichtig und er sah auch immer
den Menschen hinter dem Patienten.

Und dann war da noch der Sportkamerad, der selbst immer und viel Sport gemacht und
dabei auch das Gesellige niemals aus dem Augen verloren hat. Der Tennisplatz war fur
ihn vor allem eine Begegnungsstatte mit den Menschen und nicht nur ein Ort, um Sport
zu treiben. Bis kurz vor seinem Tod besuchte er regelmaBig Veranstaltungen des SSC und
absolvierte bis ins hohe Alter das jahrliche Sportabzeichen. Oft anzutreffen war er auch
beim LaufTreff und beim regelmaBigen Boulespielen auf dem Bouleplatz. Beim Basketball
war er nicht nur begeisterter Zuschauer sondern auch oft als Fahrer im Einsatz.

An dieser Stelle mochte ich bewusst das Ehrenamt hervorheben.

Gerade im Sportbereich kampfen die Vereine zunehmend damit, dass sich immer we-
niger Menschen ehrenamtlich engagieren wollen, was zunehmend zu Problemen bei der
Besetzung wichtiger Funktionen fuhrt. Das Ehrenamt ist aber ein unverzichtbarer Pfeiler
unserer Gesellschaft und war auch fur den SSC gerade in den Anfangsjahren und spéater
in den Wachstumsjahren pragend - und ist es bis heute. Menschen wie Egon Butz tragen
mit ihrem Einsatz zum gesellschaftlichen Zusammenhalt bei. Dafur sind wir dankbar.

Egon Butz hatte das Privileg, ein langes und erfulltes Leben fthren zu durfen. Viele Mit-
glieder — dazu zéhle ich auch mich — werden sich an den , netten alteren Herrn” mit dem
verschmitzten Lacheln erinnern, der mit jedem gerne ins Gesprach kam und mit seiner
Freundlichkeit erfrischte. Fur mich war es immer eine Freude, ihn zu treffen und mit ihm
zu sprechen — egal, ob es nur ein kurzer oder auch einmal ein langerer Austausch war.
Einige andere altere Damen und Herren werden sich sicher noch an den Egon Butz aus
seiner aktiven Zeit im Beirat des SSC und damit aus den Tagen seines Schaffens in seiner
ehrenamtlichen Funktion erinnern.

Wir werden Egon Butz ein ehrendes Andenken bewahren und ihn in herzlicher Erinnerung
behalten — jeder auf seine Weise.

Fir den Beirat und den Gesamtverein
Sven Maier
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Sportliche Gratulationen

Wir gratulieren zu hervorragenden sportlichen Leistungen

Leichtathletik
Mehrkampftag Karlsbad

Laura Langrock 1. Platz Dreikampf U12 (wi1)
Michaela Borisova 1. Platz 800m U16 (w14)
Viktoria Borisova 2. Platz 800m U12 (w11)
Schiilersportfest TSV Reichenbach
Amelie Machauer 1. Platz 75m U14 (w13)
1. Platz Weitsprung U14 (w13)
3. Platz 800m U12 (w10)
Cara Bergheim 1. Platz Ballwurf U14 (w13)
2. Platz Hochsprung U14 (w13)
Sophia Kruger 2. Platz Weitsprung U14 (w13)
3. Platz Hochsprung U14 (w13)
3. Platz 75m U14 (w13)
Lukas von Keitz 1. Platz 800m U14 (m12)
3. Platz Ballwurf U14 (m12)
3. Platz Weitsprung U14 (m12)
Viktoria Borisova 2. Platz 800m U12 (w11)
3. Platz Vierkampf U12 (w11)
Nevia Reckow 2. Platz 800m U14 (w12)
Kadmiel Hergert 3. Platz 800m U12 (m11)

BLV-Meisterschaften Blockwettkampf U14/U16 TV Neustadt (Schwarzwald)
Amelie Machauer 8. Platz Block Lauf U14 (w13)
Lukas von Keitz 8. Platz Block Lauf U14 (m12)

Deutsche Meisterschaften Halbmarathon Mannschaft Paderborn
Sophia Kaiser 1. Platz LG Region Karlsruhe

Rhythmische Sportgymnastik
Badische Meisterschaften NeuluBheim

Zlata Kazakova 1. Platz 3-Kampf Level B ab 15 Jahre
Enja Jost 2. Platz 4-Kampf Level A ab 15 Jahre
Neela Rudolph 3. Platz 3-Kampf Level B 13-15Jahre
Victoria Grinfeld 3. Platz 2-Kampf Level C 14-15Jahre
Leevke Feirle 2. Platz 3-Kampf Level B 10-12Jahre
Baden-Wirttembergische Meisterschaften Lahr
Zlata Kazakova 2. Platz Finale Ball Level B ab 15 Jahre
Zlata Kazakova 3. Platz Finale Keulen Level B ab 15 Jahre

34

SSC Info 2-2025



Sportliche Gratulationen

Johannes Alferi
Ken Kien Duong
Julian Haubrich
Nic Hauer

Mira Helget
Emma Heneka
Henning-Louis H
Joris Jehle

Nevio Knebel

Annika Kreideweis

Leo Leverkus

Stefan Louts-HauBler

Johanna Marie Schmitt

Lina Winkler

Schwimmen

BaWii Meisterschaften Lange Strecken in Karlsruhe

1.
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

eth

Platz

Platz

. Platz
. Platz

1500m Freistil
800m Freistil
400m Lagen
400m Lagen
400m Lagen
800m Freistil
800m Freistil
1500m Freistil
800m Freistil
400m Lagen
800m Freistil
400m Lagen
1500m Freistil
800m Freistil
1500m Freistil
400m Lagen
1500m Freistil
800m Freistil
400m Lagen
1500m Freistil
1500m Freistil
800m Freistil
400m Lagen
800m Freistil
1500m Freistil
400m Lagen
800m Freistil
400m Lagen
400m Lagen

Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2012
Jahrgang 2012
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2010
Jahrgang 2008
Jahrgang 2008
Jahrgang 2008
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2010

Suddeutsche Meisterschaften Lange Strecken in Bayreuth

Ken Kien Duong
Julian Haubrich

Henning Louis H
Joris Jehle
Nevio Knebel

Leo Leverkus

3.
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

eth

W == WwWNNWWwWWwWw-—- —

Platz

Platz
Platz

. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

1500m Freistil
1500m Freistil
400m Lagen
800m Freistil
1500m Freistil
1500m Freistil
400m Lagen
1500m Freistil
400m Lagen
800m Freistil
1500m Freistil
1500m Freistil
800m Freistil

Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
offene Wertung
Jahrgang 2012
Jahrgang 2009
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2008
offene Wertung
Jahrgang 2008
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Stefan Louts-HauBler

2.
2.
3.

Platz
Platz
Platz

800m Freistil
1500m Freistil
400m Lagen

offene Wertung

Jahrgang 2011
Jahrgang 2011

BaWi- und Stiddeutsche Meisterschaften im Schwimmerischen Mehrkampf

Nevio Knebel

Emma Heneka

Johanna Marie Schmitt

Erdem Ermemis

1.

W= =W = w

Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz

BaWu-Schmetterling
Stddt.-Schmetterling
BaWu-Rucken
Suddt.-Ricken
BaWu-Schmetterling
Bawu-Kraul
BaWU-Brust

Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013

BaWu Meisterschaften (jiingere Jahrgange) in Heidelberg

Maximilian Bachmann
Kai Duong
Erdem Ermemis

Paul Heth

Matthias Jiang
Nevio Knebel

Moritz Ludke
Raphael Neubauer
Karl Thomé
Emma Heneka

Johanna Marie Schmitt

Smilla Matilda Schénbeck

1.

3
3
3
3
1
1
1
2
3
1
1
1
1
1
3.
3
2
1
1
2
2
2
1
2
2
3.

Platz

. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

Platz

. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

Platz

50m Brust
100m Schmetterling
100m Brust
200m Brust
400m Freistil
50m Schmetterling
200m Rucken
100m Rucken
100m Freistil
50m Brust
200m Lagen
100m Freistil
200m Schmetterling
400m Freistil
100m Schmetterling
100m Brust
200m Rucken
50m Freistil
200m Lagen
400m Freistil
100m Brust
200m Rucken
100m Rucken
200m Schmetterling
400m Freistil
200m Freistil
400m Freistil

Jahrgang 2015
Jahrgang 2015
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2016
Jahrgang 2017
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2016
Jahrgang 2015
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2014
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013
Jahrgang 2013

BaWii Meisterschaften (offene Klasse/Jugend A/B) in Freiburg

Johannes Alferi

1.

Platz

100m Schmetterling

1. Platz  200m Schmetterling
3. Platz 200m Freistil

Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
Jahrgang 2011
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Ken Kien Duong

Erik Edelmann

Julian Haubrich

Nic Hauer
Joris Jehle

Stefan Louts-HauBler

Christoph Schutzmeier

Mira Helget

Annika Kreideweis

Mia Rogosch

Maria Victoria Schutzmeier

Mila Wazner

. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

Platz

. Platz
. Platz
. Platz

Platz

. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz
. Platz

400m Freistil
100m Schmetterling
50m Schmetterling
200m Lagen
50m Freistil
100m Schmetterling
200m Schmetterling
200m Rucken
200m Rucken
200m Lagen
100m Rucken
400m Freistil
200m Schmetterling
400m Freistil
400m Freistil
200m Schmetterling
200m Rucken
200m Freistil
400m Freistil
100m Schmetterling
200m Lagen
50m Freistil
100m Freistil
200m Rucken
400m Freistil
200m Lagen
200m Rucken
400m Freistil
200m Lagen
200m Brust
200m Brust
50m Freistil
200m Rucken
100m Freistil
50m Ricken
200m Schmetterling
100m Schmetterling
50m Ricken
200m Rucken
200m Lagen
100m Rucken
100m Rucken
100m Freistil
50m Ricken
200m Rucken
200m Lagen

Jahrgang 2011

Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
offene Wertung
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2011

Jahrgang 2011

Jahrgang 2011

Jahrgang 2011

offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
Jahrgang 2009
offene Wertung
Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2010
Jahrgang 2011

offene Wertung
Jahrgang 2007
Jahrgang 2007
Jahrgang 2007
Jahrgang 2007
offene Wertung
Jahrgang 2007
offene Wertung
offene Wertung
offene Wertung
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Sportliche Gratulationen

Lina Winkler 1. Platz  200m Freistil Jahrgang 2010
1. Platz  400m Freistil Jahrgang 2010
1. Platz 200m Lagen Jahrgang 2010
1. Platz  50m Freistil Jahrgang 2010
1. Platz  100m Freistil Jahrgang 2010
2. Platz  200m Freistil offene Wertung
Suddeutsche Meisterschaften Stuttgart
Johannes Alferi 3. Platz  100m Schmetterling Jahrgang 2011
Ken Kien Duong 1. Platz  200m Schmetterling Jahrgang 2009
1. Platz  200m Freistil Jahrgang 2009
1. Platz  200m Freistil Jahrgang 2009
Julian Haubrich 1. Platz  400m Freistil Jahrgang 2009
2. Platz  100m Rucken Jahrgang 2009
2. Platz  200m Rucken Jahrgang 2009
2. Platz  100m Rucken Jugendwertung
Stefan Louts-HauBler 2. Platz 400m Freistil Jahrgang 2011
Maria Victoria Schutzmeier 3. Platz  100m Schmetterling offene Wertung
Mila Wazner 1. Platz  100m Riicken Jahrgang 2007
1. Platz 200m Riicken Jahrgang 2007
3. Platz 200m Lagen Jahrgang 2007
Lina Winkler 1. Platz  100m Freistil Jugendwertung
2. Platz  200m Freistil Jahrgang 2010
2. Platz  400m Freistil Jahrgang 2010
3. Platz  100m Freistil Jahrgang 2010

Unterwasser-Rugby

Wir gratulieren der Damenmannschaft SG KarMa zum dritten Platz bei den Deutschen
Meisterschaften in Duisburg und der Mixed-Mannschaft zum Sieg in der Relegation und
zum Aufstieg in die erste Bundesliga Sud.

Volleyball
Wir gratulieren unseren Volleyballmannschaften zu folgenden Erfolgen:
Herren 2, Meister der Dritten Liga Std
Herren 4, Verbandspokalsieger
Halle:
Regionalmeisterschaften 3. Platz, 2. Platz NVV Meisterschaft
U18 m 2. Platz NVV Meisterschaft, 5. Platz Regionalmeisterschaft
U16 m 3. Platz NVV Meisterschaft, 5. Platz Regionalmeisterschaft
uia Nordbadischer Meister und Nordbadischer Vizemeister (SSC 2),
8. Platz Deutsche Meisterschaft
u13 Nordbadischer Meister und Nordbadischer Vizemeister (SSC 2),
1. Platz Regionalmeisterschaft
Beach:
u15 3. Platz Deutsche Meisterschaft, Nordbadischer Meister und Vizemeister
uie Nordbadischer Meister und Vizemeister
u17 Nordbadischer Meister

U20m
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Neue Ubungsleiter

Neue Ubungsleiter

.43 Wir freuen uns zahlreiche neue Gesichter im Trainerteam begrtiBen
zu durfen. Herzlich willkommen und einen guten Start an alle
neuen Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter!

Aerobic
Frischen Schwung in Aerobic bringt Nina Langendorf. Die 24-Jh-
rige hat bereits an der Akademie fir Sport und Gesundheit als
. "Pilates-Trainerin unterrichtet. Neben Pilates ist sie auch im Tennis,
“ Handball und Fitness aktiv. Mit ihrer Vielseitigkeit und Erfahrung
bereichert sie unser Kursangebot auf ganzer Linie.

Basketball
Die Abteilung Basketball wéchst um direkt sechs neue Ubungsleiter/Trainer. Nora Weber
(12) und Emee Winkler (13) sind die jingsten neuen Gesichter. Die beiden Schulerinnen
betreiben selbst seit Langerem Basketball und bringen von nun an auch frischen Wind in
die Trainingsstunden.
Eine lkone im Basketball gewinnt der SSC mit Ivan Vojtko zurtick. Nach einer Auszeit ist
der A-lizenzierte Cheftrainer und ehemalige Abteilungsleiter nun wieder aktiv.
Auch Zoran Seatovic ist als Trainer der College Wizards in der ersten Regionalliga ein
Uberaus erfahrener Trainer und bringt diese Expertise nun in die SSC-Basketballabteilung ein.
Sara lles-Amrhein (33) bringt eine Basketball-C-Lizenz mit und ist seit 2024 unter anderem
Bezirkstrainerin. Richtig beeindrucken kann sie jedoch mit ihrer eigenen Basketballkarriere.
Sara spielte nicht nur in der Basketball-Oberliga sowie Regionalliga, sie stand auch in der
2. Damen-Basketball-Bundesliga auf dem Feld.
Neu im Team begriiBen wir auch Ozkan Derin (20), der derzeit Sportwissenschaft am
KIT studiert und somit sein Theoriewissen direkt in die Trainingsstunden einbringen kann.

Fitness- und Gesundheitsstudio
Zoe Kriiger (28) ist mit ihrer Lizenz im Yoga eine kompetente Trainerin fur unser Fitness-
und Gesundheitsstudio. Ihre Erfahrungen im Yoga, Kraftsport und Poledance machen sie
zu einer vielseitigen Bereicherung fur unser Team.

Reha-Sport
Jan Kiggen ist Diplomsportlehrer fir Reha-Sport und bringt zudem die Reha-Sport-Lizenz
Innere Medizin mit. Mit seiner langjahrigen Erfahrung wird er unsere Reha-Sport-Abteilung
im Lungen- und im Herzsport fachkundig unterstttzen.

Schwimmkurse
Unsere Schwimmabteilung erhalt tatkraftige Unterstitzung durch Alexej Kudriavtsev (44)
und Oksana Saienko (45). Oleksii, Schwimm- und Sportlehrer, bringt seine langjahrige
Erfahrung insbesondere in unsere Kinderkurse ein. Oksana ist Sportlehrerin und spezialisiert
auf korperliche Rehabilitation. Zudem hat sie Uber zehn Jahre Erfahrung in Rhythmischer
Sportgymnastik. Zusammen erweitern sie mit ihrem Wissen die Schwimmkurse.

SSC Info 2-2025
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Neue Ubungsleiter

Tennis
Seit 2022 trainiert Laurin Schindler erfolgreich Jugendgruppen und ist mit seiner Lizenz
eine wertvolle Erganzung fur unsere Tennisabteilung. Mit seinen jungen 18 Jahren bringt
er frischen Elan in die Tennisabteilung.

Volleyball
Mit Emma Nele Hoinkis begrtBen wir eine erfahrene Volleyballerin in unserem Team.
Die 23-Jahrige bringt neben ihrer Spielerfahrung von Uber einem Jahrzehnt auch eine C-
Lizenz im Breitensport sowie praktische Trainererfahrung mit. Eine groBartige Verstarkung
fur unsere Volleyballabteilung!

Yoga
Neu im Team ist auch Corinna Schimpf (32), die mit ihrer Yogaausbildung, mit tber 200
Stunden seit 2018, frische Impulse in den Kursbereich bringt.

Finn Herzig, FSJ im Sport

j irekt neben
mt uns dire
Ko e SSC besuchent

wir freuen uns auf i"::;h_
schonen gommer mi

. Offnungszeiten &

Montag bis Sonntag 11.00 - 24.00 Uhr

4 Mittagstisch (Mo-Fr)  11.30 - 14.30 Uhr

www.denkfabrik-karlsruhe.de Warme Kiiche 11.30 - 22.30 Uhr
Denkfabrik - Am Sportpark 3 - 76131 Karlsruhe Sonn-& feiertags Kiiche bis 22:00 Uhr
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Jugendseite

Freizeiten und Tagesaktionen

Das Jahr 2025 hatte im Bereich der tber-
fachlichen Jugendarbeit bereits spannende
und abwechslungsreiche Aktionen zu bie-
ten. Fur die erste Tagesaktion ging es in den
beliebten Sprungpark nach Remchingen,
bei dem die Kinder und Jugendlichen sich
auf Trampolinen und Sprunggeraten so
richtig austoben konnten. Zudem durfte der
Ausflug in den Karlsruher Zoo nicht fehlen.
Fur die alteren Kids stand ein Tagesausflug
in den Europa-Park auf dem Programm, der
trotz sehr warmer Tempera-
turen ein voller Erfolg war.
Neben diesen Aktionen
konnten wir erfolgreich un-
sere OsterFun-Freizeit durch-
fUhren, bei der sich die Kids
zu verschiedenen Tagesak-
tionen anmelden konnten.
Wir waren gemeinsam beim
Walderlebnispfad Spessart
wandern, haben uns in der
Ninja-World in Karlsruhe
richtig ausgetobt und im Eu-
ropabad die Rutschen unsi-
cher gemacht. Ein klassischer
Spiel-, SpaB- und Action-Tag

SSC Info 2-2025 41



Jugendseite

den Freizeiten und Tagesaktionen mit euch.
Es wird garantiert nicht langweilig!
Ein groBes Dankeschén geht an unser
= engagiertes Betreuerteam, das die Organi-
beim SSC durfte natdrlich auch nicht fehlen.  sation und Durchftihrung aller Aktivitaten

Wir freuen uns bereits auf die kommen- ermdglicht. Ihr seid super!
Mara Stumpf
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Sport/Fitness/Gesundheit

Reha-Sport beim SSC

Rehabilitationssport — kurz Reha-Sport —ist
ein Bewegungsangebot in der Gruppe fir
Behinderte und von Behinderung bedrohte
Menschen. Eine Reha-Sport-Einheit bein-
haltet abwechslungsreiche Ubungen zur
Forderung von Kraft, Ausdauer, Koordi-
nation, Beweglichkeit und Entspannung
— angepasst an das jeweilige Leistungsni-
veau. Doch Reha-Sport ist viel mehr als das.
Reha-Sport ist Freude an der Bewegung,
Verbesserung der Lebensqualitat und sozi-
aler Austausch in der Gruppe.

e &
mEHASE{] GRUPPE
anerkannt+zertiiziert

Anerkannt und zertifiziert

Alle unsere Rehabilitationssportgruppen
sind vom Deutschen und Badischen Behin-
dertensportverband geprift, zertifiziert und
anerkannt und tragen das Qualitatssiegel
REHASPORTGRUPPE. Alle Gruppen wer-
den von speziell ausgebildeten Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleitern betreut, die
individuell auf die Bedurfnisse der Teilneh-
menden eingehen.

Reha-Sport bereichert den SSC

In Summe bieten wir aktuell 47 Reha-
Sport Gruppen pro Woche an. Darunter
Reha-Sport (Orthopéadie, Sport nach Krebs,
bei Osteoporose u.v.m.), Lungensport, Ge-
faBsport sowie Herzsport. Die Nachfrage ist
groB3, weshalb wir auch weiterhin in solch
groBer Zahl Bewegungseinheiten anbieten
wollen. Zukunftig ist ein Ausbau im ortho-
padischen Reha-Sport geplant.

Neu aufgestellt — mit bewahrter Qualitat

Seit Mai 2025 habe ich, Isabel Wirth, die
Leitung des Bereichs Reha-Sport beim SSC
Karlsruhe Ubernommen. An dieser Stelle

mochte ich meiner Vorgangerin Martina
Scholl herzlich danken — fur ihren groBen
Einsatz und die engagierte Arbeit, auf der
ich nun weiter aufbauen darf. Gemeinsam
mit unserem erfahrenen Team freue ich
mich, das bestehende Angebot weiterzu-
entwickeln. Vielen Dank an alle Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter sowie Arztinnen
und Arzte fur ihren Einsatz im Reha-Sport!
Ohne euch ware diese wertvolle Bewegung
nicht moglich.

Sie mochten am Reha-Sport teilnehmen?

Gerne beraten wir Sie zu den Mdglich-
keiten, Voraussetzungen und freien Platzen.
Die Teilnahme erfolgt in der Regel auf Basis
einer arztlichen Verordnung, ist aber auch
als SSC-Mitglied sowohl mit Verordnung
als auch ohne Verordnung mit dem Reha-
Sport-Abo mdglich. Eine Erganzung von
Reha-Sport und Vereinsmitgliedschaft wird
von den Kostentragern empfohlen. Die
Gymnastikangebote beim SSC oder das
Training im SSC-Fitness- und Gesundheits-
studio kénnen eine tolle Ergdnzung zum
Reha-Sport sein.

Kontakt:

Isabel Wirth

0721/967 22-34

wirth@ssc-karlsruhe.de

www.ssc-karlsruhe.de/Sportarten/

RehaSport

Du mochtest dich im Reha-Sport als
Ubungsleiterin oder Ubungsleiter en-
gagieren?

Auch neue Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter mit B-Lizenz ,Sport in der
Rehabilitation” (Innere Medizin oder Ortho-
padie) sind jederzeit willkommen. Kommt
gerne auf mich zu!

Isabel Wirth

SSC Info 2-2025
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Kurasan-Waldstadt
Physiotherapie, Ergotherapie
fur Kinder & Erwachsene

- Tt

Beuthener 5tr, 16, 76139 Karlsruhe

info@kurasanwaldstadtde
Wi Kurasar-waldstadt.de
0721 -603 2125

‘Oder einfach dan QR-Code scannen und direkt zur
Hamepage gelangen,

A
A
@)

IN EINEM JAHR

WIRST DU DIR WUNSCHEN,
DU HATTEST HEUTE
ANGEFANGEN!

fitness.ssc-karlsruhe.de




Stefans Abschied

Stefan Ratzel verabschiedet 5|ch vom SSC

33 Jahre bei einer "Firma"! Das kommt f
heute immer seltener vor. Und ist da- El‘

mit auch gebuhrender Anlass zu einer
entsprechenden Feier. 1992 begann
Stefan Ratzel als Leiter des damaligen
SSC-FitnessTreffs. Spater wurde er Ver-

einsmanager unter der Leitung der da- [

maligen langjahrigen Geschaftsfuhrerin
und gleichzeitig Vorstandsvorsitzenden,
Ingeborg Stadler. SchlieBlich wurde
Stefan Ratzel zum Geschaftsfuhrer
ernannt.

Sein personliches Dankeschén an die
vielen Gratulanten aus den Reihen des
SSC-Vorstands, Beirats, der aktiven und
vielen ehemaligen Mitarbeitern organisierte
Stefan Ratzel traditionsgemal3 unter dem
Zeltdach des SSC.

Hohepunkt war die Geschenkibergabe,
die das gute-Feen-Trio des Buros Vicky,
Sandra und Heike mit viel Einsatz auch
weiterer Beteiligter organisiert hatten. So

kamen u.a. die berthmten Rosler-Mannlein
in ungeahnter Form als Spezialrucksack
nochmal zu Geltung.

Und Mitarbeiter wie auch Vorstande und
Beirate hatten sich mit speziellen person-
lichen Fotos und Anmerkungen dazu in

einer "Sonderausgabe" des SSC-Sport-
programms zusammengefunden. Weitere
Bilder sind auf der SSC-Homepage
anzuschauen. MCH
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Interview mit Alex

Interview mit dem neuen Geschaftsleiter
Alexander Burchartz

Seit dem 01.04.2025 ist Alex unser neuer
Geschéftsleiter und wurde bereits kurz im
SSC-Info 1/2025 auf Seite 17 vorgestellt.
Um ihn noch ein bisschen besser kennen
zu lernen, stellte ihm der 1. Vorsitzende
Michael Nobbe folgende Fragen:

Kurz und knapp, wie war dein Start
bei uns? Sehr intensiv, aber auch sehr
bereichernd. Ich durfte direkt mit fast
allen Abteilungsleitungen sprechen, habe
unglaublich viele Menschen kennengelernt
und einen riesigen Schatz an Eindricken
gesammelt. Der Einstieg war dynamisch
und inspirierend.

Wurdest du gut aufgenommen und
eingearbeitet? Bist du bereits bestens
im Bilde? Definitiv ja, ich wurde sehr gut
aufgenommen. Die Einarbeitung zusam-
men mit Stefan Ratzel war sehr hilfreich,
kollegial und strukturiert. Besonders be-
eindruckt hat mich, wie viel Wissen Stefan
Uber die Jahre angesammelt hat und wie
souveran er dieses Wissen in den Gespra-
chen mit den Abteilungsleitungen einge-
bracht hat. Es war toll mitzuerleben, wie

er mich dadurch gezielt in die Strukturen
und Besonderheiten der verschiedenen
Abteilungen eingefuhrt hat. Diese Erfah-
rung war fur mich enorm wertvoll und hat
meinen Einstieg maBgeblich erleichtert. Ich
bin zwar noch nicht tber alles im Bilde, aber
ich lerne taglich dazu. Jeder Tag bringt neue
Erkenntnisse, der Arbeitsalltag ist abwechs-
lungsreich und ich lerne immer mehr SSCler
kennen. Das Team steht mir jederzeit mit
Rat und Tat zur Seite und ist fur mich die
wichtigste Wissensquelle, echte SSC-Expert/
innen, auf die ich mich voll verlassen kann.

Was hat dich am meisten liberrascht?
Was hattest Du vorher so nicht ganz
erwartet? Mich hat positiv Uberwaltigt,
wie viel Geschichte, Herzblut und per-
sonliche Verbundenheit in diesem Verein
steckt. Ich wusste naturlich, dass der SSC
groB ist und ich hab gedacht, dass ich den
Verein schon gute kenne, aber die Vielfalt
an beeindruckenden Geschichten hat meine
Erwartungen weit Ubertroffen. In jedem
Gesprach mit den Abteilungen wurde mir
bewusst, wie viel Leidenschaft, Engagement
und auch Tradition hinter diesem Verein
stehen. Diese emotionale Tiefe und das
ausgepragte Gemeinschaftsgefuhl haben
mich nachhaltig beeindruckt. Besonders
Uberrascht war ich auch von der Vielzahl
an neuen Stellenbesetzungen, die zeitgleich
mit meinem Start erfolgten. Ich kannte den
SSC bislang als sehr bestandigen Verein
und war zunachst etwas verwundert Gber
diese Dynamik. Beim genaueren Hinsehen
zeigte sich aber schnell: Es war schlichtweg
ein zeitlicher Zufall, dass Wachstum (neue
Stellen), Veréanderung (Ruhestand) und
personelle Wechsel (private Grtinde) zeitlich
so eng zusammenfielen. Diese Erkenntnis
hat mir nochmals verdeutlicht, wie leben-
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Interview mit Alex

dig und gleichzeitig anpassungsfahig der
SSC ist.

Wie ist deine Herangehensweise an
deine neue Stelle? Zuhoren, verstehen,
ein noch besseres Gefuhl fir den Verein be-
kommen. Ich nehme mir bewusst die Zeit,
mit den Abteilungen und den Mitarbeitern
ins Gesprach zu kommen, um zu erfahren,
was gut lauft, wo es hakt und welche Ideen
schon in der Luft liegen. Das ist nicht nur
spannend, sondern auch extrem hilfreich,
um gemeinsam mit dem Team die rich-
tigen Stellschrauben zu finden. Mir geht
es darum, nicht einfach was zu verandern,
sondern Dinge wirklich ins Rollen zu brin-
gen wenn sie nodtig sind. Dabei habe ich
auch immer den laufenden Tagesbetrieb
im Blick: Wie funktionieren die Ablaufe im
Alltag? Ich sal3 zum Beispiel schon mit Vicky
einen Tag in der Geschaftsstelle und hab
ein bisschen mitbekommen was alles Uber
die Schaltzentrale des SSC lauft. Mich inte-
ressiert natdrlich auch, wo kénnen wir Pro-
zesse fur die Mitglieder, die Abteilungsleiter
oder die Mitarbeiter vereinfachen ohne die
Qualitat zu verlieren? Und wie schaffen wir
es, dass die tollen Menschen beim SSC bei
all den Aufgaben die Freude an ihrem Sport
behalten? Am liebsten so, dass es fur alle
praktikabel ist, reibungslos lauft und auch
mal Raum fur neue Ideen lasst. Kurz gesagt:
Von den Daten zu den Taten, und das immer
mit einem offenen Ohr fur die Menschen,
die den SSC ausmachen.

Hast du schon Punkte ausgemacht,
welche du schnellstméglich angehen
mochtest? Ja. Der Hallenneubau im Trau-
gott-Bender-Sportpark ist naturlich zentral.
Die bestehenden Kapazitaten sind nahezu
ausgereizt, daher ist diese Erweiterung fur
unser weiteres Wachstum essenziell. Zudem
mochte ich die Digitalisierung im Verein
vorantreiben, denn hier liegen enorme
Chancen, Ablaufe effizienter zu gestalten
und die Kommunikation zu verbessern.

Viele interne Prozesse lassen sich sicher
vereinfachen, um Zeit fur das Wesentliche
ZU gewinnen.

Parallel dazu ist es mir ein wichtiges
Anliegen, unser Mitarbeiter-Team gut
kennenzulernen. Gerade wenn sich per-
sonell etwas bewegt, ist es wichtig, neue
Kolleginnen und Kollegen gut ins Team zu
holen. Genauso braucht es aber auch Zeit
und Offenheit, damit sich die langjahrigen
Mitarbeitenden auf mich als "Neuen"
einstellen konnen. Der SSC lebt vom Mitei-
nander, und genau dieses Miteinander will
ich beibehalten. Ich bin gespannt, was die
einzelnen Mitarbeitenden bewegt, welche
Ziele sie verfolgen und welche Ideen viel-
leicht noch ungenutzt sind. Nur wenn wir
offen miteinander sprechen, kénnen wir
gemeinsam etwas bewegen und mit Freude
an unseren Aufgaben arbeiten.

Wo siehst du die Starken des SSC? Was
muss unbedingt beibehalten werden?
Die groBte Starke ist das enorme Engage-
ment der Menschen hier. Hauptamtliche,
Ubungsleitende und so viele Ehrenamtliche,
die fur den SSC brennen, das ist bei der
GroBe schon etwas ganz Besonderes. Es
beeindruckt mich, mit wie viel Herzblut hier
mitgearbeitet wird, unabhangig davon, ob
jemand neu dabei ist oder den Verein schon
viele Jahre begleitet, egal ob im Ehrenamt
oder im Hauptamt. Diese Mischung aus
Erfahrung und frischen Perspektiven ist
ein echter Schatz. Besonders hervorheben
muss ich dabei das Ehrenamt, das die Abtei-
lungen hier sieben Tage die Woche leisten:
Ohne den unermddlichen Einsatz der vielen
freiwillig Engagierten ware der Vereinsalltag
in dieser Vielfalt, in der GroBe und Qualitat
gar nicht denkbar. Genau diese Begeiste-
rung und Vielfalt mussen wir unbedingt
erhalten und weiter pflegen.

Hast du vielleicht eine Philosophie,
welche dein Wirken bei uns im Verein
pragen wird? Ich glaube an die Kraft des
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Sports, Menschen zu verbinden und zu
starken. Bewegung, Sport und ein aktives
Vereinsleben haben einen enorm positiven
Einfluss auf unsere korperliche und mentale
Gesundheit, auf Gemeinschaftssinn und
soziale Teilhabe. Gerade in unserer heutigen
Zeit, in der vieles schnelllebig und digital
ist und uns gesellschaftlich wie politisch
zahlreiche Unsicherheiten und Spannungen
begegnen, bieten Vereine wie der SSC
einen wertvollen Ausgleich und echte
Begegnungen. Ich will daftr sorgen, dass
alle im SSC ihren Sport so gut wie moglich
machen kénnen, damit wir gemeinsam ge-

nau diesen positiven Einfluss weitertragen.

Was wiirdest du gern in einem Jahr
riickblickend sagen kénnen? Dass ich gut
eingearbeitet bin, den Verein wirklich in der
Tiefe kennengelernt habe und einen klaren
Blick auf die Abladufe bekommen habe.
Und dass wir als Team dann bereit sind, die
ersten groBeren Projekte gemeinsam anzu-
packen. Besonders freue ich mich darauf,
im Jubildumsjahr 60 Jahre SSC zusammen
mit allen ein paar Highlights auf die Beine
zu stellen, die zeigen, was in uns steckt,
mit Blick zurtick, aber vor allem nach vorn.

KSV Rugbyjugend

Anfang April waren unsere jingsten Rugger
beim Jugendturnier des Rugby Verbandes
Baden-Wurttemberg erfolgreich.

Wir hatten Teilnehmende in allen 3 Alters-
klassen und konnten in der U8 gemeinsam
mit dem Heidelberger TV, in der U10 ge-
meinsam mit dem Stuttgarter RC und TB
Neckarhausen und in der U12 gemeinsam

mit dem RC Worms und dem Heidelber-
ger RK spielen. Vielen Dank fur die gute
Aufnahme unserer Spieler:innen. Alle
Teilnehmenden zeigten eine tolle Leistung
und sowohl in der U8, als auch in der U12
konnten unsere Spieler:innen Versuche zum
Punktekonto beisteuern.

Karina Schneider
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Badminton

Erfolgreiche Saison 2024/25 fiir die
Badminton-Teams des SSC

Mit dem letzten Spieltag der BWBV-
Mannschaftsmeisterschaften endet eine
spannende und erfolgreiche Saison fur die
vier Badminton-Mannschaften des SSC.
Auch in diesem Jahr konnte sich jede Mann-
schaft in ihrer Liga behaupten — mit einem
besonderen Highlight fur SSC 3.

SSC 1 startete zum ersten Mal in der
Vereinsgeschichte in der Verbandsliga und
zeigte dort eine starke Leistung. Mit Platz 5
von 8 sicherte sich das Team souveran den
Klassenerhalt und darf sich auch kommen-
de Saison mit den besten Mannschaften der
Region messen.

In der Landesliga konnte sich SSC 2
ebenfalls auf dem funften Platz im sicheren

Mittelfeld etablieren. Die Mannschaft zeigte
konstante Leistungen Uber die gesamte Sai-
son hinweg und behauptete sich erfolgreich
gegen die Konkurrenz.

Besonders herausragend war in diesem
Jahr SSC 3: In der Bezirksliga dominierte das
Team deutllch und sicherte sich mit groBem

: mi Vorsprung den ersten Platz.
" Der Aufstieg in die Landesli-
- ga ist damit mehr als verdient
und sorgt fur groBBe Freude
{ im Verein.

Auch SSC 4 zeigte in der
Kreisliga solide Leistungen.
Mit Platz 7 von 10 konnte
sich die Mannschaft klar in
der Liga halten und wertvolle
Spielerfahrung sammeln.

Damit ist der SSC auch in
der kommenden Saison von
der Kreis- bis zur Verbands-
liga vertreten — ein starker
Beweis fur die kontinuier-
liche Entwicklung der Bad-
mintonabteilung. Bis zum
Saisonstart im Herbst stehen
nun Regeneration, Training
und das ein oder andere
Turnier auf dem Plan.

Lukas Brocke
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Wir verpacken Ideen. Gemeinsam.

E <% PACKSERVICE

Mit Leidenschaft und Teamgeist setzen wir seit iber 40 Jahren
innovative Verpackungslosungen fur die bekanntesten Markenher-
steller Europas um. Unsere Mannschaft besteht aus {iber 1.000
Mitarbeitern, die an mehr als 20 Standorten in der DACH-Region ein
gemeinsames Ziel verfolgen: Die Produkte unserer Kunden im
Handel strahlen 2u lassen,

0O O] Dubist auf der Suche nach einer neten beruf-
lichen Herausforderung? Dann bewirb dich auf:

D=4 jobs-packservice.com

Packservice Karlsruhe st affizieller Partner der SSC Basketball Akademie
























Trotz groBer Hitze ein Tag voller

Energie, Begegnungen und Team-

geist. Danke dass ihr alle SSC live!

wieder zu einem tollen Erlebnis
gemacht habt!

Fotos:
Michael Nobbe, 1. Vorsitzender Michael Chaussette

Weitere Bilder: ssc-karlsruhe.de



Basketball

Die SSC Grizzlies sind Meister
und Vize-Meister in der Oberliga

Unsere Damen 1 haben sich in der Oberliga
Baden Frauen die Meisterschaft gesichert!
Das Team vom Trainer-Gespann Ahmad
Mansour und Mahmoud Mansour spielte
eine sehr erfolgreiche Saison. Durch einen
breit aufgestellten Kader konnten auch
krankheits- und verletzungsbedingte Aus-
falle weitgehend kompensiert werden.
Dennoch ging es im letzten Spiel der Saison
fur unsere Damen nochmal
um alles. Sie hatten es vor
heimischem Publikum selbst
in der Hand, sich mit einem
Sieg den Meistertitel zu ho-
len. Hoch motiviert nutzten
die Grizzlies diese Chance.
Sie setzten sich mit guter
Defense und schénem of-
fensiven Spiel klar mit 92:37
gegen die Basket Ladies
Kurpfalz durch. So verwiesen
sie den USC Freiburg, der

einen Sieg weniger hat, auf ©
den zweiten Tabellenplatz.

";f. -

D1 T-eam-foto Meister )

Herzlichen Glickwunsch zu diesem tollen
Erfolg!

Ein groBer Dank geht an dieser Stelle an
EURA JOBS, die unsere Damen bei allen
Spielen als Trikotsponsor immer gut aus-
sehen lassen!

Die Herren 1 kénnen sich nach einer guten
Saison mit Hoéhen und Tiefen Uber den Titel
des Vize-Meisters in der Oberliga Baden
Manner freuen. Ganz knapp setzte sich
das Team von Ramoén Alonso am letzten

= H1 Teamfoto Vize-Meister
Fotos: Nicole Stadie

Spieltag in dem Fernduell
gegen HD-Kirchheim durch,
indem sie ihr Spiel gegen
die TSV Wieblinger Fichse
| deutlich gewannen, wah-
rend die Kirchheimer ihr
Spiel gegen den HTV in der
Verldngerung verloren. Somit
~ sind die Grizzlies mit einem
~ Sieg mehr als die Kirchheimer
Zweiter von 14 Teams — eine
wirklich sehr gute Leistung!
Herzlichen Gluckwunsch!
Fur die Damen wadre durch die Meister-
schaft der direkte Aufstieg in die Regional-
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liga moéglich gewesen, sie haben sich aber
als Team dagegen entschieden. Die Herren
unterlagen in den Qualifikationsspielen um
den Aufstieg dem Vize-Meister der Oberli-
ga Wurttemberg Herren. So starten beide
Teams in der kommenden Saison in der
Oberliga mit dem Ziel, wieder ganz oben
mitzuspielen.

Packservice BBA: U14w und U16m
werden Landesligameister

Mit 14 Siegen in 16 Spielen wurde unse-
re UT4w Landesligameister! Durch diese
Meisterschaft hatte sich das Team fur den
BBW-Pokal qualifiziert. Der BBW-Pokal
wurde vom 2. bis 4. Mai in der Sportschu-
le Steinbach unter den vier -
Landesligameistern TSV Bad G TH
Boll, KSG Gerlingen, TSG
1885 Wiesloch und Pack-
service BBA SSC Karlsruhe .
ausgetragen. '

Das Programm hatte es in
sich: Freitagabend nach dem |
Abendessen standen die
Athletiktests an, Samstag-
vormittag die Basketballtests L
und das 3x3 Turnier. Nach |
diesen drei Wettbewerben
war klar: Wer das 5:5 Turnier
gewinnt, nimmt den Pokal
mit nach Hause. Also ging

hoffen, dass Gerlingen strauchelte. Doch
Gerlingen gab sich keine BI6Be und gewann
ebenfalls seine restlichen Spiele. So wurde
das Turnier durch einen Punkt entschieden,
knapp wie wohl vorher noch nie. Nun sind
die Médels stolze Zweite und haben sich
Uber die Saison unter den Coaches Linus
Ihle und Philipp Schoéttke barenstark zu
einem Top-Team in Baden-Wurttemberg
entwickelt! Herzlichen Gluckwunsch zu
diesem tollen Erfolg!

Jetzt wird die Packservice BBA den nach-
sten Schritt wagen und kommende Saison
mit der U14w in der Jugendregionalliga
antreten. Let's go — Grizzlies!

- -,|
]

T

esim ersten 5x5 Sple| 9€9€N  y14w Meister und BBW Pokalsieger

Gerlingen gleich um alles.

Und die Mé&dels zeigten zum Ende einer
langen Saison ihr bestes Spiel! 3 Sekunden
vor Schluss lagen die Grizzlies mit einem
Punkt vorne. Es folgte eine Auszeit bei
Ballbesitz Gerlingen. Gerlingen kam zum
Waurf, der Ball drehte zwei Runden auf dem
Ring und ....... — fiel rein. Gerlingen ge-
wann so hauchdinn mit einem Punkt und
einem Quantchen mehr Gluck das Spiel.
Doch unsere Madels lieBen sich dadurch
nicht aus dem Tritt bringen. Sie gewannen
ihre beiden weiteren Spiele und mussten

Auch unsere U16-1m wurde unangefoch-
ten Landesligameister. Sie dominierten die
Liga mit 11:1 Siegen und Ergebnissen wie
107:41 gegen PSG Pforzheim (4. Platz) und
113:29 gegen TSG Schopfheim (3. Platz).
Nur der USC Freiburg 2 (2. Platz) machte
ihnen einen Strich durch die makellose Bi-
lanz und bezwang ein gesundheitlich und
verletzungsbedingt angeschlagenes Team
einmal knapp mit 62:66. Der Meistertitel
ging aber an die Grizzlies - herzlichen
Gluckwunsch an das Team und Coach
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Leandro Alonso Krawinkel!

Leider wurde fur die U16m kein BBW-
Pokal ausgerichtet. So veranstalteten wir
selbst ein kleines Turnier mit zwei Oberliga-
Teams und einem Landesliga-Team, das
unsere Jungs am Ende gewannen.

e V
U16-1m- Teamfoto Meister

Das Team hat diese Saison wieder einen
groBen Schritt nach vorne gemacht. Der
GroBteil der Jungs wird nachste Saison
mit Coach Leandro in die U18 wechseln.
Die Oberliga-Quali bleibt ihnen dort leider
aufgrund des unsinnigen Punktesystems
des BBW trotz Landesliga-Meisterschaft
wieder verwehrt. Die ,neue U18-1m”
wird kommende Saison in der Landesliga
antreten mit dem klaren Ziel, diese zu ge-
winnen und so die erforderlichen Punkte zu
holen, um dann endlich die ersehnte U18
Oberliga-Quali spielen zu durfen... Let's
go — Grizzlies!

Durch die von diesem Team in den letzten
beiden Saisons erspielten Punkte in der U14
Oberliga und U16 Landesliga darf nun die
.neue U16-1m" unter der Regie von Coach
Ivan Vojtko die U16 Oberliga-Quali spielen.
Wir dricken ganz fest die Daumen und
hoffen auf eine erfolgreiche Teilnahme!

Fotos: Nicole Stadie

Fur unsere U12-Tm und U14-1Tm haben
wir mittlerweile genug Punkte gesammelt,
um nachste Saison direkt in der Jugend-
oberliga starten zu durfen. Herzlichen
Gluckwunsch beiden Teams und ihren
Coaches Marcus Dippel und Simon Wessel
zu diesem hervorragenden
Ergebnis!

So ist die PACKSERVICE
BBA weiterhin auf einem
guten Weg und unter der
Fuhrung von Akademieleiter
Marcus Dippel mit voraus-
sichtlich 15 Teams in der
Leistungs- und Breitenschie-
ne gut fur die kommende
Saison aufgestellt.

Was fir ein toller Sai-
sonabschluss!

Unsere U12-1m Basketbal-
ler haben das Saisonende
geblUhrend gefeiert! Das
absolute Highlight: Ein span-
nendes und vor allem super
lustiges Spiel Eltern gegen Kinder! Es wurde
gelacht, angefeuert und der Spal3 stand auf
dem Feld ganz klar im Vordergrund! Wer
gewonnen hat? Sagen wir mal so... alle
hatten eine Menge Spal3!

Nachdem die letzten Korbe gefallen wa-
ren, ging es zum gemutlichen Teil Uber. Bei
leckerer Pizza und kthlen Getranken wurde

U12-1 Saisonabschluss_
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noch lange geplaudert und der schone
Nachmittag gefeiert.

Ein perfekter Ausklang fur eine tolle
Saison und ein Beweis, was fur eine tolle
Gemeinschaft wir sind! Vielen Dank an alle
Eltern, Kinder und den Trainer Marcus fur
diesen unvergesslichen Tag und ein groB-
artiges Basketball-Jahr!

Ingo Siebert

Abschied

Mit groBer Trauer verabschieden wir uns
von unserem langjahrigen Unterstutzer
und Sponsor Ralph Spiering, der nach
schwerer Krankheit verstorben ist. Unsere
Gedanken sind bei Familie Spiering, die so
lange Teil der SSC Basketballgemeinschaft
war.

PACKScRVICE

PACKSEVICE

Als Eigentimer und Ge-
schaftsfuhrer der Firma Pack-
service unterstltzte Ralph die
noch junge Basketballakade-
mie des SSC Karlsruhe. Er lie
sich fur die sportlichen und
sozialen Ziele der BBA begei-
stern und so wurde Packser-
vice 2016 Hauptsponsor und
Namensgeber der , Packser-
vice Basketballakademie SSC
Karlsruhe”.

Ralph war als Elternteil
und Fan bei unzahligen Basketballspielen
dabei, er hat angefeuert, Siege gefeiert und
geholfen, Niederlagen zu verarbeiten. Ein
besonderes Highlight waren die Slowakei-
reisen, die von 2015 bis 2021 jahrlich von
Ivan Vojtko, dem damaligen sportlichen
Leiter der BBA organisiert und durchgefthrt
wurde, mit dem Ralph eine freundschaft-
liche Beziehung verband.

Unternehmerisches Denken, offene,
freundliche Kommunikation, nachhaltiges
Fordern und Fordern, Struktur und Orga-
nisation, Ziele benennen und hinterfragen
—Ralph hat die Arbeit der Basketballab-
teilung nachhaltig gepragt. Das soziale
Engagement und die Foérderung des Bas-
ketballsports lag Ralph am Herzen, so dass
Packservice sich entschieden hat, in seinem
Sinne den Sponsoring-Vertrag nochmal um
zwei Jahre zu verlangern. Dafur sind wir
sehr dankbar.

Ralph Spiering hat die Basketballakademie
gepragt — wir werden ihn nicht vergessen!

Weitere Meldungen, Spielberichte, Trai-
ningszeiten und sonstige Infos gibt es auf
unserer Homepage www.ssc-basketball.de.
Ergebnisse, Berichte, Fotos und Highlights
von den Spielen immer aktuell auf unserer
Instagram-Seite ssc_basketball.
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Fitness- und Gesundheitsstudio

Abschied Timo Leibold

Unser sportlicher Leiter Timo Leibold ver-
lasst uns nach funf Jahren und wird unseren
wunderschonen Planeten in den nachsten
Jahren bereisen.

Wir verlieren einen von Mitgliedern und
Mitarbeitern gleichermaBen geschatzten
Sonnenschein in unserem Studio, sind
aber guter Dinge, die Betreuung und die
Atmosphére in unserem schonen Studio
weiterhin in seinem Sinne weiterfiihren
zu kénnen.

Lieber Timo, wir wiinschen dir fir deine
Zukunft nur das Allerbeste, viel Sonne, un-
zahlige perfekte Wellen und unvergessliche
Erlebnisse auf deiner Reise!

Neue Geréte Athletikbereich

Anfang des Jahres kam mit der , Chest
Press” bereits ein Gerat der Plate Loaded
Serie von Technogym, Anfang Juli mit der
,Row" ein weiteres. Dazu werden naturlich
die Gewichtsscheiben aufgestockt.

Tag der offenen Tiir im September

Am Samstag, 27.9. und Sonntag, 28.9.
laden wir zum Tag der offenen Tur im Fit-
ness- und Gesundheitsstudio ein.

An diesem Wochenende gibt es eine
groBe Mitgliederaktion mit tollen Einstieg-
sangeboten sowie die Moglichkeit, sich
umfassend zu informieren und beraten
zu lassen.

Rettungstafel / Stand-
ortschild auf der AuBBen-
anlage

 Auf der AuBenanlage zwi-
schen Calisthenicspark und
. der Outdoor-Sportanlage
& Ur Kinder steht eine Notruf-
Tafel bzw. , Waldrettungsta-
fel” vom Roten Kreuz.

. Die Standort-Koordinaten
des Schildes und die dazu-
gehorigen Anfahrtswege
sind im Einsatzleitsystem
der Rettungsleitstelle hin-
terlegt, so dass im Notfall
eine schnelle und zielgenaue
Anfahrt moglich ist.

Stefan Maier
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Frisbee

2. Facherstadt Flamingo Open 2025

Am 9. Marz 2025 versammelten sich Disc
Golf-Begeisterte in Karlsruhe zu den 2.
Facherstadt Flamingo Open. Eines der ers-
ten Turniere des Jahres der Serie Std des

Deutschen Frisbeesport Verbandes.
Bei strahlendem Sonnenschein und per-
fekten Bedingungen er-
et Flabiy, lebten Spie-

o o

ler und
Zuschauer
ein hoch-
klassiges
Turnier
voller
Span -
nung,
beeindru-
ckender Wurfe
groBartiger Atmo-

- 3021 -
und

sphéare. Drei anspruchsvolle Runden for-
derten die Teilnehmer heraus! Der Disc Golf
Parcours beim SSC Karlsruhe war in einem
perfekten Zustand und bekam durchweg
gutes Feedback der Spieler!

Uberrascht wurden die Teilnehmer tber
eine neue Scheibe aus dem Hause eurodisc,
die jeder Spieler zu Beginn des Turniers
erhielt. Neben dem schénen Flamingo

Design war diese Frisbee individuell mit
Spielernamen bedruckt. So etwas gab es
vorher noch bei keinem Disc Golf-Turnier!
Ein weiteres Highlight war die Freestyle
Frisbee Show vor der Finalrunde, die mit
spektakularen Tricks das Publikum begeis-
terte und fur zusatzliche Stimmung sorgte.
Trotz vieler starker Drives und knappen
Gelegenheiten blieb ein Ass diesmal leider
aus — aber die Spieler zeigten dennoch
herausragende Leistungen.

Besonders beeindruckend: Michael Stelzer
stellte mit einer herausragenden Runde von
-13 einen neuen Rundenre-
kord auf! Damit unterstrich er
seine absolute Dominanz und
¥ setzte eine neue Bestmarke

auf dem Parcours.

Hochschulsport Koope-
ration im Freestyle Frisbee

Sehr erfolgreich ist die Free-
style Frisbee Kooperation mit
dem Karlsruher Hochschul-
sport angelaufen. Einige neue
Talente sind in der Gruppe
der Studenten dabei, die sehr
schnell die ersten Tricks mit
der Scheibe drauf hatten.

Baden-Wiirttembergische Disc Golf
Meisterschaften 2025

Datum: 13.-14. September 2025

Dieses Highlight des Jahres findet

"1
i
!

1
"
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zum ersten Mal
als zweitdgi-
ges Turnier
statt — ein

¥ in Karlsru-
he!

Spieler und
Zuschauer durfen

sich auf einen erweiterten

18-Bahnen-Parcours freuen, der sowohl

technisches Geschick als auch strategisches
Denken fordert. AuBerdem erwartet euch
ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm mit zahlreichen Side-Events und
Aktionen, die dieses Event zu einem Erleb-
nis fur die gesamte Disc Golf-Community
machen.

Das Turnier bietet spannende Herausfor-
derungen und beste Unterhaltung — sei es
auf dem Parcours oder als Zuschauer. Diese
Veranstaltungen sind nicht nur sportliche
Highlights, sondern auch eine groBartige
Gelegenheit, die Disc Golf-Community
zusammenzubringen und die Leidenschaft
fr unseren Sport zu teilen.

Wir laden euch herzlich ein,
an diesen besonderen Tagen
dabei zu sein. Weitere Infor-
mationen folgen in Kirze.

Euer Team der Frisbee-
Abteilung

Florian Hess
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Handball

2x Bronze, BHV-Ass & Zusammenhalt

Hallo liebe Sport- und Schwimmclub-
Mitglieder und Handballfans,

zu belesen sind nun, passend zur Sommer-
ausgabe des Mitgliederhefts, die aktuellen
Geschichten aus dem Paulaner-Garten
vom schonsten Sport der Welt. Es gibt
nun brandheiBen, vor allem aber bronze-
schimmernden, schriftlichen Klamauk.
Bereits in Satz drei aber will ich mich bei
all Thnen, als hoffentlich treue Leserschaft
der unorthodoxesten Anekdoten dieses
Vereinsfeuilletons, entschuldigen, dass in
der letzten Ausgabe nichts von der Hand-
ballabteilung zu belesen war. Hierfur gibt
es mehrere Ursachen: die héchstspielende
Handball-Damenmannschaft aus dem
Karlsruher Osten (Regionalliga 25/26) darf
mich ebenfalls ihren, selbsternannten be-
sten, Hobby-Schreiberling der Facherstadt
nennen. Auch ich vergesse ab und zu
mal Fristen, mein @karltra_ssc-Instagram-
Account frisst viel Zeit und Kreativitat zur
Allgemein-Belustigung, vor allem freitags
(gerne folgen), es gab aber auch gesund-
heitliche Grunde, das Knie macht Faxen,
die Finger nur hier!

Wahrend Sie nun schon hoffentlich mit
einem Grinsen versehen sind
und die Lust in Ihrer Brust
geweckt wurde, zu erfahren,
was alles bei der Handball-
abteilung so los ist, ist der
letzte Leistungsvergleich der
Lieblings-Leibestibungen
in Wettkampfform schon
Uber drei Monate her, die
SSC-Teams probieren sich
in Pirouetten vor dem Wurf
mittwochs beim teamuber- §
greifenden Beachhandball
und schwitzen parallel in der
Vorbereltung fur die kom-

im dann neuen ,BWHV"”, dem Baden-
Wirttembergischen Handballverband!
Nun muss man als nord- und stidbadischer
Handballverein ab einer gewissen Spielstar-
ke hintber ins ungeliebte Schwabenland
reisen (die natUrlich auch hertber) und sich
dort mit Gurkenschélern und Dialekten,
die keiner versteht, auf dem Handballfelde
messen. Eines gilt immer: Uber Baden
lacht die Sonne und Uber Schwaben die
ganze Welt. Aufgrund der Klassentiefe der
SSC-Teams sind diese jedoch noch nicht
hiervon betroffen, aber wer weiB3, vielleicht,
irgendwann einmal, spielt unser Sport- und
Schwimmclub , international”!

Kommen wir nun zum Sportlichen und
beginnen wie immer mit dem wichtigsten
Team der SSC-Handballer, der SSC-1b, seit
dieser Saison frisch von mir als #Ludwigs-
Lustlinge getauft. Das letzte Saisonspiel
am 5.4.25 konnte zu Hause gegen den
TV Forst mit 39:25 gewonnen werden.
Dieser Sieg war neben dem 36:22 am
8.3.25 gegen die TG Neureut 2 nicht nur
der hochste Saisonsieg, sondern bedeutete
fur die Mannschaft von Neu-Trainer Lars
Kunert am Ende nach 14 Spielen bei einer
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Punkteausbeute von 18:10 (neun Siege,
funf Niederlagen) und einer Torausbeute
von 442:394 einen starken dritten von acht
Platzen und damit die Bronzemedaille in der
Bezirksliga 1, Staffel 2! Bevor ich Sie weiter
mit Ergebnissen langweile, kommt hier eine
Zusammenfassung der Runde aus Trainer-
sicht, ich habe namlich nur ein mickriges
Spiel absolviert: Die zweite Mannschaft
blickt auf eine erfolgreiche Handballsaison
zurtick. Unter der Leitung des Trainers Lars
Kunert in seiner ersten Saison als Allein-
verantwortlicher erreichte das Team einen
starken dritten Platz in der Abschlusstabelle.
Die Saison begann mit soliden Leistungen,
wobei die Mannschaft frihzeitig zeigte,
dass sie in der Liga konkurrenzfahig ist. Ein
bemerkenswerter Moment war der deut-
liche Heimsieg gegen die TG Neureut 2, der
als gelungene Revanche fur das verlorene
Hinspiel (40:33) diente und Ambitionen auf
einen Podestplatz untermauerte.

Die SSC-1b zeigte eine starke Heimbi-
lanz (sechs Siege bei nur einer Niederlage
(27:31 gegen den TSV Graben-Neudorf))
und Uberzeugte durch hohe Offensivkraft,
was sich in mehreren Spielen (8x) mit tUber
30 erzielten Toren widerspiegelte und am
Ende stellte die SSC-1b die beste Offensive
der Liga (442 Treffer). Die Mannschaft eta-
blierte sich als ernstzunehmender Gegner
in der Liga und legte den Grundstein fur
zukinftige Erfolge. In der am 7.7.25 star-
tenden Vorbereitung wird ein Augenmerk
auf den Positionsangriff gelegt werden. Da
es in manchen Spielen an Durchschlagskraft
fehlte, vor allem wenn Stammspieler fehl-
ten oder fruh aus dem Spiel genommen
wurden. Dies fuhrte teilweise zu Phasen
mit ideenlosem Positionsspiel und erhohten
technischen Fehlern. Hier will das Team
besser werden, um sich auch nachstes
Jahr in der neu zusammengestellten Liga
durchzusetzen. Welche Gegner hier auf das
Team warten ist zu diesem Zeitpunkt (Juni

"25) noch nicht klar. Daher ist auch eine
Aussage beziglich des Ziels fur die neue
Saison schwierig. Wichtig ist Lars als Trainer
aber, dass sich die Spieler weiterentwickeln,
was dann manchmal auch bedeutet, dass
sie in die erste Mannschaft aufrticken. Das
ist aber auch genau die Aufgabe einer
Zweitvertretung. Wenn Lars einen Wunsch
frei hatte, wiinschte er sich mehr Konstanz
im Kader. Aber das wird als Zweitvertretung
wohl ein Wunsch bleiben.

Wunschlos gltcklich ist Trainer Dirk
Wendling Uber das Erreichen des Saison-
ziels seiner #dirkstreetboys, der ersten
Herrenmannschaft der SSC-Handballer,
denn ,unter die ersten drei zu kommen,
das wurde erreicht, insofern bin ich auch
absolut zufrieden damit!” Es wurde also
ebenfalls die Bezirksoberliga-Bronzeme-
daille in die Waldstadt bzw. den Wildpark
geholt. 22 Spiele, 32:12-Punkte (14 Siege,
vier Remis, vier Niederlagen), 667:549 Tore,
die zweitbeste Defensive der Liga! Platz
eins musste man mit 39:5 Punkten der
TG Neureut Uberlassen. Auswarts wurde
stark ersatzgeschwacht am 2.11.24 gegen
diese mit 31:25 verloren. Zu Hause wurde
am 8.3.25, trotz zwischenzeitlicher zehn-
Tore-Fihrung (24:14, 40.), aufgrund eines
folgenden mentalen und bis heute unerklar-
lichen Totaleinbrechens und -schadens, nur
29:29-Unentschieden gespielt. Der zweite
Platz ging an die TGS Pforzheim, hinter der
ein Dreifachabstieg liegt, mit 34:6-Punk-
ten. Zu Hause wurden gegen diese am
18.1.25 die Hausaufgaben souveran mit
33:18 erledigt. Dieser Sieg war fir Coach
Wendling Ubrigens das beste Erlebnis der
vergangenen Runde. In der Goldstadt gab’s
im Ruckspiel am 16.3.25 eine 26:22 Nie-
derlage. , Gefehlt fur den Platz ganz oben
haben Konstanz der Spieler im Training und
bei den Spielen, insbesondere die Anwesen-
heit und die schlechte Chancenverwertung,
die irgendwann noch dazu kam!”, so
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. Dirkules” Gber Platz drei. Fur ihn war die
Saison bis zum letzten Spieltag spannend,
es hat sehr viel Spa gemacht, mit den
Jungs zu arbeiten, aber , leider konnten wir
die Ausfalle einiger Spieler, insbesondere
zu Saisonbeginn, nicht adaquat verkraften,
deswegen wurde da das ein oder andere
Spiel verloren, das man nicht hatte verlieren
mussen, waren alle Spieler an Bord gewe-
sen!” Drei Hauptzutaten standen im Rezept
fur die Bronzemedaille: Freude der Jungs
auf die Spiele; Bereitschaft mancher, noch
etwas dazulernen zu wollen und die indivi-
duelle Klasse derer, die schon alles kénnen
und erreicht haben.” Mit Duncan Weiss,
SSC-Fitnessstudio-Trainingsflachenleitungs-
Legende Timo Leibold und Goalie Jonathan
Siegel verlassen drei Stammkrafte die #dirk-
streetboys , — das sind herbe menschliche
wie sportliche Schwachungen. Dirk hofft

aber auf ein Beiwohnen zur sogenannten
3. Halbzeit”, durch die Abgéange wird die
nachste Saison aber nicht leichter werden.
In der zweiten Mannschaft gibt es jedoch
Spieler, von denen der Trainer hofft, ,die

Lucken einigermaBen schlieBen zu kénnen,
was damit zusammenhéangt, wie sich die-
se jungen Spieler entwickeln, im Idealfall
wird das ganze Team aber noch starker als
letzte Runde!” Aktiv weggelotst werden
von anderen Vereinen soll kein Spieler, es
wird sich aber immer gefreut, wenn neue,
junge, talentierte Spieler zum Sport- und
Schwimmclub stoBen. ,Wer kommen
mochte, ist herzlich bei grau-rot willkom-
men”, so Coach Wendling tber etwaige
Neuzugdnge. Was kommt dabei in der
neuen Spielzeit auf die #dirkstreetboys zu?
.Das Niveau wird noch ausgeglichener, ein
totales Uberfliegerteam wird in der neuen
Liga nicht dabei sein, aber auch tabellarisch
unten kein Team, das komplett herausfallen
wird”, so der Trainer und weiter, dass es
Lvermutlich eine unglaublich ausgeglichene
Saison wird, wo noch mehr jeder jeden
schlagen kann als in den letzten beiden
Jahren, was viel Spannung gewahrleisten
wird!” Die Vorbereitung auf die neue
Spielzeit begann nach den Pfingstferien,
wo Dirk Ubrigens in Westfrankreich war, im
Sommer hingegen hat er noch nichts GroB-
artiges geplant, auBer seine Jungs wieder
auf GroBartiges vorzubereiten.

Rein tabellarisch gesehen weniger groB-
artig und sportlich nicht wie erhofft, verlief
die vergangene Saison fur die SSC-Damen,
die #ladiesingrey ! Nach dem erfolgreichen
Aufstieg in die Bezirksoberliga als drittplat-
ziertes Team 2023/24 und einigen perso-
nellen Verdnderungen, reichte es am Ende
der Spielzeit 2024/2025 leider nur fur den
zehnten und damit letzten Tabellenplatz.
Doch es gibt auch eine positive Nachricht:
aufgrund beschriebener Umstrukturierung
des Ligen- und Verbandssystems durfen
die SSC-Damen in der Liga bleiben und
in der kommenden Saison erneut in der
Bezirksoberliga antreten —ein neuer Anlauf
ist also moglich! Die Hinrunde gestaltete
sich schwierig: aus neun Spielen konnte
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lediglich ein Unentschieden gegen die SG
KIT/MTV Karlsruhe 2 geholt werden, alle
weiteren Spiele wurden verloren - teils
jedoch denkbar knapp gegen TG Neureut2
und den TSV Knittlingen trennte die SSC-
Damen jeweils nur ein einziges Tor von
einem Punktgewinn. Diese liegen gelas-
senen Punkte waren ein klarer Ansporn fir
die Ruckrunde. Neben starken Gegnerinnen
hatte die Mannschaft auch mit erheblichen
personellen Engpassen zu kampfen, war
von einer Verletzung zur nachsten sowie
anderen personellen Wechseln gepragt.
Somit stand dem neuen Trainer Sebi nie
ein voller Kader zur Verfigung, was die
taktischen Mdéglichkeiten stark einschrank-
te. (Ubrigens: Wenn du Lust auf Handball
hast — komm gerne im Training vorbei, wir
freuen uns immer Uber neue Gesichter!)
Trotz aller Herausforderungen zeigte sich
die Mannschaft in der Ruckrunde deutlich
verbessert. Durch gezieltes Training und
groBen Teamgeist entwickelte sich das
Spiel der SSC-Damen splrbar weiter. Der
Einsatz wurde schlieBlich belohnt: vier
Siege aus neun Spielen standen am Ende
zu Buche: 23:20 gegen den TB Pforzheim,

25:19 gegen die HSG Ettlin-
gen 2, 19:17 gegen den TSV
Knittlingen und 22:19 gegen
die SG Malsch/Hardt. Diese
Erfolge sorgten fur groBen
Jubel. Sie waren Ausdruck
einer tollen Entwicklung und
des ungebrochenen Teamspi-
rits. Auch wenn es am Ende
trotzdem der letzte Tabel-
lenplatz wurde, zeichnete
sich die Saison durch Zu-
sammenhalt und Kampfgeist
aus. Der Spal3 am Spiel ging
nie verloren und genau das
macht diese Mannschaft aus.
““ Mit Vorfreude und Ehrgeiz

blicken die SSC-Damen nun

auf die kommende Saison 2025/2026. Der
Klassenerhalt gibt neue Motivation, um in
der Bezirksoberliga anzugreifen. Denn eines
ist sicher: die #ladiesingrey sind im Angriffs-
modus und holen sich die nachsten Siege!
Auf eine spannende Saison mit vielen fairen
Spielen nach der Vorbereitung im Sommer.
Die ,SSC-Legends”, also die zur ver-
gangenen Saison neu gegriindeten Alten
Herren, bestritten ihre erste AH-Runde
mit Bravour. Bei den Spielen gegen die SG
Heidelsheim/Helmsheim, die HSG Bruchsal/
Untergrombach und die SG Stutensee-
Weingarten waren sie duBerst erfolgreich.
Gegen die SG Hambrucken/Weiher, die SG
Sulzfeld/Bretten und den TSV Knittlingen
hatten die anderen etwas mehr Gluck
oder auch kurzere Pausen. Zu erwdhnen
sind die zwei Spiele auBBer Wertung gegen
.die Habichte”, dem Inklusionsteam der
Lebenshilfe aus Bruchsal, gegen die man
kein Land sah. Passend dazu ist das Wich-
tigste am ganzem AH-Spielbetrieb das Bei-
sammensein. Als Highlight der diesjahrigen
AH-Runde, ebenfalls schon etwas her, war
die Ehrung vom langjahrigen und vor der
Saison scheidenden Abteilungsleiter Frank
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Dettling zum BHV-Ass des Jahres 2024 —
Kategorie Ehrenamt, beim Ausrichten eines
AH-(Heim-) Spieltags am 24.11.2024. Die
Ehrung wurde von Uwe Grammel, dem
stellvertretenden Prasidenten des Badischen
Handballverbandes, in der SSC-Heimspiel-
statte Otto-Hahn-Sporthalle durchgefuhrt.
Mit der Ehrung zum BHV-Ass des Jahres
wurde eine Mdglichkeit des ,Danke-
Sagens” in einem angemessenen Rahmen
ausgesprochen. Diese Danke-Aussprache
kommtim Alltag oder wahrend einer Spiel-
runde oft viel zu kurz. Die Auszeichnung
soll jahrlich stattfinden und geehrt werden

sollen dabei Personen, die
in der Vergangenheit Be-
sonderes im Verbandsgebiet
oder in bzw. fur einen Verein
geleistet haben. Der Uber-
aus bestandige AH-Kader
jedenfalls mit seinen zahl-
reichen Konditionswundern
und genialen Spielern hatte
in seinem ersten Jahr auf
jeden Fall seinen SpaB und
ist schon fur die kommende
Runde motiviert - Prost!
. Wie anfangs erwahnt, be-
finden sich die SSC-Teams
nach den Pfingstferien 2025 kurz vor Re-
daktionsschluss dann schon wieder in ihren
jeweiligen Vorbereitungen. Am 12.7.25
fand ab nachmittags noch ein teamuber-
greifender Saisonausklang auf den SSC-
Beachfeldern mit danach folgender Indoo-
rparty mit reichlich Speis’ und Trank, statt.
Ich winsche lhnen als treue Leserschaft
abschlieBend noch einen schénen Sommer!

Von Sara Pfeiffer & Interviews mit Mann-
schaftsverantwortlichen durch Till ,, UWE"
Hofmann

WIR LIEBEN SAUBER.

%

¥ £
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White Stags ganz vorn.
Voller Einsatz, voller Erfolg!

Die White spiel in der Blue Arrows Arena in Sasbach:
Stags sind Dort fegte unsere erste Mannschaft die
furios in die Nordheim Piranhas mit einem klaren 14:6

neue Sai-  vom Platz. Die Stimmung war groBartig, das
son gestar- Team in Topform, da passte einfach alles.

tet. Aktuell Besonders Uberzeugte Thim Teichmann,
stehtunsere  der mit Spieltbersicht, Tempo und Présenz
erste Mann- den Titel First Star of the Game verdiente.

schaft auf Auch Markus Braun (Second Star) glanzte
Platz 1 der  mitvollem Einsatz und wichtigen Impulsen
Landesliga auf dem Feld und trug entscheidend zum
Baden-Wirttemberg! Das ist ein groBar-  Erfolg bei.
tiger Zwischenstand nach
den ersten Spielen, der zeigt:
Einsatz, TrainingsfleiB und
Teamgeist zahlen sich aus.
Wir ddrfen gespannt sein,
wie es weitergeht, das Team
hat sich einen Platz auf dem
Treppchen wirklich verdient.
Ein Grund mehr, bei den
kommenden Heimspielen
mitzufiebern und die Mann-
schaft lautstark zu unter-
stutzen!

Ein HOhepu nkt auf d_em Strahlende Sieger: das Team beim Fotoshooting nach dem gelungenen Heimspiel
Weg dorthin war das Heim- in sasbach.

Du willst die White Stags einmal live
erleben? Die nachste Gelegenheit gibt's
schon bald:

27. Juli, 18 Uhr: Heimspiel gegen die
Buchen Maniacs

31. August, 18 Uhr: Heimspiel gegen die
Huskies Schwetzingen

Beide Spiele finden in der Blue Arrows
Arena in Sasbach statt. Da ist einfach mehr
Platz zum Spielen, aber wer weif3, vielleicht
wird das ja nicht fur immer so bleiben? ;-)

Angriffslustig: Thim Teichmann fiihrt die White Stags
energisch nach vorn - einer seiner vielen starken
Momente beim 14:6-Sieg liber Nordheim.
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Blick aufs Hockeyfeld. Die letzten Reste der alten
Hiitte werden beseitigt. Noch wird gearbeitet, aber die
Veranderung ist schon spiirbar.

Frischer Wind auf Rollen: Unser Platz
glanzt wieder

Wer in letzter Zeit am Hockeyplatz vorbei-
kam, hat vielleicht gestaunt: Wo vorher eine
in die Jahre gekommene Bretterbude stand,

Bénken. GroB und Klein ziehen an einem Strang.

ist jetzt frischer Wind spurbar, oder besser
gesagt: Fester Boden unter den Rollen.
Gemeinsam mit vielen fleiBigen Helferinnen
und Helfern, groBen und kleinen, haben
wir das Gelande auf Vordermann gebracht.

An mehreren Samstagen wurde ge-
schleppt, geschraubt und gepflastert, bis
alles in neuem Glanz erstrahlte. Besonders
der Weg vom Spielfeld zu den Banken
ist jetzt stolperfrei begehbar. Ein echter
Fortschritt fur alle, die sich im Spiel voll
reinhangen. Anstelle der alten Hutte gibt
es nun wetterfeste Schranke fur unsere
Ausrustung und Schlager, das erleichtert
den Trainingsalltag spurbar.

Ein herzliches Dankeschon an alle, die mit
angepackt haben - Kinder, Eltern, Spiele-
rinnen, Spieler, Fans - und an den SSC fur
die groBartige Verpflegung wahrend des
Einsatzes.

Nachwuchs gesucht. Hast du Lust auf
Speed, Spaf3 und Teamplay?

Unsere Nachwuchsarbeit moéchten wir

in den kommenden Monaten weiter aus-
bauen. Daftr suchen wir sportbegeisterte
Jungs und Méadels zwischen 10 und 15
Jahren, die Lust haben, sich auf acht Rollen
auszuprobieren.
Du fahrst gern Inliner? Oder
. wolltest es schon immer mal
i lernen? Dann schau einfach
bei einem unserer Trainings
vorbei! Bring deine Inliner
mit, die restliche Ausristung
kannst du dir bei uns leihen,
bis du weiBt, ob Inlinehockey
dein Sport ist.

Denn Inline-Hockey ist
¥ schnell, aufregend und
gibt dir den perfekten Aus-
gleich zum Schul- oder All-
tagsstress. Es starkt deine
Fitness, fordert dein Reak-
tionsvermégen und bringt

Gemeinsam wird gepflastert fur einen S|cheren Weg vom Spielfeld zu den dich in Bewegung, im besten
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=1 zwar schon vorbei, aber
wer es kennt, weiB3: Es war
bestimmt wieder ein voller
Erfolg. Ein ganzer Samstag
voller Spiele, Grillduft, Ge-
sprache und Gemeinschaft
- wir freuen uns schon auf
nachstes Jahr!

Und Uberhaupt: Freitags,
nach dem offenen Training,
wird nicht selten der Grill
angeworfen. Wer Lust hat,
bleibt einfach noch ein biss-
chen, schnappt sich eine
Wurst und lasst die Woche
hinter sich, redet Uber das

Volle Fahrt voraus. Ein Eindruck aus dem Nachwuchstraining: Konzentration, Training oder Uber alles an-

Korpereinsatz und SpaB am Spiel.

Sinne. Und mal ehrlich: Was ist cooler als
gemeinsam mit einem Team Ubers Feld zu
jagen, Tore zu schieBen und sich gegensei-
tig anzufeuern?

Nachspielzeit am Grill. Hockey mit
Herz und Hunger

Das Sommerfest des SSC samt Inline-
Hockeyturnier der White Stags am Samstag
davor ist zum Zeitpunkt des Erscheinens

Unsere Trainingszeiten
Dienstag: 18:30-20:00 Uhr
Donnerstag: 17:30-19.00 Uhr
19:00-20:30 Uhr
Freitag: 17:30-18:30 Uhr
18:30-20:00 Uhr

dere.

Mach mit oder schau einfach mal rein

Wir freuen uns Uber alle, die zuschau-
en, mitfiebern, anfeuern oder selbst
zum Schlager greifen wollen. Egal ob als
Nachwuchsspieler*in oder als helfende
Hand am Spielfeldrand, bei uns bist du
willkommen!
whitestags.de

Tanja Schnebel
Fotos: Simon Mayer,
Tanja Schnebel

Erste Mannschaft

Jugend- und Anfangertraining
Training ab 16 Jahren

Laufschule fur Kinder ab 6 Jahren
Offenes Training ab 16 Jahren

Wo? Inlinefeld des SSC Karlsruhe (hinter den Beachvolleyballfeldern)

Kontakt

Fur weitere Informationen oder bei Interesse an einem Probetraining

kontaktiert bitte:

Simon Mayer: info@whitestags.de
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Kindersportschule -

Ein ereignisreiches Ja

Mit groBen Schritten nadhert sich das Jahr in
der Kindersportschule seinem Ende. Hinter
uns liegt ein abwechslungsreiches und
bewegungsreiches Jahr, an dem insgesamt
243 Kinder teilgenommen haben. Die hohe
Beteiligung zeigt erneut, wie groB3 die Freude
und das Interesse an Sport und Bewegung
bei unseren Kindern ist.

In den verschiedenen Stufen konnten die
Kinder zahlreiche Sportarten kennenlernen
und sich spielerisch in neuen Bewegungs-
formen ausprobieren. Besonders vielfaltig
war das Angebot in der Stufe 2 und 3, in
der die Kinder in diesem Jahr ein breites
Spektrum an Sportarten erle-
ben durften. Dazu gehorten:
Volleyball, FuBball, Handball,
Enshin Karate, Badminton,
Hockey, Leichtathletik und
Tennis.

Dank des vielseitigen Pro-
gramms konnten die Kinder |
nicht nur motorische Fahig-
keiten weiterentwickeln, son-
dern auch Teamgeist, Fairness

geht zu Ende

und Freude an der Bewegung erleben.

Der nachste groBe Schritt steht im Oktober
bevor: Dann findet der Wechsel in die neuen
Stufen statt.

Doch bevor es soweit ist, freuen wir uns
zunachst auf den Sommer. Wir wiinschen
allen Kindern und ihren Familien eine erhol-
same und sonnige Ferienzeit, um neue Kraft
und Energie fur das kommende Sportjahr
zu tanken.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Kin-
dern, Eltern, Trainerinnen und Trainern sowie
Unterstltzern, die dieses schone und bewe-
gungsreiche Jahr moéglich gemacht haben!

Dominick Germar
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Lauf- und Walking-Treff

Mit viel guter Laune!

Am 16. April 2025 waren wir 3

beim Traublelauf in Weingar-
ten am Start und das mit viel
guter Laune! Der Lauf-Treff

war sowohl auf der 5 km- als g

auch auf der 10 km-Strecke

vertreten. Bei bestem Lauf- -4
wetter und toller Stimmung |

haben alle Teilnehmenden
das Event genossen.

Es war ein rundum gelun-
gener Tag. Nachstes Jahr sind
wir ganz sicher wieder dabei!

Du hast auch Lust regelma-
Big zu laufen? Dann komm

& cinfach vorbei und mach mit:

Dienstags um 18:30 Uhr

R treffen wir uns vor dem SSC.

Sonntags um 10:00 Uhr
laufen wir nach Absprache
im Wald.
Wir freuen uns auf Dich!
Gerne kannst du uns auch
auf instagram folgen: ssc_
lauftreff
Tina Rausch
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Leichtathletik

Sehr guter Saisonstart in die Freiluftsaison 2025

Ende 2024 planten Nils und ich die Saison
2025 durch. Neben Trainingsinhalten wurden
auch alle Wettkampftermine festgelegt. In
den Winter- und Osterferien wurden zusatz-
liche Trainingstermine angeboten, um die
Kids bestmdglich auf die Saison vorzuberei-
ten. Auf dem Programm standen u.a. Kraft-
training in der Kita Wirbelwind, Treppenlaufe
am Turmberg, Bergsprints an Bricken und
ein Trainingstag im Carl-Kaufmann-Stadion
mit zwei Einheiten, eine morgens und eine
nachmittags.

Am Samstag 10.5. fand dann endlich
unser Saisonauftakt in die Freiluftsaison
beim Mehrkampftag in Karlsbad beim SV
Langensteinbach statt.

Dabei konnten wir gleich die ersten guten
Ergebnisse erzielen. Laura gewann den Drei-
kampf (50m Sprint-Weitsprung-Schlagball-
wurf) in der weiblichen U12 (w11). Unsere
JLauferin” Michaela (U16/w14) siegte im
800m Lauf mit neuer personlicher Bestzeit.
Auch Viktoria (U12/w11) glanzte im 800m
Lauf und wurde knapp Zweite. Drei neue
Bestleistungen gab es im Hochsprung fur
Lucy (U16/w15), Marlene (U16/w14) und
Cara (U14/w13). Alle 3 absolvierten einen
Vierkampf. Sophia (U14/w13) setzte in

ihrem ersten Wettkampf, mit einem tollen
75m Sprint, ein erstes Ausrufezeichen. Auch
Nevia, Jule und Clara M. Uberzeugten mit
guten Ergebnissen.

Zudem waren Martin und Franzi aus
unserer U10 KiLa Gruppe am Start und er-
reichten einen tollen zweiten Platz mit ihrem
Team. Herzlichen Gluckwunsch an alle.

Eine Woche spater stand am Wochenende
vom 17./18.5. der Blockwettkampf in
Ettlingen an. Zur Auswahl standen Block
. Sprint-Sprung” (Weitsprung, Hurden,
Sprint, Speer und Hochsprung) oder Block
JLauf” (Weitsprung, Hurden, Sprint, Ball-
wurf und 800/2000m). Insgesamt fiinf Kids
qualifizierten sich fur die Badischen Meister-

=== Schaften im Blockwettkampf
in Neustadt am 31.5./1.6..
Michaela aus der U16 (w14)
im Block ,Lauf”, aus der
| U14 (w13) im Block ,Sprint-
Sprung” Cara und Sophia und
aus dem Block ,,Lauf” Amelie.
Alle 3 legten den Grundstein
fur die Qualifikation mit per-
sonlichen Bestleistungen im
Weitsprung. Unser einziger
Junge Lukas aus der U14
(m12) schaffte in seinem
ersten Wettkampf gleich die
Norm. Lucy zeigte samstags
im Block ,,Sprint-Sprung” ein solides Ergeb-
nis ohne groBe Schwachen und Nevia und
Jule sammelten erste Erfahrungen bei den
Hurden.

Traditionell waren wir an Christi Himmel-
fahrt am 29.5. beim Schiilersportfest in
Waldbronn. Insgesamt 13 Kids meldeten
wir zu verschiedenen Disziplinen und Wett-
kampfen an. Viele Podestplatze gab es in der
Altersklasse U12 und U14 fir uns. Besonders
die Altersklasse U14 (w13) sammelte Podest-
platzierungen am FlieBband. Amelie siegte
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im 75m Sprint und Weitsprung, wahrend
Cara den Ballwurf gewann und Zweite
im Hochsprung wurde. Sophia kam sogar
dreimal auf das Podest. Beim Weitsprung
wurde sie Zweite. FUr den 3. Platz reichte es
im Hochsprung und 75m Sprint. Auch Lukas
aus der U14 (m12) war erfolgreich. Im 800m
Lauf siegte er. Dritter wurde er im Ballwurf
und Weitsprung. Viktoria aus der U12 (w11)
wurde knapp Zweite im 800m Lauf und
erreichte im Vierkampf (50m Sprint-Ballwurf-
Weitsprung-Hochsprung) den dritten Rang.
AbschlieBend holten noch Nevia (U14/w12)
mit Platz 2 und Kadmiel (U12/m11) als Dritter
zwei tolle Platzierungen im 800m Lauf. Auch
ohne ganz vordere Platzierungen konnten
Ella, Jule und Clara M. sich Uber eigene
personliche Bestleistungen freuen. Unsere
Gruppe aus der KiLa U10 (Kinderleichtathle-
tik) mit Martin, Clara E. und Franzi holte nach
Platz 2 im Vorjahr den Sieg. Diese mussten
sich als Team der LG Region Karlsruhe im
MedizinballstoBen, Hochweitsprung und

40m Sprint beweisen. Gltckwunsch an alle
Athleten.

Am 31.5/1.6.25 fanden die BLV Meister-
schaften im Blockwettkampf der U14/U16
in Neustadt im Schwarzwald statt. 5 Kids
qualifizierten sich fur diesen Endkampf. Am
Samstag war die Altersklasse U16 am Start.
Hier erreichte Michaela (w14) einen hervor-
ragenden 9. Platz im Block , Lauf”. Sonntags

waren Amelie (w13) und Lukas (m12) im
Block ,Lauf” angemeldet und konnten ihr
Ergebnis aus der Qualifikation deutlich Uber-
bieten. Dies wurde jeweils mit einem tollen 8.
Platz belohnt. Cara und Sophia (beide w13)
konnten in einem starken ,Sprint-Sprung”
Block die Platze 14 und 16 erzielen.

Im Sommer stehen weitere spannende
Wettkdmpfe auf dem Programm und wir
freuen uns im nachsten INFO dartber zu
berichten.

Stefan Aschenbrenner
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Deutsche Meister mit der Mannschaft
uber die Halbmarathondistanz

rAuch von unserer Langstreckenlduferin
Sophia Kaiser gibt es Erfolgreiches zu be-
richten. Sie wurde am Karsamstag 19.4. mit
der Mannschaft Deutscher Meister Uber die
Halbmarathondistanz.

Die Deutschen Meisterschaften im Stra-
Benlauf bieten in einer Einzelsportart wie
der Leichtathletik immer eine schone Gele-
genheit, doch als Mannschaft aufzutreten
und gemeinsam gegen andere Vereine an-
zutreten. Dieses Friihjahr fanden die Meister-
schaften Uber die Halbmarathonstrecke ein-
gebettet in den Paderborner Osterlauf statt.

Als Leichtathletikgemeinschaft Region
Karlsruhe, also dem Zusammenschluss der
Leichtathletikabteilungen mehrerer Karls-
ruher Vereine, konnten wir eine starke
Mannschaft an die Startlinie schicken. In
diesem Vereinsverbund trainieren wir auch
gemeinsam, wobei jeder Athlet seinen ei-
genen Stammverein hat, so wie bei mir der
SSC Karlsruhe.

Die Startzeit des Halbmarathons war mit
14:30 Uhr sehr ungewohnt und die warmen
Temperaturen am Nachmittag fur eine Best-
leistung fast schon zu hoch, doch ansonsten
war der Rundkurs, der zweimal zu belaufen
war, bis auf zwei Bricken keine langsame
Strecke.

Fur die Mannschaftswertung werden die
Zeiten der drei schnellsten Einzelldufer zu-
sammenaddiert. Vorgelegt hatte Melina Wolf
(TSV Weingarten) in Gberragenden 1:12:10h
nur zwei Wochen nach ihrer nochmal eine
Minute schnelleren Bestzeit im Rahmen des
Berliner Halbmarathons. Damit erreichte sie
den unglucklichen Platz 4 in der Einzelwer-
tung. Ich ergénzte das Teamin 1:16:37h und
Einzelrang 7 in der Deutschen Meisterschafts-
wertung. Zufrieden war ich damit nicht ganz,
so hatte ich doch versucht, meine 4 Jahre alte

Bestzeit zu schlagen und die 1:15h-Marke zu
erreichen. Als wir dann jedoch erfuhren, dass
wir mit der Zielzeit unserer dritten Lauferin
Jule Hedwig (KIT SC, 1:22:23h) die schnellste
Mannschaftszeit und damit den Meistertitel
errungen hatten, machte das den Frust wie-
der weg. Diese Mannschaftsleistung bedeutet
gleichzeitig einen neuen Badischen Rekord.
Mit diesem Erfolg starte ich motiviert in
die weitere Saison, in der ich mich weiterhin
dem StraBenlauf widmen werde, bevor ich
im Herbst eine zweite Marathonvorbereitung

angehe.
Sophia Kaiser
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Erfolgreicher Saisonhéhepunkt beim
Internationalen Deutschen Turnfest in Leipzig

Nur alle vier Jahre findet das Internati-
onale Deutsche Turnfest statt — im Jahr
2025 war Leipzig die gastgebende Stadt.
Fur die Rhythmischen Sportgymnastinnen
finden an diesem die Deutschlandcup-
Pokalwettkampfe der Wettkampfklassen,
die Deutschen Jugendmeisterschaften und
die Qualifikation fur die Deutschen Meister-
schaften der Meisterklasse statt — kurzum,
es stellt den Saisonhohepunkt dar.

Fur den SSC Karlsruhe konnten sich 16
Méadchen qualifizieren. Die Wettkampfe
fur die Jugendleistungsklasse starteten
bereits am Mittwoch und so begann fr
Emilia, Lina und Sophia die Turnfestwoche
gleich mit einem Auftritt auf der Flache.
Alle drei lieferten aber einen sehr guten
Wettkampf und von Nervositat war kaum
etwas zu spuren. So platzierte sich Lina
auf einem hervorragenden
13. Platz in der AK 13 Level
A und Emilia konnte sich
den 23. und Sophia den 25.
Platz in der AK 14 Level A
sichern. Fur die drei Madchen
war es der erste Wettkampf
vor solch einer Kulisse. Auf
drei Wettkampfflachen in
der Messehalle wurden die
einzelnen Ubungen gezeigt
und die Zuschauertribtnen
waren gut gefullt. Am Don-
nerstag starteten dann in
einem Teilnehmerfeld von
128 Gymnastinnen in der AK
16+ Level B Anne-Kathleen,
Diana, Melissa, Viktoria und
Zlata. Alle funf Gymnastinnen zeigten sehr
schéne Ubungen und konnten ihr Kénnen
abrufen. Sie platzierten sich alle deutlich
in dem vorderen Teilnehmerfeld und Zlata

L

Unsere Gruppe Level B 12-15Jahre

sicherte sich mit den Handgeraten Ball und
Reifen sogar das Finale. Alisa, Emilia, Neela
und Alexandra, die liebevoll Sascha genannt
wird, griffen am Freitag in der AK 13-15 Le-
vel B an. Auch diese Gymnastinnen zeigten
sich sehr souverdn und lieferten einen guten
Wettkampf ab. Neela sicherte sich einen tol-
len 36. Platz unter 163 Gymnastinnen und
konnte sogar mit dem Handgerat Keule den
17. Platz erreichen. Am Samstag griff dann
Enja ins Geschehen ein, die in der Meister-
klasse, der AK 16+ Level A startete. Auch sie
zeigte sehr schone Ubungen und ging eine
Starterin nach Margarita Kolosov, immerhin
Olympiavierte, auf die Flache. Neben den
Level A AK 16+ Wettkdmpfen startete an
diesem Tag auch die Gruppe, mit Alisa,
Emilia, Sascha, Stacy, Veronika und Viktoria,
in der AK 12-15 Level B. Am letzten Wett-

kampftag zeigte dann nochmals Zlata im
Finale zwei wunderschéne Ubungen. Mit
einem lautstarken Fanclub und dank des
guten Trainings von Anja, Elisa und Maxima
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' auch die notige Sicherheit
und Ruhe. Wie beim Turn-
fest Ublich, génnten sich
die Méadchen nach ihren
Wettkampfen aber keine
Ruhe, sondern besuchten die
Turnfestmeile, schnupperten
in andere Sportarten, mach-
ten eine Sightseeing-Tour
durch Leipzig und besuchten
als Highlight gemeinsam die
Stadiongala des Deutschen
Turnfestes in der Red Bull-
Arena.

So blicken wir auf erfolg-
reiche und spannende funf
Turnfesttage zurtck und
wahrend des vergangenen Jahres wurden sagen: ,Munchen 2029 — wir sind bereit!”
die groBten ebenso unterstitzt wie auch
die jungeren Gymnastinnen. Die Betreuung Shana Rudolph
von Anja und Maxima wahrend der funf
Wettkampftage gab den Gymnastinnen

Zlata Unsere Gymnastinnen beim Badischen Abend in Leipzig
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Schwimmen

Erfolgreiches Friihjahr fiir die Schwimmabteilung

Suddeutsche Meisterschaften ,Lange
Strecken”

Mit 13 Schwimmerinnen der Leistungs-
gruppen 1 und 2 war die SGR Karlsruhe
bei den Suddeutschen Meisterschaften der
Langen Strecken (400m Lagen, 800m und
1500m Freistil) vertreten, die am 22. und
23. Februar 2025 in Bayreuth stattfanden.
Unsere Athletinnen zeigten starke Leistun-
gen und holten insgesamt funfmal Gold,
viermal Silber und siebenmal Bronze. Im
Medaillenspiegel der Veranstaltung reichte
dies zu einem hervorragenden vierten Platz.

Essener Swim & Fun Days

Neun Schwimmerlnnen der LG1 traten bei
den 24. Essener Swim & Fun Days am 15.
und 16. Marz 2025 an, die aufgrund des
Streiks im Offentlichen Dienst kurzfristig
um einen Tag verklrzt werden mussten.
Bei 78 Einzelstarts erreichten die Athle-
tinnen der SGR Karlsruhe gegen starke
Konkurrenz 37mal einen Podestplatz. Leo
Leverkus gewann zudem den 1. Preis in der
Mehrkampfwertung, der fur die (gemessen
in Rudolphpunkten) vier besten schwim-
merischen Leistungen der Veranstaltung
verliehen wurde.

Nikar-Cup Heidelberg

Zum diesjahrigen Nikar-Cup vom 21.
bis 23. Méarz 2025 im OlympiastUtzpunkt
Heidelberg trat die SGR Karlsruhe mit
einem groBen Kontingent von 39 Schwim-
merlnnen aus B-Team, A-Team und LG 2
an. Es gab herausragende Ergebnisse und
zahlreiche Medaillenplatze. Viele unserer
Athletinnen konnten zudem die Gelegen-
heit nutzen, um Qualifikationszeiten fur
die in den folgenden Wochen anstehenden
Meisterschaften zu schwimmen. Auch die
zu Hause Gebliebenen konnten mitfiebern,
da die gesamte Veranstaltung auf dem
youtube-Kanal von Nikar Heidelberg im
Livestream Ubertragen wurde.

20. Schwaben-Cup Stuttgart

Auch beim diesjahrigen Schwaben-Cup,
der vom 4. bis 6. April 2025 im Sportbad
NeckarPark in Stuttgart stattfand, waren wir
mit einem groBen Team von 46 Athletinnen
vertreten. Fur den Ausflug ins Schwabische
wurden unsere Schwimmerlnnen mit insge-
samt 83 Podestplatzen sowie zahlreichen
Best- und Qualifikationszeiten belohnt.

136. Deutsche Meisterschaften Berlin

Mit Lina Winkler, Mira Helget, Ken Kien
Duong, Joris Jehle, Leo Leverkus und Julian
Haubrich konnten sich sechs Schwimme-
rinnen der SGR Karlsruhe aus den Jahr-
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gangen 2008 bis 2010 fur die Deutschen
Meisterschaften vom 1. bis 4. Mai 2025
qualifizieren. An den vier Wettkampftagen
in der SSE Berlin konnten unsere jungen
Schwimmerlnnen wertvolle Erfahrungen
auf nationaler Buhne sammeln. Beim
Hohepunkt des nationalen Wettkampfka-
lenders glanzten sie mit starken Auftritten,
personlichen Bestzeiten und zahlreichen
Finalteilnahmen in A-, B- und C-Finals.
Baden-Wiirttembergische und Sid-
deutsche Meisterschaften SMK
Zeitgleich zu den Deutschen Meisterschaf-
ten in Berlin fanden vom 2. bis 4. Mai 2025
fur die jungeren Jahrgange 2013 und 2014
im Sportbad Neckarpark in Stuttgart die Ba-
den-Wurttembergischen und Stiddeutschen
Meisterschaften im Schwimmerischen
Mehrkampf (SMK) statt. Fur die SGR Karls-
ruhe waren 11 Schwimmerlnnen am Start
und konnten mit zahlreichen Medaillen und
weiteren Top-Platzierungen tberzeugen.

Schwimmerinnen der SGRK fur ihre heraus-
ragenden Leistungen im Jahr 2024 nomi-
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Sportgala Karlsruhe 2025 - Drei no-
minierte Schwimmerinnen und 3. Platz
"Sportler des Jahres 2024" fiir Leo Leverkus

Am 10. April 2025 fand in der ICF-Halle
die Sportgala 2025 der Stadt Karlsruhe
statt. Ein toller Abend fur den Schwimm-
sport, da mit Mila Wazner, Maria Victoria
Schutzmeier und Leo Leverkus gleich drei

- ® Leverkus, der sich in einem
hochkaratigen Feld — unter
anderem mit Olympioniken —
als jungster Nominierter den
3. Platz als Sportler des Jahres
1 2024 sichern konnte.
|| Baden-Wiirttembergische
| & Jahrgangsmeisterschaften

* Das Wochenende des 17.
und 18. Mai 2025 stand im
_ Zeichen der Baden-Wrttem-
| bergischen Meisterschaften,
"~ wobei sich die ,GroBBen”
der Jahrgange 2011 und éalter auf den
Weg nach Freiburg machten, wahrend die
Meisterschaften fur die Jahrgange 2012
bis 2017 zur gleichen Zeit in Heidelberg
stattfanden.

Fur die Meisterschaften der alteren Jahr-
gange hatten sich 16 Schwimmerlnnen der
SGR Karlsruhe qualifiziert, und es gab im
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Freiburger Westbad zahlreiche Erfolge zu
feiern. Am Ende standen fur das Team 28
Gold-, 11 Silber- und 19 Bronzemedaillen
sowie viele weitere Top-Platzierungen zu
Buche, was mit dem ersten Platz im Me-
daillenspiegel der Meisterschaften belohnt
wurde.

Fur die Jahrgangsmeisterschaften der
jungeren Jahrgdnge hatten sich sogar 22

Athletinnen der SGR Karlsruhe qualifiziert,
und auch im Olympiastutzpunkt Heidelberg
gab es viele tolle Leistungen zu bejubeln.
Die Karlsruher Schwimmerlnnen gewannen
12mal Gold, 6mal Silber und 8mal Bronze
und erzielten viele weitere Bestzeiten und
Top-Platzierungen.

Stiddeutsche Meisterschaften der
offenen Klasse und Jahrgangsmeister-
schaften

Vom 23. bis 25. Mai 2025
+ fanden im Sportbad Neck-
arpark die Suddeutschen
Meisterschaften der offenen
Klasse und Jahrgangsmeis
terschaften der Jahrgénge
2006-2012 statt. Mit knapp
1.100 Schwimmerlnnen aus
162 Vereinen eine Mammut-
veranstaltung, bei der die
' SGRK mit 15 Athletinnen
vertreten war — flr viele eine
willkommene Gelegenheit,
sich mit einer guten Leistung
noch fur die Deutschen Jahr-
gangsmeisterschaften zu
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qualifizieren.

Unsere Nachwuchsteams erfolgreich
in der Region unterwegs

Unsere Nachwuchsteams waren zwischen
Februar und Mai bei vier Wettkampfen in
der Region am Start: Den Anfang machte
das D-Team beim Bruchsaler Sprinter-
meeting, es folgten E- und C-Team beim
Nachwuchs-Schwimmfest in Weingarten
und wiederum das D-Team beim Mittelba-
den-Cup in Rheinstetten. AbschlieBender
Hohepunkt war am 24. Mai 2025 das tra-
ditionelle Freiwassereréffnungsschwimmen
auf der 50m-Bahn des Turmbergbades in
Durlach, bei dem 66 Schwimmerinnen
nahezu aller Teams an den Start gingen.

Deutsche Meisterschaften SMK in
Dortmund

Fur die 11- und 12-Jahrigen (in diesem
Jahr also die Jahrgange 2013 und 2014)
sind die Deutschen Meisterschaften im
Schwimmerischen Mehrkampf der tradi-
tionelle Hohepunkt der Saison — Deutsche
Jahrgangsmeisterschaften gibt es fur diese
Altersklasse noch nicht. Funf unserer Nach-
wuchsschwimmerinnen hatten die Qua-
lifikation fur die Veranstaltung geschafft,
die in diesem Jahr vom 6. bis 8. Juni in
Dortmund ausgetragen wurde — Emma He-
neka, Johanna Schmitt, Smilla Schénbeck,
Erdem Ermemis und Nevio Knebel. Nevio

BN IS LI M S BEELIN

BN AR RN DU B RS LR R-f i W)

e
J =1\ &
v '

UM MES JrELm

hatte sich leider kurz vor der Veranstaltung
verletzt und konnte daher nicht aktiv ins
Wettkampfgeschehen eingreifen, war aber
zur Unterstltzung trotzdem in der Halle
dabei. Das Team mit seiner Trainerin Tanja
Helget meisterte die Herausforderungen mit
Bravour und die vier aktiven Schwimme-
rinnen konnten sich Uber viele persénliche
Bestzeiten und tolle Platzierungen freuen.

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften 2025

Fur die Deutschen Jahrgangsmeisterschaf-
ten hatten sich in diesem Jahr Mira Helget,
Annika Kreideweis, Mia Rogosch, Mila
Wazner, Lina Winkler, Johannes Alferi, Ken
Kien Duong, Julian Haubrich, Nic Hauer,
Henning-Louis Heth, Joris Jehle, Leo Lever-
kus und Stefan Louts-HauBler qualifizieren
kénnen. Unsere 13 Sportlerlnnen waren
vom 11. bis 15. Juni 2025 im SSE Berlin
86mal auf dem Startblock, hatten 27 Final-
teilnahmen und gldnzten mit zahlreichen
personlichen Bestzeiten. Unser Team er-
reichte insgesamt 33 Top-10-Platzierungen
und 11 Podestplatze.

Bei einem gemeinsamen Teamabend mit
Abendessen bedankten sich die Schwimm-
abteilung und der Forderverein herzlich
bei den Athletinnen sowie bei Cheftrainer
Jonas Holzwarth fur den tollen Teamauftritt
bei der diesjéhrigen DIM.

Margitte Muller
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Fokus, Gemeinschaft und viel Energie: So lasst sich
das Friihjahr der Taekwondo-Abteilung beschreiben.

Vielleicht erinnert ihr euch: Im ersten SSC-
Info des Jahres hatten wir uns ein erfolg-
reiches 2025 gewunscht. Nun, ein halbes
Jahr spater, kénnen wir mit einem Lacheln
zurickblicken und stolz ein Zwischenfazit
ziehen.

Die Taekwondo-Abteilung des SSC Karls-
ruhe hat in den letzten Monaten nicht nur
geschwitzt und trainiert, sondern auch
gefeiert, gelernt und gemeinsam GroBes
erreicht. Ein groBes Kompliment an alle
Taekwondoin und ein herzliches Danke-
schon an unsere engagierten Trainer, die
mit Herz, Humor und viel Know-how durch
jede Einheit fuhren.

Hier kommen unsere Highlights dessen,
was uns in den letzten Monaten bewegt,
begeistert und zusammengebracht hat. Viel
Freude beim Lesen!

Ein schwarzer Gurt fiir Patrick

Ein besonderer Meilenstein: Unser Trainer
Patrick hat den 1. Dan bestanden und ist
nun offiziell Schwarzgurttrager. Der Weg
dahin war intensiv: Wochen der Vorbe-
reitung, zahlreiche Trainingseinheiten, viel
Schweif3 und Disziplin. Seine Priifung legte
er - wie es bei Dan-Prafungen tblich ist - bei
einem externen Verein ab und bestand sie
mit Bravour.

Begleitet wurde Patrick von einem enga-
gierten Support-Team, das ihn nicht nur
mental starkte, sondern auch stolz mitihm
auf das Bestehen anstoBen konnte. Die

Strahlender Moment: Patrick mit seinem Support-
Team, dem Priifer und der Urkunde: frisch gebackener
Schwarzgurt!

Dan-Prufung ist im Taekwondo mehr als ein
sportlicher Titel: Sie steht fur Ausdauer, Hal-
tung und personliche Entwicklung. Lieber
Patrick, wir sind stolz auf dich!

»S0 ein Tag gibt richtig Auftrieb!”

Eindriicke vom Lehrgang in Hambriicken

Uber 400 Taekwondo-Begeisterte, eine
Halle voller Energie und ein Programm,
das keine Winsche offen lieB: Der Bun-
desbreitensportlehrgang der Deutschen
Taekwondo Union in Hambrtcken war fur
unser Team ein echtes Highlight, fachlich
wie menschlich.

Zwei unserer Trainer, Alex und Martin, er-
zahlen, was diesen Tag fur sie so besonders
gemacht hat:

Alex: ,Was mich wirklich begeistert hat,
war die Qualitat der Workshops. Die Refe-
renten - etwa Michael BuBmann oder Ale-

Taekwondo-Begeisterte beim Gruppenfoto des Lehrgangs in Hambriicken.
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AaTal

DTU-Bundes-
breitensportlehrgang

22.3.2025

Unser SSC-Team beim Lehrgang: motiviert, fokussiert
und voller Energie.

xander Bachmann - waren nicht nur fachlich
top, sondern haben ihre Workshops richtig
motivierend gestaltet. Da waren spannende
Poomsae-Einheiten, fordernder Vollkontakt,
aber auch ein richtig starkes
Kinderprogramm. Ich hatte
das Gefuhl, jeder und jede
konnte etwas mitnehmen.”

Martin (nickt): ,Ja, das
habe ich auch so empfun-
den. Ich fand’s auch klasse,
dass wir mit so vielen Leuten
aus unserem Verein da waren
und dass alle Trainer dabei
waren. Das zeigt, wie enga-
giert unser Team ist. Und ich
finde, solche Lehrgange sind

funktioniert mit anderen manchmal ganz
anders. Dieser Austausch bringt einen echt
weiter. Und es ist schon zu beobachten,
wie sie sich nach und nach darauf ein-
lassen, auch wenn es manchen anfangs
schwerfallt.”

Alex (lacht): ,, Stimmt. Und ich muss sa-
gen: Auch das Drumherum war groBartig.
Die Organisation war reibungslos, das Essen
super, besonders die Kuchen.”

Martin: ,Was mich besonders gefreut
hat, war die Atmosphare. Auch die Eltern
waren mit vor Ort, das finde ich total
schon und wichtig. Viele waren Uberrascht,
wie grof3 so ein Lehrgang ist. Was fir ein
Gefuhl, als tber 400 Menschen beim Auf-
wdrmen mit einem einzigen Kampfschrei
die Energie im Raum spurbar machten.”

Alex: ,Ein starker Tag. Fachlich, mensch-
lich und fur unsere Taekwondo-Abteilung

einfach eine tolle Gelegen Rangeln mit Kopfchen Technikvorfiihrung fiir die jiingsten Teilnehmer.

heit, mal mit Leuten auBerhalb der eigenen
Gruppe zu trainieren.”

Alex: ,Absolut. Gerade fur unsere jun-
geren Mitglieder war es spannend, andere
Kinder zu erleben, neue Reize zu bekom-
men. Und dass einige von uns sogar das
Verbandssportabzeichen ablegen konnten,
gibt nattrlich nochmal einen Schub.”

Martin: , Und auch ftr uns Trainer ist das
eine Bereicherung. Man merkt: eine Tech-
nik, die mit dem Lieblingspartner klappt,

auf jeden Fall ein Gewinn.”

Martin: ,Ja, so ein Tag gibt richtig Auf-
trieb. Und ich freue mich jetzt schon auf
das, was vor uns liegt.”

Und dass beim Lehrgang wirklich alle auf
ihre Kosten kamen, zeigte sich nicht zuletzt
am speziell konzipierten Kinderprogramm.
Hier konnten die Jingeren mit viel Spaf
Neues ausprobieren, sich auspowern und
ganz nebenbei richtig viel lernen.

Samuel erzahlt stolz: ,Ich war in dem
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Workshop, in dem meine Form drankam.
Und ich denke, ich kann die jetzt. Das ist
richtig cool, dann klappt das bei der Gr-
telprdfung bestimmt!”

Und auch Selina hatte ihren ganz eigenen
Lieblingsmoment: ,Beim Raufen durften
wir kdmpfen, ohne uns weh zu tun. Am
Ende haben wir ein Spiel gespielt, bei
dem man Baélle klauen musste, das war
so lustig!” Und Mika erganzt: ,Ich fand
das Raufen auch richtig cool. Und bei der
Selbstverteidigung haben wir gelernt, wie
man sich aus dem Schwitzkasten befreit!
Ich freu mich schon auf das nachste Mal.”

Prufungstag mit Rekordbeteiligung

Ein weiteres Highlight war unsere Gurtel-
prufung im Juni. Gleich 32 Pruflinge stellten
sich der Herausforderung. So viele wie noch
nie! Die Prufung wurde in zwei Gruppen
aufgeteilt, damit die Jingeren friher
nach Hause konnten. Mit Konzentration,
Disziplin und Kénnen zeigten alle, was sie
gelernt hatten und am Ende konnten wir
32 strahlende Gesichter feiern: Alle haben
bestanden!

Ein schones Beispiel fur gelebtes Mitei-
nander im Verein ist das Duo aus Vater und
Sohn. Beide tragen nun den rot-schwarzen
Gurtel. Sie trainieren zwar in unterschied-
lichen Gruppen, teilen aber dieselbe Begeis-
terung. Hier l&sst sich groBartig erkennen,
wie Taekwondo verbindet und gemeinsame
Erfahrungen schafft.

Neugierig geworden? Einfach mal mit-
machen!

ODb Fitness, Konzentration oder Stressabbau,
Taekwondo ist weit mehr als ein Kampfsport.
Es bietet Raum, sich zu fordern und gleich-
zeitig zur Ruhe zu kommen. Es starkt Korper
und Geist, lehrt Respekt und Selbstvertrauen
in jedem Alter.

Unsere Abteilung wachst, unsere Gemein-
schaft ist offen und herzlich. Wer neugierig
ist und vielleicht schon langer Uberlegt, etwas
Neues auszuprobieren: Jetzt ist ein groBartiger
Moment, einfach mal reinzuschauen. Ganz
besonders freuen wir uns tber Erwachsene,
die Lust auf Bewegung, neue Herausforde-
rungen und ein tolles Miteinander haben.
Unsere Trainingszeiten:

Ort : SSC-Sport 21, Halle B (gegentber Fa-
cherbad)
Dienstag: Trainer: Alexander (Alex) und Patrick
18:00-19:30 Kinder und Jugend (U14)
19:30-21:00 Jugend und Erwachsene (U14)
Donnerstag: Trainer: Martin und Patrick
17:00 - 18:00 Anfanger (Kita Wirbelwind/
Raum oben*)
18:15-19:30 Kinder und Jugend (U14)
19:30-21:00 Jugend und Erwachsene (U14)
*Ubergangsweise; aktuelle Infos gibt's auf der
Website, Infos gibt’s auch online:
https://taekwondo-ssc.jimdofree.com/
Tanja Schnebel
Fotos: Jeremy Bearden,
Tanja Schnebel
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International auf dem Parkett

Matching Analysis in Molinella - ein
besonderes Erlebnis

Die Teilnahme an der Matching Analysis in
Molinella, Italien, war fur alle ein beson-
deres Highlight. Elizaveta Kunitsyna, Daniel
Shreyder, Peter Rupp, Angelika Ron, John
Anschitz, Erika Buchmuller, Pascal Knopf
und Stella lvanova reisten gemeinsam mit
dem SSC-Bus an und starkten unterwegs
ihren Teamgeist.

Vor Ort prasentierten die Paare sowohl die
fanf lateinamerikanischen Tanze — Samba,
Cha-Cha-Cha, Rumba, Paso Doble und
Jive — als auch die funf Standardtanze:
Langsamer Walzer, Tango, Wiener Walzer,
Slowfox und Quickstep.

Acht erfahrene Wertungsrichter analysier-
ten die Darbietungen und gaben wertvolles
Feedback. Fur alle Beteiligten war es eine
tolle Gelegenheit voneinander zu lernen
und als Team weiter zusammenzuwachsen.

Angelika Ron

Starker Saisonauftakt fur Daniel
Shreyder und Elizaveta Kunitsyna bei
der Universal Championship in Man-
tova

Vom 30. Januar bis 2. Februar 2025
machten sich Daniel Shreyder und Elizaveta
Kunitsyna auf den Weg nach Mantova,
[talien, um am ersten Turnier des Jahres
teilzunehmen: der Universal Championship.
Bereits die Anreise stellte sich als groBe
Herausforderung dar — eine
lange und komplizierte Zug-
reise quer durch Europa
verlangte dem jungen Tanz-
paar einiges an Geduld und
Durchhaltevermogen.

Doch die Strapazen der
# Reise zahlten sich aus: In
einem stark besetzten Feld
von 26 Paaren ertanzten sich
Daniel und Elizaveta einen
beeindruckenden 2. Platz in
der Kategorie Youth A Latin.

.Es war das erste Turnier
des Jahres — und es war
einfach mega!”, berichtet
das Duo begeistert. Die tolle
Organisation, das internationale Flair und
die starke Konkurrenz machten das Event
zu einem unvergesslichen Erlebnis und
sorgten fUr einen motivierenden Start in
die neue Saison.

Mit diesem Ergebnis setzen Daniel und
Elizaveta ein klares Zeichen fur 2025 und
beweisen erneut, dass sie zu den starksten
Jugendpaaren Europas zéhlen.

Starker Auftritt des SSC bei der Star
Championship und den World Syllabus
Championships

Vom 13. bis 16. Méarz war eine gemischte
Gruppe des SSC bei der internationalen
Star Championship und den World Syllabus
Championships vertreten — ein Wochen-
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ende voller packender Turniere, starker
Leistungen und groBem Teamgeist.

Dank des Vereins, der einen eigenen Bus
bereitstellte, reisten die Tanzer bequem und
motiviert an. Mit dabei: Zwei Erwachse-
nenpaare, ein Jugend-, ein Junioren-II-, ein
Senioren- und ein Juvenile-Paar — ein starkes
Team, das den SSC eindrucksvoll vertrat.

Ergebnisse im Uberblick:

Noris & Cosma sowie Timur & Gianna
Uberzeugten in den Juniorenklassen.

Daniel & Lisa ertanzten Silber in der
Jugend.

John & Erika starteten erfolgreich ins erste
Turnier.

Peter & Angelika belegten Platz 18 bei
den Professionals.

Michael & Inga gewannen Gold im Seni-
orenbereich.

Neben den Turnieren genoss das Team die
gute Stimmung, spannende Abendwett-
bewerbe und inspirierende Darbietungen
internationaler Spitzenpaare.

Fazit:

Ein sportlich und menschlich gelungenes
Wochenende, das allen neue Erfahrungen
und Motivation brachte. Der SSC kann
stolz auf seine Tanzer sein — die nachsten
Herausforderungen warten bereits!

Erfolgreicher Auftritt bei den CSIT
World Sport Games in Griechenland

Vom 4. bis 8. Juni 2025 nahmen Daniel
Shreyder und Elizaveta Kunitsyna an den
CSIT World Sport Games in Griechenland
teil — einem internationalen Event mit tGber
4.500 Athleten aus 60 Nationen. Als Ver-
treter von Tanzsport Deutschland zeigten
sie starke Leistungen: Platz 8 in der Youth
Open Latin und Platz 10 in der Youth Open
Standard.

Neben dem sportlichen Erfolg genossen

R
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sie eine eindrucksvolle Reise, entdeckten
viel von Griechenland und knUpften neue
Freundschaften mit Sportlern aus aller
Welt. Die CSIT Games waren fur beide ein
unvergessliches Erlebnis — sportlich wie
personlich.

Cervia 2025 - Ein unvergessliches Ka-
pitel fur unsere Tanzsportpaare.

Vom 17. bis 22. Juni 2025 war die Tur-
niergruppe der Tanzsportabteilung bei
der Italian Open FEINDA in Cervia — eine
Woche voller Leidenschaft, Teamgeist und

beeindruckender Leistun-
gen. Das Turnier war nicht
nur sportlich anspruchsvoll,
sondern auch eine beson-
dere Gelegenheit, tber sich
hinauszuwachsen, neue
Menschen kennenzulernen
und als Gruppe noch enger
zusammenzuwachsen.

Unsere Tanzerinnen und
Tanzer haben sich auf in-
ternationalem Niveau stark
prasentiert:

Nikita Hlousek & Clara Ze-
lenka tGberzeugten in der Juvenile 2 C Open
Latin mit dem Semifinale.

Andreas Bagirov & Ema Bagdonaite haben
mit Abstand die meisten Turniere innerhalb
der 6 Tage getanzt und somit einen Rekord
im Team aufgestellt.

Daniel Shreyder & Elizaveta Kunitsyna
standen im Finale der Youth Open Ten
Dance.

Maxim Bitter & Stella Bolz ertanzten sich
in der U21 Open Standard einen Platz im
Semifinale

Pascal Knopf & Stella lvanova holten
sich souveran den Sieg bei Adult C Open
Standard.

Peter Rupp & Angelika
Ron traten in der Adult Ma-
ster Open Latin an und be-
legten Platz 18 in einem sehr
starken Feld.

Doch was bleibt, ist mehr
als nur die Zahlen: inspirie-
rende Momente auf und
neben der Flache, ein Team,
das sich gegenseitig unter-
stUtzt, und Erinnerungen,
die uns noch lange begleiten
werden. Cervia war fur uns

alle ein ganz besonderer Ort — sportlich
wie menschlich.

Daniel Shreyder
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Ein ganzes halbes Jahr der Wasserratten

Im November 2024 machte sich eine kleine
Gruppe der Taucher mal wieder auf den
Weg nach Siegburg, zum 19 Meter tiefen
Unterwasserspielplatz. Passend zur kalten,
dunklen Jahreszeit freuten sich einige von
uns nochmal den Nassanzug rausholen
zu konnen, um bei angenehmen 20 °C
Wassertemperatur ins Becken zu springen.

In den gebuchten 4 Stunden im Dive4Life
schaffen wir eigentlich immer 3 Tauch-
gange. Bei diesen kénnen wir in sicherer
Umgebung bei toller Sicht neues Equipment
testen, oder mal nach Herzenslust die bei-
nahe Schwerelosigkeit im Wasser genieBen.
Wer schon immer mal den Moonwalk Uben
wollte, ist hier an der richtigen Adresse.

Weniger sportlich ging es dann eine

sen und HeiBgetranken trafen sich auch in
2024 wieder einige Taucher am Baggersee
in Untergrombach. Dieser ist einer der
wenigen Seen, der in der Wintersaison furs
Tauchen gedffnet ist. Eingepackt in die di-
cken Anzlige wagten sich die Wasserratten
ins kalte Wasser.

Auch unsere anderen Veranstaltungen in
der Weihnachtszeit waren
wieder gut besucht und fréh-
lich. Wenn das Facherbad fur
ihre eigene Weihnachtsfeier
seine Turen geschlossen halt,
treffen sich die Wasserrat-
i ten dann ihrerseits auf dem
Weihnachtsmarkt in Karls-
ruhe.

Zum Drei-Kénigs-Tau-
chen am 06.01.2025 waren
wir endlich wieder mehr als
drei Taucher! Dieses Jahr
schafften es vier Kénige und
eine Konigin ins Wasser, um
die angefutterten Weih-
nachtskilos bei einem Tauchgang wieder
loszuwerden. Die gefundene Truhe im See
enthielt zwar weder Weihrauch noch Myrrhe,
aber die muschelbewachsene Piratenkiste
auf dem Ruickweg zum Taucherausstieg, ist
trotzdem immer ein Besuch wert.

Wer zuhause in seinen eigenen Kisten

Woche spater bei unserem ,, gemiitlichen
Abend” zu. Der jahrliche Auftakt der
Weihnachtszeit und das Einstimmen aufs
Jahresende findet immer Ende November
bei einem, wie der Name sagt, gemutlichen
Zusammensein beim Essen statt. Hierzu wa-
ren wir im Lokal ,,BeiGiovanni” in Neureut.

Dass gutes Essen bei uns immer mit da-
zugehdrt, merkt man auch an den anderen
Veranstaltungen zum Jahresende. Bei Kek-
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seine Schatze loswerden wollte, verpackte sie
zu unserer Winterfeier mit Schrottwichteln.
Unser langjahriges Stammlokal, das Apollon
in Eggenstein, ist seit diesem Jahr leider
dauerhaft geschlossen. Aus diesem Grund
z0g unsere Veranstaltung ins Braustibl HATZ
Moninger in Grunwinkel um. Zur Feier des
Tages konnte auch eins der beiden neu erwor-
benen VDST Brevets flr das erfolgreich abge-
schlossene Orientierungstauchen an Milena
Uberreicht werden. Der andere Absolvent,
Alexander, konnte leider an der Winterfeier
nicht teilnehmen und bekam seine Urkunde
zu einem spateren Zeitpunkt Uberreicht.

Zu Fasching lockte wieder das spaBige
Krawattenabschneiden am schmutzigen Don-
nerstag ins Bad. Damit die Krawatten keine
Uberreste im Wasser hinterlassen, benutzen
wir seit Jahren Absperrband.

Das Training wird seit unserer letzten Wahl
der Abteilungsleitung nicht mehr von Regina,
sondern neuerdings von Andrea geleitet. Hier
ein groBes Dankeschén an Regina, die uns

viele Jahre trainiert hat. Die
weitere Anderung, die sich
im Abteilungsvorstand nach
der letzten Wahl ergeben hat
ist, dass uns Alexander als
neuer Umweltbeauftragter im
Vorstand unterstitzen wird.
Er Ubernimmt so den freige-
wordenen Posten von Andrea.

Das Ostereiertauchen in
diesem Jahr war gut besucht.

In der Sprunggrube des Facherbads wurde der
vegane Eiersatz (Bleistlicke) am Beckenrand
versteckt. Die Blindmaske wurde ausgepackt
und nacheinander durfte apnoe nach den ver-
steckten Ostereiern getaucht werden. Nach
dem erfolgreichen Aufspiren aller Ostereier,
wurden die allseits beliebten Schokowaffeln
mit Eierlikér und/oder Vanillesauce gereicht.

Das Ende der Wintersaison lauteten die
Wasserratten dieses Jahr beim Antauchen in
Blchenau ein. AnschlieBend traf sich die 17
Personen starke Gruppe beim Schnitzelpa-
radies in Stutensee. Frisch gestarkt konnte
dann Uber den schénen Tauchgang berichtet
werden. Der Frihling hatte Einzug im See
gehalten und es konnten die ersten Jungfische
bewundert werden.

Jetzt kann ja auch der Sommer endlich
kommen.
Milena Kondek
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Termine:
Camp 1: Erste Ferienwoche: 4.-8. August
Camp 2: Letzte Ferienwoche: 8-12. September

Halbtagescamp fiir die Jingsien (4-8 Jahre)
— téaglich 9.00-12.00 Uhr
Teilnahmegebiihren:

Fulltime/5 Tage: Mitglied Tennisabteilung 165 €; Gast 185 €
Einzelne Tage: Mitglied Tennisabteilung 42 €; Gast 48 €

Ganztagescamp filr Jugendliche (2-18 Jahre)
— Montag-Donnerstag: 9.00-16.00 Uhr; Freitag: 9.00-15.00 Uhr
Teilnahmegebiihren:
Fulltime/5 Tage: Mitglied Tennisabteilung 225 €; Gast 255 €
Einzelne Tage: Mitglied Tennisabteilung 55 €; Gast 65 €

Fiir alle buchbar:

Mittagessen: Buffet unter dem Sonnendach fiir alle von 12-13 Uhr ©
auf Wunsch zzgl. Mittagessen 10,00 Euro/Tag

Inklusive fiir alle

Getranke zum Mittagessen; kleine Snacks, Obst & Gemuse wahrend des
Camps; Abschlussturnier und Tennisabzeichen mit Sachpreisen.

Anmeldung und Zahlung (auch fir Nichtmitglieder und Anfanger!)

Bitte das entsprechende Anmeldeformular (S.2,3) ausgefullt persénlich bei Christoph Rieger
abgeben oder eingescannt per E-Mail an info@maxigo-sports.de senden.
—Bitte den jeweiligen Anmeldeschluss beachten!
—Bezahlung bitte vor Campbeginn/beim Check-In in bar bei der Campleitung.
(Wer mochte darf bereits im Vorfeld bezahlen, so dass die Wartezeiten verkirzt werden.)
Das Zustandekommen der Camps ist von Art und Anzahl der Anmeldungen abhéngig.

Ort: SSC Karlsruhe | Leitung & Organisation: Christoph Rieger
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an: Christoph Rieger: Tel: 0176.66872041 E-Mail: info@maxigo-sports.de.
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Trauer um Hans-Michael Bender

Véllig tberraschend hat uns Hans-Michael
Bender, Freund und SSC-Mitglied der ersten
Stunde fur immer verlassen. In der Frih
hatte er noch seinen Enkel zum FuBballspiel
begleitet, mittags stand er noch auf dem
Tennisplatz, am spaten Nachmittag hat ihn
dann ein Herzinfarkt ereilt.

Michel, wie er von den meisten gerufen
wurde, hat in den vielen Jahren seiner
Mitgliedschaft viel fur seinen SSC, dessen
Grundung von seinem altesten Bruder
Traugott mit initiiert wurde, eingebracht.

So war er der erste Abteilungsleiter der
damaligen Skiabteilung, die er auch mitbe-
grindet hatte und die neben vielen Wochen
end-Skikursen im Schwarzwald dann fur
viele Jahre ihr Ski- Domizil in Corvara (Stid-
tirol) eingerichtet hatte. Seinen drei Kindern
verhalf er als Familien-Skilehrer zu einer
Top-Grundausbildung, die dann fur alle drei
in die damals bekannte Rennmannschaft
der Karlsruher Rheinbruder fuhrte. Spater
wechselte er dann in die ebenso bekannte
Meribel-Ski-Truppe, die viele SSC-ler in die
"Trois Vallees "in den franzosischen Alpen
fuhrte. Noch im vergangenen Winter fuhr
er bei sonnigem Wetter hoch zum" Sei-
belseckle", wo er nunmehr seinen Enkeln
die Grundschwinge beizubringen pflegte.

Auch bei der Griindung der Tennisabtei-
lung 1971 war er maBgebend mit dabei
und spielte auch in der 1. Tennismann-
schaft, die der SSC im Tennisverband stellte.

So ganz nebenbei war er auch ein be-
geisterter Surfer und sofort voll dabei, als
sich diese neue Sportart etablierte. Selbst
als seine Surfkumpels ihr Brett in die Ecke
stellten, fuhr er an manchen Windtagen
zum "Epplesee” und Ubte Wasserstart und
Powerhalsen.

Und dies alles neben seinem Beruf als
Rechtsanwalt, als Politiker und neben vielen

ehrenamtlichen Tatigkeiten. Nach seinem
Jurastudium in Freiburg und Munchen und
der Referendarzeit begann er seine beruf-
liche Tatigkeit als Syndikus bei den" IWKA"
(Industriewerke K'he) mit vielen Reisen in
alle Welt. Danach trat er in die Kanzlei
Bender-Huttche seines Bruders Traugott
und des friheren SSC-Vorsitzenden Ulrich
Huttche ein und absolvierte die Weiterbil-
dung zum Wirtschaftsfachanwalt. Uber
seinen Bruder fand er auch den Weg in
die Wahrnehmung von gesellschaftlicher
Verantwortung und damit in die Politik.

Nach Hausbau und Umzug in die Wald-
stadt wurde er Vorsitzender des Burger-
vereins, danach Kreisvorsitzender der
CDU K'he. 1989 u. 1994 wurde er in den
Karlsruher Stadtrat gewahlt, 1996 dann als
Abgeordneter in den Landtag von Baden-
Waurttemberg, dem er allerdings nur eine
Wahlperiode angehorte. Danach arbeitete
er wieder in seiner zwischenzeitlich im eige-
nen Namen gegrtindeten Kanzlei, widmete
sich aber zugleich seinen ehrenamtlichen
Tatigkeiten als Vorsitzender des Forder-
kreises der Musikakademie DIAPASON,
dem ev. Arbeitskreis von CDU und CSU
in Berlin, als Vorsitzender des Badischen
Landesvereins der Inneren Mission und
dem Beirat des SSC, wo er noch in der
diesjéhrigen Delegiertenversammlung an
der Entlastung des Vorstandes mitwirkte,
seine letzte ehrenamtliche Tatigkeit, wie
sich herausstellen sollte.

In den letzten Jahren galt seine besondere
Fursorge seiner erkrankten Ehefrau, die im
Januar 2024 verstarb. Bis zu seinem Ende
ist er am "Ball" geblieben, dies in dem
von ihm sehr geschatzten Kreis der Tennis
Senioren des SSC!

Elmar Burgbacher
Helmut Moller
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Triathlon

Homerun in Forst beim DTU-Cup Triathlon

Am 11.05.2025 konnte Max Birk beim
DTU-Cup in Forst in der Klasse Jugend-A
einen hervorragenden 5. Platz belegen (7.
insgesamt von 71 Teilnehmern, da noch
zwei Schweizer vor ihm lagen). Besonders
stark war hier seine Laufleistung, bei der
er viele vor ihm Liegende auf den 5 km
Uberholen konnte. Weiter so Max!

Beim anschlieBenden Kurzdistanzrennen
der Erwachsenen, traten Felicitas Kuld,

Matthias Kuld und Peter Brede an und er-
freuten sich an den optimalen Wettkampf-
bedingungen.

Premiere der SSC-Damen-Mannschaft
in der BWTV-Liga

Beim Swim+Run im Sonnenbad Karlsruhe
und beim Duathlon in Leinfelden-Echter-
dingen konnten unsere Frauen die ersten
Liga-Mannschafts-Erfahrungen sammeln.

Unsere Herrenmannschaft startete in der
2. Landesliga beim Duathlon in Leinfelden-
Echterdingen und im Sprinttriathlon in
Neckarsulm.

Thomas Hans
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Unterwasser-Rugby

Damen werden Dritte bei der Deutschen
Meisterschaft und erste Mixed-Mannschaft
steigt in die 1. Bundesliga Siid auf

Drei Spielerinnen des SSC Karlsruhe nomi-
niert fiir die Deutsche Nationalmannschaft.
Zum Jahresabschluss gibt es tolle News von
den Damen: Finf Damen aus der SG SSC
Karlsruhe/TSV Malsch (SSC: Ann-Kristin Ru-
sche, Kenzie Potter, Laura Blichner, Malsch:
Sophia Ritzrau und Katharina Ludwig) sind
nominiert und fahren Anfang Marz 2025
mit der Damen-Nationalmannschaft nach
Kopenhagen zum 5-Nations-Cup. Damit ist
die Startgemeinschaft gleichauf mit Stuttg-
art (5) und stellt anteilig die groBte Truppe.

Damen werden beim K&dthchenturnier
Sechste

Die Spielgemeinschaft SSC Karlsruhe - TSV
Malsch (KarMa) hat beim Heilbronner K&th-
chenturnier im Unterwasser-Rugby einen
starken sechsten Platz erreicht.

Als einziges Damenteam angetreten,
setzte sich die SG in einem gemischten Feld
aus erfahrenen Bundesliga- und interna-
tionalen Mixed-Mannschaften gut durch.
Unterstitzung erhielten die 16 Damen
dabei von zwei Malscher Herren. Danke
Collin und Jurgen fur euren Einsatz.

Nach der Vorrunde lagen die Damen in
der Gruppe B auf dem dritten Rang. Dazu

reichte ein Sieg gegen das Mixed-Team
"Wilde Meute" und ein Unentschieden
gegen Pamplona. In den beiden Partien
gegen Darmstadt und Stuttgart konnte die
SG KarMa weitere Spielerfahrung sammeln,
die Gegner waren aber letztendlich starker.
Das Entscheidungsspiel um Platz funf ent-
schied der Gastgeber Heilbronn fur sich -
herzlichen Gluckwunsch und danke fur ein
tolles Turnier. Wir kommen gerne wieder!
Susanne Schier
SG Karlsruhe-Malsch verteidigt erfolg-
reich Tabellenfithrung!

In das erste Spiel gegen den DUC Duisburg
sind die Damen aus Baden ohne Erwar-
tungen und mit Freude auf ein schénes
Spiel gestartet.

Durch die volle Bank mit zwei Reserve-
spielerinnen gab es diverse Einsatzmoglich-
keiten. Nach einem starken Anschwimmen
und einer ersten Druckphase am Tor der
Duisburgerinnen erzielte Michaela Ludwig
das Tor zum 1:0 fur die Badenerinnen. Das
Spiel wurde Uber weite Strecken von der SG
KarMa dominiert und erneute Torchancen
wurden erarbeitet. In der Defensive wurde
das Tor ebenfalls souveran verteidigt und
den Duisburgerinnen gelang es keine direkte
Torchance herauszuarbeiten. Somit endete
das Spiel 1:0 aus der Sicht der Badenerinnen.
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Das zweite Spiel gegen den amtierenden
Deutschen Meister TC Stuttgart startete
ebenfalls mit der Ansage an das Spiel ohne
Erwartungen und mit viel SpaB ran zu ge-
hen. Das Spiel verlief relativ ausgeglichen,
wobei die Badenerinnen sich erneut diverse
Torchancen erarbeiten konnten. Leider aber
keine verwandelten. Das Tor wurde auch
hier in den Angriffsphasen der Stuttgarter-
innen stark verteidigt und der Ball konnte
schnell in die Hande der SG KarMa zurtick
erobert werden. Das Derbyspiel zwischen
der SG KarMa und dem TC Stuttgart blieb
am Ende torlos und die Badenerinnen
hielten ihre Gegentoranzahl weiter bei null.

Durch den Punktegewinn von drei Punkten
gegen Duisburg und den hart umkampften
Punkt gegen Stuttgart verteidigten die Da-
men souveradn die Tabellenfuhrung.

Susanne Schier

Damen erfiillen auch am dritten Spiel-

tag die Erwartungen

Am dritten Spieltag der Damenbundesliga
hat die Spielgemeinschaft SSC Karlsruhe -
TSV Malsch (KarMa) zwei Siege und eine
Niederlage eingefahren. Die SG war, wie
einige andere Mannschaften auch, krank-
heitsgeschwaécht ins verschneite Berlin
angereist.

Dadurch blieb es den Tag Uber spannend

in welcher Spielstarke die einzelnen Teams
vertreten sind.

Im ersten Spiel gegen die bayerischen
Damen brauchten die Badenerinnen eini-
ge Zeit, bis die optimale Aufstellung und
Spieltaktik gefunden waren. Die Bayerinnen
profitierten dagegen von der Erfahrung
einiger langjahriger Spielerinnen. Die SG
KarMa musste sich daher mit einem 0:4
zufriedengeben.

In der zweiten Partie gegen Hamburg trat
das Team aus Baden von Beginn an selbst-
bewusster auf. Inzwischen besser aufeinan-
der eingespielt, konnten die Karlsruher und
Malscher Damen kontinuierlich Druck auf
das gegnerische Tor austben und etliche
Torchancen verwandeln. Sie belohnten
sich mit einem deutlichen 10:0-Sieg. Die
Treffer erzielten Laura Blichner (4), Kenzie
Potter (2), Simone Arnold, Alexandra Frank,
Mathilde Knott und Anntin Rusche.

Das dritte Spiel gegen die Berlinerinnen
verlief deutlich korperbetonter mit gutem
Forechecking auf beiden Seiten. Die ba-
dische Defensive hielt allen gegnerischen
Angriffen stand, und die SG konnte ihr Spiel
immer besser vorne aufbauen. Der 3:0-Sieg
mit Toren durch Laura Bichner (2) und Su-
sanne Schier war letztendlich ungefahrdet.

Susanne Schier

Karlsruher Zweite kampft tapfer und

erzielt Tor gegen Heilbronn.
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schaft des SSC Karlsruhe auf den dritten
Spieltag der Landesliga Baden-Wdirttem-
berg. Direkt im ersten Spiel mussten sich
die Karlsruher gegen den TC Heilbronn
behaupten. Die Heilbronner brachten nicht
nur Masse, sondern auch Klasse ins Wasser
und so verlief das auBerst korperbetonte
Spiel zumindest vom Ergebnis her recht
eindeutig. Trotz des sich anbahnenden
Endstands von 1:17 verloren die Karlsruher
nicht die Motivation und kampften bis zum
Schluss — ein Kampf, der durch das erzielte
Tor (Bartin Shadow) belohnt wurde.

Deutlich erfolgreicher startete der SSC in
das zweite Spiel des Tages gegen den WSC
Langenau. Das Spiel glanzte durch deutlich
technischeren Rugby. Der Halbzeitstand von
0:0 gegen den zum Spielzeitpunkt Tabellen-
zweiten war hart erarbeitet und entspre-
chend stolz ging es in die zweite Halbzeit.
Leider konnte der WSC Langenau in der
zweiten Halfte noch einen (verdienten)
0:2 Sieg erringen. Dem SpielspaB tat dies
jedoch keinen Abbruch.

Im letzten Spiel des Tages unterlag der
SSC dem VFL Nurnberg mit 0:8. Die Nurn-
berger glanzten dabei vor allem durch ihre
Schnelligkeit. Und so wurden von Karlsruhe
eroberte Bélle oft sofort wieder von den
Nurnbergern zurlckerobert und mit ent-
sprechenden Kontern weitergefuhrt.

Lukas Hubner

Erste Mannschaft wird Zweiter in der
2. Bundesliga Sud.

Zum letzten Spieltag der Saison ging es
ausnahmsweise schon am Samstag los nach
Gera. Nach einer Ubernachtung im Team-
AirBnB standen am Sonntag, 30. Marz,
die letzten drei Spiele der Saison an. Als
erstes mussten wir uns dem Tabellenfuhrer
stellen, dem TC P6Bneck. Wir konnten das
Ergebnis auf 0:9 begrenzen. Die P6Bnecker
jungen Spieler waren, nicht tberraschend,
starker als wir. Die beiden weiteren Spiele
liefen deutlich besser. Die Partie gegen die

zweite Mannschaft des TSV Malsch konnte
mit 2:0 gewonnen werden. Nachdem es
im Rahmen eines Fouls zu einer kurzen
Chaos-Situation kam, konnten wir unseren
Freunden und Trainingspartnern das erste
Tor reinlegen. Das Zweite folgte etwas spa-
ter. Gegen den TSG Wrzburg konnten die
Karlsruher ein 6:2 erreichen. Damit ist die
Karlsruher Erste auf Tabellenplatz Zwei und
kampft in der Relegation um den Aufstieg
in die 1. Bundesliga Sud.

Maximilian Noppel
Damen landen bei DM erneut auf Rang
drei

Die Spielgemeinschaft SSC Karlsruhe/TSV
Malsch hat ihren dritten Platz bei der Deut-
schen Meisterschaft der Damen im Unter-
wasser-Rugby erfolgreich verteidigt. Neue
Deutsche Meisterinnen sind die Damen
vom FS Duisburg - herzlichen Gluckwunsch!

Nach einer starken Bundesligasaison
startete die SG Karlsruhe-Malsch bei der
Endrunde in Bottrop direkt mit dem Halbfi-
nale gegen TC Stuttgart. Die beiden Teams
begegneten sich auf Augenhohe. Frih
gingen die Badenerinnen durch einen Tref-
fer von Mara WeiBmann in Fihrung. Den
Stuttgarterinnen gelang allerdings noch in
der ersten Halbzeit der Ausgleich. In der
zweiten Spielhalfte setzte die SG durch eine
offensive Spielweise Akzente, konnte aber
keine Torchancen mehr verwandeln. Die
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Unterwasser-Rugby

Stuttgarterinnen landeten hingegen noch
zwei weitere Treffer - zum 1:3-Endstand
aus Karlsruher und Malscher Sicht.

Im Spiel um Platz drei ging es fur das ba-
dische Team gegen die Bayerischen Damen,
die trotz 0:1-Niederlage ein starkes Halbfi-
nale gegen Duisburg gespielt hatten. Die
Karlsruher und Malscher Damen zogen von
Beginn an ihr Spiel auf und konnten den Ball
Uber weite Strecken in der gegnerischen
Halfte halten. In der zweiten Halbzeit traf
Melanie Mechler zur 1:0-Fuhrung, die das
Team auch bis zum Ende nicht mehr hergab.

Susanne Schier

Dramatischer Aufstiegskrimi: SSC
Karlsruhe siegt in der Verldngerung
und steigt in die 1. Bundesliga Sud auf.

Am Sonntag, 1. Juni, stand fur die 1.
Mannschaft des SSC Karlsruhe ein ganz
besonderes Spiel auf dem Programm:
Im Relegationsspiel gegen den TC Pulpo
Wiesbaden ging es um nichts Geringeres
als den Aufstieg in die 1. Bundesliga Sud
im Unterwasser-Rugby. Um bestmoglich
aufgestellt zu sein, wurde das Team durch
drei Spieler aus der zweiten Mannschaft
verstarkt — eine im Regelwerk erlaubte
Strategie, die sich auszahlen sollte.

Nach einer freundlichen BegruBung
durch die Gastgeber und langjahrigen
Rugbykollegen aus Wiesbaden begann das
Aufwarmen. Die Anspannung war spurbar,

denn beide Teams wussten um die Bedeu-
tung dieser Partie. Das Spiel entwickelte
sich von Beginn an zu einem echten Krimi:
Beide Mannschaften agierten diszipliniert,
fair und auf Augenhéthe. Die Abwehr lief
konzentriert und sicher auf beiden Seiten.
Torchancen blieben Mangelware. So ging es
mit einem 0:0 in die Halbzeitpause.

Auch in der zweiten Halfte anderte sich
wenig am Spielverlauf. Die Karlsruher De-
vise lautete: ,Genau so weitermachen!”.
Die Karlsruher blieben ihrer Spielweise treu
und spielten die jeweiligen Positionen wie
trainiert. Sie lieBen sich nicht aus der Ruhe
bringen. Die starken Karlsruher Sturmer
erlaubten es den Wiesbadenern nicht einen
gezielten Angriff aufzubauen. So blieb das
Spiel auch nach 30 Minuten Spielzeit torlos.

Es folgte die Verldngerung im ,Sudden
Death”-Modus — das erste Tor beendet das
Spiel. Die Erschopfung war beiden Teams
deutlich anzumerken, doch die Karlsruher
wirkten frischer und wacher. Die Wiesba-
dener erhéhten den Druck und suchten
die Entscheidung mit einer offensiven
Spielweise, doch dadurch 6ffneten sich
Lucken in ihrer Defensive. In der dritten
Spielminute der Verlangerung, nach einem
prazisen Zuspiel von Igor Shkarban bekam
Maximilian Noppel im Mittelfeld den Ball.
Mit einem schnellen Blick zur Wasserober-
flache erkannte er seine Chance — nur noch
ein Wiesbadener Verteidiger lag weiter
hinten und nochdazu an der Oberflache.
Im Vollsprint versenkte er den Ball im Me-
tallkorb am Beckenboden — Bruchteile von
Sekunden bevor der Gegner eingreifen
konnte. Mit diesem Tor sicherte sich der
SSC Karlsruhe nicht nur den Sieg, sondern
auch den Aufstieg in die 1. Bundesliga
Sud. Die Mannschaft freut sich nun auf
neue Herausforderungen und spannende
Begegnungen in der kommenden Saison.

Maximilian Noppel
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Volleyball

Beach21 - neuer Sand, voller Betrieb!

In diesem Jahr erlebte unsere Beachvol-
leyball-Anlage ,Beach21” einen echten
Aufschwung. Dank tatkraftiger Unterstiit-
zung seitens SSC und unserer engagierten
Beachorga wurde unsere Beachanlage
mit frischem Sand aufgefullt und erstrahlt

W >

mit neuen Netzen in neuem Glanz. Die
verbesserten Bedingungen bringen viele
Beachbegeisterte auf die Anlage.

Taglich ist einiges los: Jugendtraining
unter der Woche, Verabredungen Uber
unsere App Klubraum am Abend und am
Wochenende Events und Meisterschaften.

Auch im Trainingsbereich bieten wir seit
Mai 2025 Kurse fur Anfanger und Fortge-
schrittene an. Schneller als gedacht sind die
Kurse der ersten Kursreihe ausgebucht und
unsere gut ausgebildeten Trainer*innen
sorgen fur viel Begeisterung und Professio-
nalitatin den Kursen. Eine zweite Kursreihe
ist im Juli gestartet. Zusatzlich wird es ein
Trainingswochenende vom 16.8.-18.8.
geben, um ein Wochenende lang intensiv
Neues zu lernen und die Beach-Community
zu erleben.

Unsere Jugendabteilung ist ebenso sehr
aktiv. Taglich trainieren diverse Gruppen
auf der Anlage und absolute Highlights
sind die diesjahrigen Meisterschaften. Am
7. und 8. Juni wurden die NVV U15 und

U16 Meisterschaften ausgerichtet und am
29.6. fand wahrend ssc live! die NVV U17
Meisterschaft statt.

Alles in allem war es bisher eine Saison
voller Highlights, die uns als Beach-Com-
munlty weiter zusammengeschweil3t hat.
Wir blicken mit Vorfreude
auf die kommenden Monate
und freuen uns auf viele wei-
tere spannende Momente im
Sand! All das ist nur durch
unsere neue Beachorga
maglich, somit ein herzliches
Dankeschén an Adrian, Ja-
kub und Viola, sowie an alle
anderen Helfer*innen bei
unseren Aktionen.

Alle Infos und Updates gibt
es nun auch auf Instagram @
ssc.beach21.badenvolleys und auf unserer
Webseite: volleyball-karlsruhe.de/beach

Adrian Wroblewski,
Jakub Gizewski und Viola Mattern
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Volleyball

Nachwuchs holt DM-Bronze/
Abteilung mit neuer Fiihrung

Die Volleyball-Abteilung des SSC Karlsruhe
hat ein neues Fiihrungsduo: Joachim Greiner

Ubernimmt das Amt des Abteilungsleiters,
unterstitzt von Adrian Wroblewski als
Stellvertreter. Gemeinsam wollen sie die
Erfolgsgeschichte fortschreiben, die ihr Vor-
ganger Diego Ronconi maBgeblich gepragt
hat. ,Diego hat in den letzten vier Jahren
herausragende Arbeit geleistet. Wir kénnen
ihm nur dankbar sein fur sein auBerordent-
liches Engagement”, sagt Greiner.

Unter Ronconis Leitung wagten die BA-
DEN VOLLEYS den Sprung in
die 1. Bundesliga. Dort geht
das Team nun in seine dritte
Saison — mit neuem Gesicht
und groBen Ambitionen.
Cheftrainer Gudio Gortzen,
Olympiasieger von 1996, und
Teammanager Frank Leopold g
haben ein schlagkraftiges |
Team zusammengestellt. Mika
Ahmann, Lennart Heckel und
Alexander Benz, sind schon
bekannt, junge Talente aus
den eigenen Reihen wie Jakov

Matic und Denir Hadzic sowie von anderen
Vereinen Maximilian Kénig (VCO Berlin) und
Karl Erik Péhnitzsch (GSVE
Delitzsc) sorgen fur frischen
Wind.

Internationale Neuzugange
sorgen zusatzlich fur Qualitat:
Jonathan Downs und Corey
Mayotte (beide USA), Jon Obi
(Kanada), Nimo Benne (Nie-
derlande), Eli Irizarry (Puerto
Rico) und Libero Jackson Hol-
land (Australien) vervollstandi-
gen den 13-Mann-Kader. Die
intensive Saisonvorbereitung
beginnt offiziellam 1. August.
Das erste Heimspiel steigt am
Mittwoch, den 22. Oktober. Tickets und Infos
unter: www.volleyball-karlsruhe.de.

Auch die ,Zweite” spielt eine zentrale
Rolle. Unter Trainer Joachim Greiner tritt sie
erneut in der 2. Bundesliga an — mit einem
weitgehend eingespielten Team und gezielter
Verstarkung. Die Mannschaft soll mittelfristig
als Sprungbrett fur junge Talente dienen, die
im Verein systematisch aufgebaut werden.
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Volleyball

Und das Nachwuchskonzept tragt Friichte:
Bei der Deutschen U15-Beachmeisterschaft
in Freisen holte das BADEN VOLLEYS-Team
Bronze — die bisher beste nationale Plat-
zierung des SSC. Auch das zweite Team
Uberzeugte mit Platz 16 — bemerkenswert:
Nur ein weiterer Verein war ebenfalls mit
zwei Teams vertreten.

Genauso frisch sind die Ergebnisse der
Landesmeisterschaften. Maurice Bertemis
und Eric Billet wurden bei der U17 Lan-
desmeister und fahren nun genauso wie
Rasmus Casper und Benedikt Gartler bei
der U16 zu den deutschen Meisterschaften
jeweils Mitte Juli.

In der Halle raumten die
Junioren ebenfalls ab. He-
rausragend die U14: Sie ge-
wann den NVV-Titel, wurde
Zweiter im Regionalfinale B
und Achter bei der deut-
schen Meisterschaft. Die U16
wurde ebenfalls NVV-Meister =
und Dritter in der Bawu-Liga.
Die U13 holte ebenfalls Gold
im NVV. Beim Wettbewerb
»Jugend trainiert fur Olym-
pia” stellten sie mit dem g&
Otto-Hahn-Gymnasium zwei °

T
Bilder Darijo Budja

Landessieger. Die Teams be-
legten beim Bundesfinale
starke Platze 5 (WK3) und
11 (WK2).

Ein weiteres Ausrufezei-
chen: 12 von 14 Spielern des
aktuellen NVV-Kaders (Jahr-
gang 2010/11) stammen aus
der U16 des SSC. Matthis
Mdller (Jg. 2009) wurde in
die U17-Nationalmannschaft
berufen —ein eindrucksvoller
Beleg fur die nachhaltige
Nachwuchsarbeit am Stand-
ort Karlsruhe.

.Vor zehn Jahren hatten
wir kaum Jugendférderung — heute sind
wir im Stdwesten einer der fuhrenden
Vereine”, sagt Leistungssportkoordinator
Diego Ronconi,, Das ist das Resultat harter
Aufbauarbeit, groBem Trainer-Engagement
und der Begeisterung unserer jungen
Athleten. Wenn Bundesliga-Vorbilder im
eigenen Verein spielen, motiviert das zu-
satzlich”, fahrt Diego Ronconi fort, der die
Funktion des Leistungssportkoordinators
zum ersten Juli an Ralph Belfiore weiterge-
geben hat und diesen nun im Hintergrund
mit Rat und Tat unterstitzt.

Philipp Schatzle
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Abteilungs- und Spartenleiter

Allround-Sport
Badminton
Ballett

Basketball, -akademie

Boule-Treff

Cricket

Eltern + Kind-Turnen
fit & mobil

Frisbee

FuBball

Gerdtturnen
Gymnastik

Handball
Inline-Hockey
Jazztanz/Streetdance
Judo

Karate Enshin
Kegeln
Kindersport/Ki-SSC
Lauf-Treff
Leichtathletik
Ninjutsu

Reha-Sport

Rhythm. Sportgymnastik

Roller Derby
Schwimmen
Senioren
Sportabzeichen-Treff

Synchronschwimmen

Taekwondo
Tanzsport

Tauchen

Tennis

Tischtennis
Trampolin

Triathlon

Tricking
Unterwasser-Rugby
Volleyball

Walking-Treff
Wasserspringen

Paul Greif
Wiranto Tunggul
Hélene Dion
Ramoén Alonso
Rainer Jurisch
Imran Ahmed Khan
Saphira Stross
Ursula Hoth
Florian Hess
Tobias Rother
Kathrin Schimpf
Vicky Blesinger
Frank Dettling
Simon Mayer
Manuela Simon
Peter Feuchter
Jan Reichert
Gerhard Dietrich
Dominick Germar
Tina Rausch

67493

0176/ 25 98 04 99
0176/61 08 12 69
68 16 67
0176/24 68 79 28
967 22-0
68 12 34

0157 /7574 4571

967 22-0
0175/4 27 87 54
01777847 11 11
967 22-0
07231/419100
18 39 59-13
0170/41002 14
9 67 22-68
0176/43 28 24 06

Stefan Aschenbrenner 9 67 22-0

Sean Farrell
Isabel Wirth
Shana Rudolph
Ulrike Frischholz
Fabienne Haubrich
SSC-Buro

Klaus Richter
Gudrun Hennig
Martin Gabert
Marta Arndt
Regina Deuschle
Karsten Priesett
Wiranto Tunggul
Peter Zielinski
Thomas Hans
Peter Zielinski
Lukas Walz
Joachim Greiner

Marianne Walser
Robert Laxa

0176/58 87 43 56
967 22-34

47 03 42 65
0176/ 23 50 08 65
967 22-0
07240/ 85 49
01797499 74 59
156571 62

0157 /3096 63 91
0170/2 465579
0176/ 25 98 04 99
0157/391287 77
813327
0157/391287 77
0176/9071 12 29

0157 /32 54 47 67
0171/2191074

paul.greif@email.de
witung@web.de
helenedionweber@yahoo.de

abteilungsleitung@ssc-basketball.de

rrjurisch@gmx.de
imran.ahmed.khan@gmail.com
stross@ssc-karlsruhe.de
u.hoth@web.de
frisbee@ssc-karlsruhe.de
tobias.rotheri@gmx.de
kathrin.schimpf@hotmail.com
blesinger@ssc-karlsruhe.de
kontakt@ssc-handball.de
simon.d.mayer@gmail.com
team@ssc-karlsruhe.de
peter.feuchter@gmx.de
sensei.jan@enshin.de
gs-dietrich@web.de
germar@ssc-karlsruhe.de
tinarausch2@web.de
aschenbrenner@ssc-karlsruhe.de

sean.farrell@genbukanmikayama.de

wirth@ssc-karlsruhe.de
shana.rudolph@gmx.de
leitung@rockarollers.de
haubrich@sgrk.de
team@ssc-karlsruhe.de
richter@df9ix.de
gudrun-hennig@web.de
taekwondo_ssc@web.de
tanzsport@ssc-karlsruhe.de
regina.deuschle@gmx.de
karsten.priesett@t-online.de
witung@web.de
peter.z93@web.de
tria-tom@kabelbw.de
peter.z93@web.de
uwr.ssc@gmail.com
abteilungsleiter.badenvolleys
@ssc-karlsruhe.de
marianne-walser@web.de
robert.laxa@vbpur.de
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SSC Sport- und SchwimmClub Karlsruhe e.V.

SSC-Sportzentrum

Am Sportpark 5, 76131 Karlsruhe
Fitness- und Gesundheitsstudio,
Tennishalle und -plétze,
SSC-Beach 21, Kampfsportraum

SSC-Sport 21
Am Féacherbad 4,
76131 Karlsruhe
Badminton-Courts

SSC-Sportkita
Wirbelwind
Am Sportpark 1a
76131 Karlsruhe
Gymnastikhalle

Geschéftsfiihrung
Alexander Burchartz, Geschéftsleiter
Birgit Berg, stellv. Geschéaftsfuhrerin

a.burchartz@ssc-karlsruhe.de - 0721 /9 67 22 66
berg@ssc-karlsruhe.de - 0721/9 67 22 67

Geschéftsstelle, Information
Vicky Blesinger

Sandra Faas

Jutta Kathler

blesinger@ssc-karlsruhe.de - 0721/9 67 22 0
faas@ssc-karlsruhe.de - 0721/9 67 22 0
kaethler@ssc-karlsruhe.de - 0721/9 67 22 0

SSC

DIE SPORTIDEE

ssc-karlsruhe.de
team@ssc-karlsruhe.de
Telefon 0721/9 67 22 0
Fax 0721/9 67 22 88
Mo.- Fr. 10:00-12:00 +
15:00-17:00

Sport

Fitness- u. Gesundheitsstudio, Leiter
Anlagenmanagement

Fitness- u. Gesundheitsst., sportl. Leiter
Fitness- u. Gesundheitsst., Empfang
Gesundheitssport und Gymnastik
Reha-Sport

Wiasserkurse, Reha-Sport
Wasserkurse

Aerobic

Leiter Kindersport, Jugendteam
Kindersport, Leichtathletik Kinder
Kindersport, Jugendteam

Eltern + Kind-Turnen

Stefan Maier - 0721 /9 67 22 32
Timo Leibold - 0721 /9 67 22 33
Nicole Burchartz - 0721 /9 67 22 33
Martina Scholl - 0721 /9 67 22 34
Isabel Wirth - 0721 /9 67 22 34
Hana Volkel - 0721 /9 67 22 35
Selina Seck - 0721 /9 67 22 0
Manuela Simon - 0721 /9 67 22 68
Dominick Germar - 0721 /9 67 22 68
Stefan Aschenbrenner - 0721 /9 67 22 70
Mara Stumpf - 0721 9 67 22 68
Saphira Stross - 0721 /9 67 22 70

maier@ssc-karlsruhe.de
leibold@ssc-karlsruhe.de
n.burchartz@ssc-karlsruhe.de
scholl@ssc-karlsruhe.de
wirth@ssc-karlsruhe.de
voelkel@ssc-karlsruhe.de
seck@ssc-karlsruhe.de
simon@ssc-karlsruhe.de
germar@ssc-karlsruhe.de
aschenbrenner@ssc-karlsruhe.de
stumpf@ssc-karlsruhe.de
stross@ssc-karlsruhe.de

Vorstand

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

Jugend
Sportflachenentwicklung
Finanzen, Steuern
Liegenschaften, Nachhaltigkeit
Offentlichkeitsarbeit und Sponsoring
Digitalisierung, Inklusion
Marketing, Veranstaltungen
Geschéftsleiter

Michael Nobbe

Jean Christophe Evrard
Bjarne WaBmuth

Felix Maiter

Florian Schalwat
Bernd Gausmann

Jorg Schnaitmann
Anke Greif-Winzrieth
Kerstin Hartmann
Alexander Burchartz

nobbe@ssc-karlsruhe.de
evrard@ssc-karlsruhe.de
wassmuth@ssc-karlsruhe.de
maiter@ssc-karlsruhe.de
schalwat@ssc-karlsruhe.de
gausmann@ssc-karlsruhe.de
schnaitmann@ssc-karlsruhe.de
greif-winzrieth@ssc-karlsruhe.de
hartmann@ssc-karlsruhe.de
a.burchartz@ssc-karlsruhe.de

stellv. Geschaftsfuhrerin Birgit Berg berg@ssc-karlsruhe.de
Beirat
Vorsitzender Sven Maier mail@svenmaier.eu

Udo Biallas, Michael Chaussette, Gerda Desserich, Dr. Eberhard Fischer, Hans-Peter Grycz,
Georg Holtermann, Bettina LeBle, Petra Riidebusch, Gert Rudolph, Susi Stébener
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Carsharing mit stadtmobil
flexibel, gunstig, umweltfreundlich

So geht Auto heute
karlsruhe.stadtmobil.de Tel: 0721 911 911-0
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