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Beschlussvorlage:
Leitfaden zur Pravention und Bekdampfung der Kindeswohlgefdahrdung

Praambel

Von der ¢ffentlichen Diskussion um (sexualisierte) Gewalt gegen Kinder und Jugendliche ist auch der
Sport betroffen und gefordert. Der Badische Sportbund und die Badische Sportjugend und der SSC Karls-
ruhe e.V. (im Weiteren als SSC bezeichnet) verurteilen jegliche Form von Gewalt, seien sie korperlicher,
seelischer oder sexueller Art. Deshalb appellieren wir deutlich an alle Mitglieder, Sporttreibende, Ubungs-
leiter und Trainer ,hinzuschauen, abzuwdgen und zu handeln”, um Kindesmissbrauch im Sport keine
Chance zu geben. Mdgliche Anzeichen einer Kindeswohlgefédhrdung sind ernst zu nehmen, sie muissen
thematisiert und dirfen nicht ignoriert werden. Ubungsleiter und Trainer, die mit jungen Menschen zu-
sammenarbeiten und diese betreuen, — mussen, soweit sie flr den SSC tatig sind, ihr eigenes Handeln
regelmaBig reflektieren. Der richtige Umgang mit Nahe und Distanz ist hierbei ein wichtiger Aspekt. Die
Verankerung von Kinderschutz im Sportverein ist an dieser Stelle bedeutend, um das Wohl der Kinder und
Jugendlichen zu schitzen und zugleich potenzielle Tater abzuschrecken.

Der SSC méchte auch sein Potential fur die Alkohol- & Rauschmittelpravention in diesem Zusammen-
hang ausbauen. Die Zahl der Jugendlichen, die in Deutschland nach exzessivem Genuss von Alkohol &
Rauschmittel die Kontrolle verloren haben, nimmt zu. Auch konsumieren Kinder und Jugendliche immer
friher Alkohol & Rauschmittel. Deshalb werden im Nachfolgenden auch Leitlinien in Bezug auf Alkohol-
& Rauschmittelkonsum mit aufgenommen. Der SSC moéchte durch diese Leitlinie jegliche Art von Miss-
brauchsféllen so weit wie moglich verhindern und ein Schutz- und Aufmerksamkeitssystem etablieren,
das insbesondere Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in unserem Verein schiitzen soll. Ebenso soll
Hilfe fur Betroffene angeboten werden.
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M  Was ist sexualisierte Gewalt?

In der Fachwelt hat sich der Begriff der sexualisierten Gewalt durchgesetzt und kann als Oberbegriff fir
die verschiedenen Handlungen bezeichnet werden, die Machtaustbung, Zwang oder erzwungene Nahe
eines Menschen mit Mitteln der Sexualitat zur Folge haben.

Mogliche Erscheinungsformen sexualisierter Gewalt im Sport
Verbale Ubergriffe, z.B. durch anziigliche Bemerkungen
Sexistische Aussagen
Nonverbale Ubergriffe, z.B. durch Gesten und Blicke
Als Versehen getarnte BerGhrungen (u.a. im Intimbereich) - Verletzungen der Intimsphére,
wie z.B. in der Umkleidekabine oder Dusche — Fotografien in der Umkleide oder Dusche
Die personlichen Grenzen Uberschreitende Gesprache Uber Sexualitat

Mogliche Anzeichen sexualisierter Gewalt im Sport

Eindeutige korperliche oder psychische Anzeichen, die auf sexualisierte Gewalt hindeuten kénnten, gibt
es nicht. Es kénnen aber Verdnderungen bzw. Verhaltensauffalligkeiten bei Sportlern wahrgenommen
werden, die auf jeden Fall ernst zu nehmen sind.

Angstlichkeit oder Leistungsabfall

Plotzliche Interessenlosigkeit

Ruckzugstendenzen / passives Verhalten
Stimmungsschwankungen / emotionale Ausbriche

Sexualisiertes Verhalten oder Gewalttatigkeit
Konzentrationsschwache / Ruhelosigkeit / Nervositat
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M Pravention

Potenzielle Taterinnen und Tater suchen gezielt nach Gelegenheiten, méglichst unauffallig und unkom-
pliziert in Kontakt mit Kindern und Jugendlichen zu kommen. Gerade der Sport bietet glinstige Bedin-
gungen fur sexuelle Ubergriffe. Tater meiden dabei allerdings héufig Vereine oder Institutionen, die sich
offentlich mit der Thematik ,sexualisierter Gewalt” auseinandersetzen. Deshalb ist es unerlasslich, sexua-
lisierte Gewalt zum Thema zu machen und sich nachhaltig fur ein Schutzkonzept einzusetzen.

Verschiedene praventive MaBnahmen helfen, ein ganzheitliches Schutzkonzept im Verein zu verankern
und somit den Schutz vor Missbrauch zu erreichen und das Wohlergehen der Kinder und Jugendlichen
zu wahren.

Aufkommende Fragen, wo korperliche Néhe im Sport aufhort, und individuelle Grenzlberschreitungen
beginnen, lassen sich nicht pauschal beantworten. In vielen Sportarten sind Berihrungen (wie z.B. bei
Hilfestellungen) wesentlicher und unvermeidbarer Bestandteil des Bewegungsablaufs und bieten unter
Umsténden Anlass zu Ubergriffigen Berlihrungen, die scheinbar zuféllig geschehen. Trainer und Ubungs-
leiter sind Vorbilder, werden bewundert und oftmals auch idealisiert. Dies macht es mdglichen Tatern
leichter, das von Kindern und Jugendlichen in sie gesetzte Vertrauen zu missbrauchen. Anerkennung im
Verein, Vertrautheit oder gar Verwandtschaftsbeziehungen bieten Trainern eine gute Moglichkeit, sich
hinter dieser Fassade zu verstecken. Sexualisierte Gewalt im Sport kann aber auch unter Kindern und
Jugendlichen vorkommen, wie z.B. bei Aufnahmeritualen in Sportvereinen.

(a)

Jag st
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Praventive MaBnahmen

Ehrenkodex

Fur Betreuer, Ubungsleiter und Trainer, die in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre)
tatig sind, ist die Unterzeichnung Pflicht. Sie unterschreiben den Ehrenkodex des SSC, der alle Beteiligten
auf das Einhalten der dort formulierten, padagogischen Leitlinien verpflichtet und hierfir sensibilisiert.
Die Abteilungsleitungen tragen Verantwortung dafir, dass der Ehrenkodex unterzeichnet wird und der
Geschaftsstelle vorliegt (Anlage 1 Ehrenkodex).

Verhaltensvereinbarung

Aufgrund dessen, dass die Unterzeichnung eines Ehrenkodexes nicht alleinstehen kann, wird zusatzlich
eine Verhaltensvereinbarung verlangt. Eine Verhaltensvereinbarung konkretisiert Situationen, wie bei-
spielsweise das Umziehen, Einzeltrainings oder auBersportliche MaBBnahmen und gibt so den Mitarbei-
tenden im Verein eine konkrete Handlungssicherheit. Fir Betreuer, Ubungsleiter, Trainer, die in der Be-
treuung von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind, ist die Unterzeichnung Pflicht (Anlage 2
Verhaltensvereinbarung).

Selbstverpflichtungserklarung

Zur Sensibilisierung fur das Thema Kinderschutz und mdégliche Kindeswohlgefahrdungen muss ein Be-
wusstsein geschaffen werden. Das Bundeskinderschutzgesetz sieht vor, dass keine einschldagig vorbe-
straften Personen in der Kinder- und Jugendarbeit beschaftigt werden. Als Vorstufe zum erweiterten
polizeilichen Flhrungszeugnis ist daher die Abgabe einer Selbstverpflichtungserklarung fir Betreuer,
Ubungsleiter und Trainer, die in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind,
zusatzlich Pflicht. Alle Abteilungen des SSC sind angehalten, eine Selbstverpflichtungserklarung einzu-
fordern (Anlage 3 Selbstverpflichtungserklarung).

Erweitertes Fiihrungszeugnis

Nach § 72a SGB VIl sollen Sportvereine ebenfalls festlegen, wann fir ehren- und nebenamtlich Tatige
in der Kinder- und Jugendarbeit Einsicht in das erweiterte Fihrungszeugnis erforderlich ist. Ein erweiter-
tes polizeiliches Fihrungszeugnis missen hauptberufliche Mitarbeiter, geringfligig Beschaftigte und alle
ehrenamtlichen Trainer, die in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind, bei
Neubeschaftigung und alle 5 Jahre neu vorlegen. Das erweiterte Fiihrungszeugnis wird der Vertrauens-
person innerhalb der Geschéaftsstelle des SSC zur Einsicht vorgelegt. Bei relevanten Eintragungen wird der
Vorstand informiert.
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Alle Abteilungen des SSC sind angehalten, alle 5 Jahre neu, von allen ehrenamtlichen Betreuern, Ubungs-
leitern und Trainern, die mit Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) arbeiten, ein erweitertes polizeiliches
Fuhrungszeugnis zur Einsicht einzufordern.

Das erweiterte Fihrungszeugnis muss der Vertrauensperson in der SSC-Geschaftsstelle (Vicky Blesinger,
Am Sportpark 5, 76131 Karlsruhe) zugeschickt bzw. vorgezeigt werden.

Es wird anschlieBend wieder zurlickgeschickt bzw. vernichtet und verbleibt nicht in den Personalakten.

Bei relevanten Eintragungen wird der Vorstand informiert. Entscheidungen Uber die Beschaftigung trifft
dann der Vorstand in Abstimmung mit der Abteilungsleitung. Die Beantragung des Flihrungszeugnisses
far Ehrenamtliche ist kostenlos, sofern das vom Verein ausgefillte Formular zur Kostenbefreiung vorliegt.

Besonderheiten:
Bei kurzfristigem Personaleinsatz bzw. Vertretungseinsatzen kann eine
Selbstverpflichtungserklarung unterzeichnet werden.
Personen ohne deutsche Staatsblrgerschaft missen zusatzlich zum erweiterten Fihrungszeugnis
eine Selbstverpflichtungserklarung ausfullen.

Sofern im Fihrungszeugnis eine der u.g. Straftatbestinde eingetragen ist, hat dies einen
Tatigkeitsausschluss zur Folge. § 72a Abs. 1 S. 1 SGB VIl erfasst folgende Straftatbestinde StGB:
§17 Verletzung der Flrsorge- oder Erziehungspflicht

§17 Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen

§ 174a Sexueller Missbrauch von Gefangenen, behérdl. Verwahrten o. Kranken/Hilfsbediirftigen

§ 174b Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung einer Amtsstellung

§ 174c Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines Beratungs-, oder Betreuungsverhaltnisses

§ 176 bis 176b Tatbestande des sexuellen Missbrauchs von Kindern

§ 177 bis 179 Tatbestande der sexuellen Notigung und des sexuellen Missbrauchs

§18 Forderung sexueller Handlungen Minderjahriger

§ 180a Ausbeutung von Prostituierten

§ 181a Zuhélterei

§18 Sexueller Missbrauch von Jugendlichen

§18 Exhibitionistische Handlungen Erregung 6ffentlichen Argernisses

§ 183a Verbreitung pornografischer Schriften und Darbietungen

§ 184 bis 184f Ausiibung verbotener und jugendgefdhrdender Prostitution

§232 bis 233a Misshandlung von Schutzbefohlenen

§234 Menschenraub

§235 Entziehung Minderjahriger

§ 236 Kinderhandel
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M Verhaltensregeln

Vorfalle von sexualisierter Gewalt kénnen auch mit Praventionskonzepten bzw. praventiven
MaBnahmen nicht ganzlich ausgeschlossen werden. Daher ist es wichtig, bei Verdachtsfallen von
Kindeswohlgefahr-dung so reagieren zu kénnen, dass Gefahrensituationen fir Kinder und Jugendliche
moglichst schnell un-terbunden werden und Vereinsverantwortliche der Verantwortung zum Schutz der
Kinder nachkommen.

Niemand wird erwarten kénnen, dass die handelnden Personen in Sportvereinen Fachexperten im
Um-gang mit Interventionsfallen sind, aber ihrer Handlungsverantwortung zum Kinder- und
Jugendschutz so nachkommen, dass sexualisierte Ubergriffe unterbunden werden. Auch wenn
sexualisierte Ubergriffe menschliche Reaktionen hervorrufen kénnen (wie z.B. Wut oder Hilflosigkeit),
so ist es dennoch wichtig, einen , kihlen Kopf” zu bewahren. Je besser eine Absprache erfolgt, wie in
einem solchen Fall zu ver-fahren ist, desto effektiver und bedachter kann betroffenen Kindern und
Jugendlichen geholfen werden.

Wie kann man sich bei einem Verdachtsfall verhalten?

Der Schutz des Kindes/Jugendlichen steht immer an erster Stelle.

Bewahren Sie Ruhe: Uberhastetes Eingreifen hilft niemandem!

Verdéchtige Personen nicht mit dem Verdacht konfrontieren.

Geben Sie keine Informationen an unbeteiligte Dritte weiter, bis der Verdacht bestatigt

bzw. aufgeklart ist!

Sie kénnen ein vertrauliches Gesprach mit einer anderen Betreuungsperson innerhalb

des Vereins fiihren, ob dhnliche Beobachtungen gemacht wurden.

Ziehen Sie unbedingt Fachleute zu Rate (Ansprechpartner erhalten Sie Gber die Schutzbeauftragten)!
Beziehen Sie den zustandigen Vorstand / die zustandige Abteilungsleitung ein!

Konfrontieren Sie das Kind / den Jugendlichen nicht vorschnell mit Vermutungen — wagen Sie

dies sorgsam mit einer Fach- und Beratungsstelle ab!

FUhren Sie keine eigenstandigen Ermittlungen durch!

Geben Sie dem Kind bzw. Jugendlichen nur Versprechungen, die Sie auch halten kénnen

n Rucksprache mit dem betroffenen Kind/Jugendlichen (insofern kein innerfamilidrer Verdacht bzw.
Vorfall besteht!): Einbeziehung der Erziehungsberechtigten.

Dokumentieren Sie alle Beobachtungen und Gesprache, die lhren Verdacht betreffen.

° Q—‘
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Wie verhalte ich mich, wenn sich die Vermutungen als sexueller
Missbrauch bestatigen?

Auch hier steht der Schutz des Kindes/Jugendlichen immer an erster Stelle. Trennen Sie das Opfer
und den Tater umgehend, so dass es nicht zu weiteren sexuellen Ubergriffen kommen kann.

Der Téter sollte von seiner Vereinstatigkeit freigestellt werden.

Ziehen Sie auch hier unbedingt Fachleute zu Rate, die Sie bei den weiteren Verfahrensmoglichkeiten
beraten kénnen und wagen Sie gemeinsam das Fur und Wider der Erstattung einer Anzeige ab.

Fur Sie als Ansprechpartner besteht keine Anzeigepflicht gegentber Strafverfolgungsbehoérden

(wie z.B. Polizei oder Staatsanwaltschaft), jedoch eine Handlungsverpflichtung gegeniber dem Kind
bzw. Jugendlichen. Das bedeutet, dass sichergestellt werden muss, dass eine derartige Situation sic
nicht mehr wiederholen kann und das Opfer nicht weiter bzw. erneut in Gefahr gerat. Die Situation
muss aber nicht zwangslaufig angezeigt werden.

Bieten Sie dem betroffenen Kind bzw. Jugendlichen die Herstellung eines Kontakts zu einer

Fach- und Beratungsstelle an.

Dokumentieren Sie auch hier alle Beobachtungen und Gesprache, die Sie mit beteiligten

Akteuren gefihrt haben, so detailliert wie maéglich.

Die Badische Sportjugend im Badischen Sportbund e.V. hat eine Kontaktstelle fir den Kinder- und Ju-
gendschutz eingerichtet. An diese Stelle kénnen sich Vereinsvertreter, Trainer und Sportler wenden, die
Informationen oder konkrete Hilfe benétigen. Die Kontaktstelle Ubernimmt keine Aufklarungsarbeit, son-
dern vermittelt zu externen Fach- und Beratungsstellen aus unserem Einzugsgebiet (Kinderschutzbund
Karlsruhe, Wildwasser Karlsruhe). Eine anonyme Anlaufstelle bietet SAFE SPORT Berlin. Auch der SSC hat

Schutzbeauftragte bestellt. ﬁ

'c 1 4
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Ansprechpartner und Kontaktdaten

Schutzbeauftragte

Der SSC Karlsruhe hat zwei Person als Ansprechpartner im Verein bestellt. Betroffene Personen oder mit-
telbar beteiligte Beobachter kénnen sich im Erstkontakt jederzeit Uber die Geschaftsstelle oder Uber die
Kontaktdaten auf der Homepage wenden. Diese sind insbesondere Ansprechpartner in folgenden Fallen:

Fragestellungen zu diesem Leitfaden

Fragen zum erweiterten Flihrungszeugnis

Ansprechpartner fur Betroffene

Vermittlung von Beratungsangeboten und insofern erfahrenen Fachkraften

Mara Stumpf
Lehrerin Kindersportschule,
Leitung Uberfachliche Jugendarbeit

T.0721 967 22-68
Mail: stumpf@ssc-karlsruhe.de

Martin Gabert,

SSC-Abteilungsleiter Taekwondo,
Fachkraft fur Intervention und Pravention
bei sexualisierter Gewalt (zertifiziert)

Mail: Gabert-SSC-KA@web.de
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Ansprechpartner und Kontaktdaten

Vertrauensperson

Die Vertrauensperson innerhalb der SSC-Geschaftsstelle (Vicky Blesinger) nimmt unter datenschutzrecht-
lichen Gesichtspunkten Einsicht in die erweiterten polizeilichen Flihrungszeugnisse und pruft dieses auf
relevante Eintragungen. Irrelevante Eintragungen werden nicht gemeldet und vertraulich behandelt. Das
erweiterte polizeiliche Fihrungszeugnis muss der SSC-Geschaftsstelle zugeschickt bzw. vorgezeigt wer-
den. Bei relevanten Eintragungen wird der Vorstand informiert. Entscheidungen Gber die Beschaftigung
trifft dann der Vorstand in Abstimmung mit der Abteilungsleitung.

Vicky Blesinger,

Am Sportpark 5, 76131 Karlsruhe, T. 0721 967 22-0, F. 0721 967 22-88, Blesinger@ssc-karlsruhe.de

S$SC
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Kinder- und
Jugendschutz im

Sport- und SchwimmClub
Karlsruhe e.V.
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Zl UmsetzungsmaBnahmen

Der Vorstand ...

... ist verantwortlich fur die Umsetzung der Leitlinien im Gesamtverein. Die Verfolgung der Umsetzungen zu
den Leitlinien wird als Tagesordnungspunkt bei Vorstandssitzungen aufgenommen. Der Vorstand hat einen
Ehrenkodex beschlossen, der von allen Mitarbeitern, die im Kinder- und Jugendsport eingesetzt werden,
zu unterzeichnen ist, egal ob sie hauptamtlich oder ehrenamtlich im SSC tatig sind. Der Vorstand benennt
mindestens einen Schutzbeauftragten, an den sich betroffene Kinder- und Jugendliche wenden kénnen.

Die Geschaftsfiihrung ...

... ist verantwortlich dafur, dass alle Mitarbeiter vor Beginn ihrer Tatigkeit den Ehrenkodex unterzeichnen.
AuBerdem mdssen alle hauptamtlichen Mitarbeiter, die in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen
(bis 18 Jahre) tatig sind (auch geringflgig Beschaftigte oder Freiberufler) sich verpflichten, vor Beginn
ihrer Tatigkeit, ein erweitertes polizeiliches Fihrungszeugnis vorzulegen.

Die Abteilungsleitungen ...

... kommunizieren das Leitbild an ihre Ubungsleiter und sorgen daftr, dass der Ehrenkodex vor Aufnahme
der Ubungsleitertatigkeit unterzeichnet wird. Abteilungen fordern von allen, die in der Betreuung von
Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind, ein erweitertes Fihrungszeugnis sowie eine Selbstver-
pflichtungserklarung an. Das erweiterte Fihrungszeugnis wird alle 5 Jahre neu bei der Vertrauensperson
innerhalb der SSC-Geschaftsstelle eingereicht.

In festgelegten Abstinden werden die Einhaltung der Vorschriften und die fristgerechte
Abgabe der Dokumente liberpriift.

Ehrenkodex Freiwillig fur alle Sporttreibenden, aber Pflicht fur alle, die in der
(Anlage 1) Betreuung von Kindern und Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind.
Verhaltensvereinbarung Pflicht fur alle, die in der Betreuung von Kindern und

(Anlage 2) Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind.
Selbstverpflichtungserklarung Pflicht fur alle, die in der Betreuung von Kindern und

(Anlage 2) Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind. Auch bei kurzfristigem

Personaleinsatz bzw. Vertretungseinsatzen (1 zu 1 Betreuung
und Ubernachtungen).

Einsicht in das erweiterte Pflicht fur alle, die in der Betreuung von Kindern und
Fhrungszeugnis durch Jugendlichen (bis 18 Jahre) tatig sind.
eine Vertrauensperson
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Geltungsbereich

Der Vorstand hat den Leitfaden zur Vermeidung einer Kindeswohlgefahrdung und zur Alkohol- und
Rauschmittelpravention, mit Stand von Dezember 2024, beschlossen und genehmigt.
Karlsruhe, den 26. Juni 2025.

B elarde
“Michael Nobbe Stefan Ratzel Dr. Alexander Burchartz

1. Vorsitzender Geschaftsfuhrer Geschaftsleitung

SSC Karlsruhe e.V. SSC Karlsruhe e.V. SSC Karlsruhe e.V.
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3 Anlagen

1. Ehrenkodex
2. Verhaltensvereinbarung

3. Selbstverpflichtungserklarung
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Ehrenkodex DIE SPORTIDEE

Dieser Ehrenkodex wird allen Ubungsleitern, Trainern oder sonstigen Mitarbeitern, die im Kinder- und
Jugendbereich eingesetzt werden, vorgelegt. Die Unterschrift des Ehrenkodexes zur Alkohol- und
Rauschmittelpravention sowie die Unterzeichnung des Ehrenkodex zur Pravention einer Kindeswohlgefahrdung
ist zwingende Voraussetzung fur die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im SSC.

Wenn ich Kinder und Jugendliche betreue oder trainiere, bin ich mir meiner Verantwortung voll bewusst und
verspreche hiermit:

Zur Pravention von Alkohol und Rauschmittel

- Wahrend meines Sportbetriebs (Training, Spiele, ...) konsumiere ich keinen Alkohol oder Rauschmittel.

- Bei Festen und Feiern sorge ich mit dafir, dass Alternativen zu Alkohol angeboten werden.

- Droht ein Alkohol- oder Rauschmittelmissbrauch durch Sportler oder Zuschauer, mache ich darauf
aufmerksam.

- In der Vorbereitung von Freizeiten sorge ich mit dafur, dass Regeln zum Umgang mit Alkohol und
Rauschmittel erarbeitet werden. Diese Regeln werden den Eltern mitgeteilt. Fir deren Einhaltung fuhle ich
mich mitverantwortlich.

- Bei VerstdBen gegen das Jugendschutzgesetz schreite ich ein.

- Bei Veranstaltungen und Freizeiten des SSC betrinke ich mich nicht.

Zur Pravention einer Kindeswohlgefahrdung

- Ich gebe dem personlichen Empfinden der mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen Vorrang vor meinen
personlichen, sportlichen und beruflichen Zielen.

- Ich werde die Personlichkeit jedes Kindes und Jugendlichen achten und dessen Entwicklung unterstitzen. Die
individuellen Empfindungen zu Naéhe und Distanz, die Intimsphéare und die persénlichen Schamgrenzen der mir
anvertrauten Kinder und Jugendlichen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

- Ich werde Kinder und Jugendliche bei ihrer Selbstverwirklichung zu angemessenem sozialem Verhalten anderen
Menschen gegenUber anleiten.

- Ich werde sportliche und auBersportliche Angebote stets am Entwicklungsstand der mir anvertrauten Kinder
und Jugendlichen ausrichten und kinder- und jugendgerechte Methoden einsetzen.

- Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes und Jugendlichen auf kérperliche Unversehrtheit achten und
keine Gewalt, sei sie physischer, psychischer oder sexueller Art, austiben.

- Ich werde dafur Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten werden. Insbesondere
Ubernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping, Medikamentenmissbrauch
und Drogen sowie gegen jede Art von Leistungsmanipulation.

- Ich biete den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen fir alle sportlichen und auBersportlichen Angebote
ausreichende Selbst- und Mitbestimmungsmaoglichkeiten.

- Ich moéchte Vorbild fir die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen sein, stets die Einhaltung von sportlichen
und zwischenmenschlichen Regeln beachten und nach dem Gesetz des Fair-Play handeln.

- Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoBen wird.

- Die diesbezuglichen Leitlinien des SSC habe ich zur Kenntnis genommen.

Durch meine Unterschrift verspreche ich die Einhaltung dieses Ehrenkodexes.

Karlsruhe, den

In Druckbuchstaben Vor- und Nachname, Abteilung

Unterschrift
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Verhaltensvereinbarung DIE SPORTIDEE

zur Pravention sexualisierter Gewalt

Fur alle ehrenamtlich, neben- und hauptberuflich Tatigen im Kinder- und Jugendbereich des SSC
Karlsruhe e.V.

Einzeltrainings/ Einzelbetreuung nur mit Kontrollméglichkeit und unter

Absprache:

Bei geplanten Einzeltrainings/ Einzelbetreuung halte ich méglichst immer das ,, Sechs-Augen-Prinzip” oder
das ,,Prinzip der offenen Tur"” ein. D.h. wenn ich ein Einzeltraining fur erforderlich halte, sollte eine
weitere Person anwesend sein. Ist dies nicht méglich, lasse ich alle Taren bis zur Eingangstur offen.
Prinzipiell gilt: Alleinige Betreuung von Kindern & Jugendlichen nur im abgesprochenen Ausnahmefall!

Keine Privat-Geschenke:

Bei besonderen Erfolgen 0.A. von einzelnen Kindern bzw. Jugendlichen werde ich keine Vergiinstigungen
oder Geschenke machen, die nicht mit mindestens einem weiteren Trainer, Betreuer oder
Vereinszustandigen abgesprochen sind.

Beriihrungen:

Sind heikle Bertihrungen aufgrund des Trainings, einer medizinischen Behandlung oder dhnlichem
notwendig, wird das gegentber dem betroffenen Kind bzw. Jugendlichen angesprochen und geschieht
nur mit dessen Einverstandnis. Korperliche Kontakte zu Kindern und Jugendlichen (Techniktraining,
Kontrolle, Ermunterung, Trost oder Gratulation) mussen von diesen gewollt sein und durfen das
padagogisch sinnvolle Mal3 nicht Gberschreiten.

Mobbing / sexuelle Belastigung:

Alle Arten von Mobbing / sexuelle Belastigung auch in Form von Kommentaren, Gesten oder Handlungen
sind verboten. Ich achte auf eine angemessene Umgangsform und eine wertschatzende Kommunikation
auch innerhalb der Peer-Group (soziale Gruppe von gleichaltrigen/gleichgesinnten Personen).

Privatbereich:

Kinder und Jugendliche nehme ich nicht in meinen Privatbereich (Wohnung, Haus, Garten, Boot, Hutte
usw.) mit, ohne dass nicht mindestens ein weiterer Trainer, Betreuer oder Vereinszustandiger anwesend
ist.

Autofahrten:

Dies gilt in gleichem MaBe fur die Mitnahme im Auto. Sollte die Mitnahme eines einzelnen Kindes bzw.

Jugendlichen unausweichlich sein, spreche ich dies im Vorfeld mit den Eltern, Trainern oder Vorstand ab.
Prinzipiell gilt: Alleinige Autofahrten mit Kindern & Jugendlichen nur im abgesprochenen Ausnahmefall!

Duschen und Umkleiden:
Ich dusche nicht gemeinsam mit Kindern oder Jugendlichen. Die Umkleidekabinen darf ich erst nach
Anklopfen und entsprechender positiver Rickmeldung betreten.

Keine Geheimnisse:

Ich teile mit Kindern und Jugendlichen keine Geheimnisse. Alle Absprachen kénnen 6ffentlich gemacht
werden. Dennoch ist zu beachten, dass personliche Informationen (hausliches Umfeld, persoénliche
Probleme usw.) vertraulich behandelt werden und nur mit anderen Trainern, Betreuern oder
Vereinszustandigen abgesprochen werden.
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Ubernachtungen: DIE SPORTIDEE

Ubernachtungen von einzelnen Kindern und Jugendlichen in meinem Privatbereich sind in jedem Fall
ausgeschlossen. Trainingslager: Ich Gbernachte nicht mit einzelnen Kindern und Jugendlichen in einem
Zimmer.

Transparenz im Handeln:

Wird von einer der Schutzvereinbarungen aus guten Griinden abgewichen, ist dies im Verein
abzusprechen. Griinde sind kritisch zu diskutieren. Erforderlich ist das beidseitige Einvernehmen Uber
das sinnvolle und nétige Abweichen von der vereinbarten Schutzvereinbarung.

Zusatzliche Anmerkungen fiir Helfer, Betreuer und Begleitpersonen:

Die Betreuung/Aufsicht ist eine padagogische Aufgabe. Inhalt dieser Betreuung/Aufsicht ist es, sowohl
die Sportler selbst bei Veranstaltungen vor Schaden zu bewahren als auch zu verhindern, dass diese
Sportler andere schadigen.

- Der verantwortliche Trainer ist gegentiber den Helfern, Betreuern oder Begleitpersonen
weisungsberechtigt

- Die Auswahl geeigneter Helfer, Betreuer oder Begleitpersonen trifft die Abteilungsleitung des
Vereins

- Die Anzahl der Helfer, Betreuer oder Begleitpersonen je Sportler sowie die besonderen
Anforderungen an sie, richten sich nach Alter und Reife der Sportler sowie nach Art der
Veranstaltung

- Mindestens ein Helfer, Betreuer oder eine Begleitperson muss mit MaBnahmen der Ersten Hilfe
vertraut sein

- Helfer, Betreuer oder Begleitpersonen haben auf die Einhaltung der Satzungen und Ordnungen
des Vereins bzw. Verbandes und des Jugendschutzgesetzes zu achten und dem Sportler durch
ihr Verhalten Vorbild zu sein

- Bei mehrtagigen Fahrten gemischter Gruppen ist die Teilnahme von mindestens einer mannlichen
und einer weiblichen Begleitperson/Trainer erforderlich

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung.

Ort, Datum Unterschrift Trainer, Helfer, Betreuer,
Begleitpersonen, Funktionstrager
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DIE SPORTIDEE

Selbstverpflichtungserklarung

Ich habe mich mit dem Kinder- und Jugendschutz im SSC Karlsruhe e.V. auseinandergesetzt und werde mich
daranhalten. Bei Hinweisen auf schwerwiegende Probleme und dem Verdacht, dass das Wohl eines Kindes bzw.
Jugendlichen gefahrdet ist, informiere ich den bzw. die Schutzbeauftragte des SSC oder eine anderweitige

Vertrauensperson.

Hiermit versichere ich, dass ich keine Straftat nach den 8§ 171, 174 bis 174c, 176 bis 180a, 181a, 182 bis 184f,
225, 232 bis 233a, 234, 235 oder 236 des Strafgesetzbuches (StGB) begangen habe. Weiter versichere ich, dass
ich weder wegen einer solchen Straftat rechtskraftig verurteilt worden bin noch, dass derzeit ein gerichtliches
Verfahren, noch ein staatsanwaltschaftliches Ermittlungsverfahren wegen einer solchen Straftat gegen mich
anhangig ist. Im Rahmen dieser Erklarung verpflichte ich mich dazu, den Verein Uber die Einleitung eines
entsprechenden Verfahrens zu informieren. Ich werde in einem solchen Fall meine ehrenamtliche Tatigkeit bis zur
Kldrung der Vorwiirfe gegen mich ruhen lassen.

Nachname, Vorname, Geburtsdatum, Anschrift, Ort

Abteilung

Datum, Unterschrift

Sofern im FUhrungszeugnis eine der u.g. Straftatbestédnde eingetragen ist, hat dies einen Tatigkeitsausschluss zur
Folge. § 72a Abs. 1 S. 1 SGB VIl erfasst folgende Straftatbestdnde StGB:

§171

§174

§ 174a
§174b

§ 174c

§ 176 bis 176b
§ 177 bis 179
§180

§ 180a
§181a

§182

§183

§ 183a

§ 184 bis 184f
§ 225

§ 232 bis 233a
§234

§ 235

§236

Verletzung der Flrsorge- oder Erziehungspflicht

Sexueller Missbrauch von Schutzbefohlenen

Sexueller Missbrauch von Gefangenen, behérdl. Verwahrten o. Kranken/
Hilfsbedurftigen Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung einer Amtsstellung
Sexueller Missbrauch unter Ausnutzung eines Beratungs-, oder
Betreuungsverhaltnisses Tatbestdnde des sexuellen Missbrauchs von Kindern
Tatbestdande der sexuellen Nétigung und des sexuellen Missbrauchs
Forderung sexueller Handlungen Minderjahriger

Ausbeutung von Prostituierten

Zuhalterei

Sexueller Missbrauch von Jugendlichen

Exhibitionistische Handlungen Erregung &ffentlichen Argernisses
Verbreitung pornografischer Schriften und Darbietungen

Auslbung verbotener und jugendgefdhrdender Prostitution

Misshandlung von Schutzbefohlenen

Tatbestande des Menschenhandels

Menschenraub

Entziehung Minderjahriger

Kinderhandel
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